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    令和 5年度    令和 4年度   差    異 前年度比 

会 員 数（人）   1,361   1,378   △17 98.8% 

契約金額（円）   294,725,513   340,191,671  △45,466,158 86.6% 

（契約金額の公民別内訳）     

公  共 94,962,319   92,336,454   2,625,865 102.8% 

民  間 115,973,869   163,850,603   △47,876,734 70.8% 

個  人 83,789,325   84,004,614   △215,289 99.7% 

（契約金額の職業別内訳）          

管理的職業（役員、管理職員）   0   0  0 0% 

専門的・技術的職業（各種教室）   62,384   59,520  2,864 104.8% 

事務的職業（受付・集金・筆耕）   6,884,146   10,684,186  △3,800,040 64.4% 

販売の職業（野菜販売）   104,100   111,600  △7,500 93.3% 

サービスの職業（施設・グラウンド管理）   22,160,173   43,060,633  △20,900,460 51.5% 

保安の職業（自転車整理）   36,351,610   35,379,146  972,464 102.8% 

農林漁業の職業（植木剪定）   58,999,022   56,924,041  2,074,981 103.7% 

生産工程の職業（シール貼り・襖張替）   10,009,999   11,160,369  △1,150,370 89.7% 

輸送・機械運転の職業（運転）  0   0  0 0% 

建設・採掘の職業（大工・クロス）  1,738,106   3,364,569  △1,626,463 51.7% 

運搬・清掃・包装等の職業（除草・清掃）  158,415,973   179,447,607  △21,031,634 88.3% 

    令和 5年度    令和 4年度   差    異 前年度比 

受注件数（件）   137   69   68 -   

契約金額（円）   67,274,573   23,604,560  43,670,013 285.0% 

― 広 報 ― 
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令和５年度シルバー派遣事業実績報告 

 

令和５年度第３四半期末の事業実績（契約金額）は 294,725,513円で、前年度比 86.6％と

なりました。就業の適正化を図るため請負から派遣への切り替えを推進した結果、シルバー派

遣事業実績は前年度比 285％となっています。 

令和５年度第３四半期末実績報告（４～12月）  

 

令和 6年 2月 1日現在の会員数 総会員数：11,356名 男性会員： 949名 女性会員： 407名 
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下記日程で、適性検査を兼ねた新人研修を実施いたしますので、ご検討ください。参加ご希望

の方は、電話にて事務局（048-967-4311）までお問合せください。（担当：阿部） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※植木研修は、自家用車で用具（三脚など）を運搬できる方のみの募集となっております。 

 

 

お 仕 事 募 集 案 内  

 

現在募集中の仕事一覧です。詳細の確認を希望される方、就業希望される方は、 

電話にて担当までお申込みください。 

NO. 作業内容 場所 条件 担当 

1 屋内清掃作業（新規） 谷中町 
(月)(水)(金)7：00～10：00、曜日時間

応相談、1名 

落合 

阿部 

2 診療所内清掃作業 越ヶ谷本町 
(火)(木)(土)7：30～8：30、4月から 

就業、1名 
〃 

3 屋内清掃作業 北越谷 (水)11：30～13：00、1名 〃 

4 事業所内トイレ清掃業務 流通団地 (月)(水)(金)10：00～12：00、1名 〃 

5 屋内清掃作業 川柳町 (火)(木)8：30～12：30、1名 〃 

6 シーツ交換作業（派遣） 増森 
(水)(土)10：00～13：00、車通勤可、

経験者尚可、1名 
大塚 

７ マンション共用部清掃作業 南越谷 (土)9:00～11:00、1名 〃 

８ 公園清掃 
花田第一 

公園 

週 3日、週 4時間、曜日時間帯応相談、 

1名 
濵田 

※お申し込み時、既に募集が終了している場合がありますので、ご了承ください。 

お仕事募集の最新情報はＨＰで随時更新中！ 

右記ＱＲコードからご確認ください。 

 植木剪定・除草研修のご案内  

  

【植木剪定】※両日参加が必要です 

日 時 

① 座学：令和 6年 3月 13日（水）   

② 実技：令和 6年 3月 14日（木） 

   両日 9：00～16：00 

場 所 

① 座学：産業雇用支援施設 3階 

シルバー会議室 

② 実技：北川崎 725「市立弥栄小学校」 

【除草】                                                                       

日 時 

令和 6年 3月 27日（水） 

9：00～12：00 

  場 所 

越谷市東越谷 1-5-6 

産業雇用支援施設 

3階シルバー会議室（座学） 

第 2駐車場（実技） 

掲 示 板 



雪が降ると不安なのが、仕事への行き帰りの路面凍結による転倒事故です。雪道での自転

車利用は絶対避けてください。次に、雪道歩きの注意点です。 

 

～雪道の事故防止について～          安全管理委員会よりお知らせ 

   

ククレレーームム撲撲滅滅ススロローーガガンンをを募募集集ししまますす  

業務委員会では、クレーム撲滅を目指し、スローガンとなる標語を募集しております。 

下記応募用紙にご記入のうえ、奮ってご応募ください。 

 

【応募締切】 令和６年３月２９日（金）まで 
【応  募】 事務局まで 

【発  表】 厳正な審査のうえ、 
「金賞」（一作品）、「銀賞」（二作品）を選定します。 

【発  表】 優秀作品は定時総会で表彰し、記念品を贈呈します。 

【令和５年度優秀作品】 

  金 賞  誠 実 な 仕事で応え 信 頼 を 【会員番号 5241 石井 いつ子会員】 

 銀 賞  油断せず 目視点検  ひと手間を 【会員番号 5199 半田 誠 会員】 

 銀 賞  もう一度 現場確認  二度三度  【会員番号 5500 山杉 道雄会員】 

 

 

 脱水といえば、夏に起こるイメージを持つ方が多いのではないでしょうか？ 

実は、冬でも脱水は起こります。冬は空気が乾燥して体の水分が奪われやすくなり、 

さらに暖房器具の使用で、気付かないうちに脱水が進行してしまいます。 

脱水状態になると、めまいやふらつきが起こり、転倒する危険性も高まります。 

加湿器の使用や、経口補水液等でこまめに水分を補給し、十分気をつけましょう。 
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クレーム撲滅標語 
応募用紙 

会員番号 氏名 

地区 

（お一人何点でも可：五七五でご応募ください） 
 

キリトリ 

安全ニュース 

１．下を向いて歩こう！雪面の表情の違いを見て。 

２．前に重心を置こう！後ろ重心は滑ったとき、簡単に転びます。 

３．靴の裏全体でしっかり踏む！着地面積は大きいほうがいいですね。 

４．傘はささない！ 

５．ぽっけに手はダメ！  

６．歩幅は短くペンギン歩き！ 

７．ゆっくりスタート＆ストップ！急な反動をつけると滑ります。 

８．スキーの要領で腰を落としひざを曲げて！  

９．靴の土踏まず付近に力を入れて！外側から滑ると、もう片方の足を払います。 

10．たくさんあり書ききれません…。どうかご安全に！ 

 

 

 

ちょこまか連続して歩き、片足の

時間が長くならないように歩こう 



 こないだね、公園のあずまやでカード・ゲームをしてた男の子たちが、この掃除のおっちゃん

のためにさ、みんな一斉に足を上げてくれてね。いや、ベンチ下のタバコの吸い殻を拾う時にさ。

みんなのそんな仕草が可愛くてね、思わず「ありがとね、ほんとに大人ってバカなんだから」っ

て言うと、一人の賢そうな子が「大人ってバカなの？」ってオウム返しに聞くのさ。だから「公

園を大きな灰皿と思って捨てるんだね、バカと言われても仕方ないよね」と言ったさ。 

だけどあとで、こうも言ってやれば良かったと思ったね。 

「人はね、大人になって世の中のいろんなことを覚える 

けど、ついでにズルすることも覚えるのさ。君たちどうせ 

大人になるんなら、こんなバカと言われるようなズルはし 

ない方が良いよ」って。 

 しかしまたすぐ思ったさ。あの子それ言うと「おじさん 

どんなズルするの？」とか、きっとなんか言うよ。 
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大相模地区 木下 春男会員 

蒲生地区 中澤 廣一会員 

 ジャガイモの植え付けや夏野菜の種まきなど 3 月の菜園は結構多忙になります。ジャガ

イモは梅雨前に収穫するために 3 月下旬までには植え付けます。同時に自分で苗を作る場

合は、5 月のゴールデンウイークに間に合わせるため各種の夏野菜の種まきを開始します。

一方、冬越ししたタマネギには、2 回目の追肥土寄せをして株の肥大に備えます。 

今月の難読漢字は「馬鈴薯」です。 

 

 

 

いよいよ忙しくなる 3月の菜園 

 
3月の野菜販売・包丁研ぎのお知らせ 

1 日  時   令和 6年 3月 18日（月）、 29日（金）各日 9：00～ 

2 場  所   シルバー人材センター事務局 

※ご家庭でお使いになっている包丁の切れ味が、最近悪くなってお困りの方はいませんか？ 

（包丁１本 450円～ 注：セラミック不可、ハサミ 900円～） 

 毎月野菜販売日に包丁研ぎを実施しております。受付時間は、9：00～11：30です。 

 

 

HPにて「ベジ通信」 

配信中♪ 

前回の答え 

「無花果」 は イチジク です！ 

大人ってバカなの 

皆さんの体験談等お寄せください  

募集テーマは不問！！ 
原稿用紙１～２枚程度を事務

局まで。ぜひご投稿ください！ 

手作りの、真心がたっぷりこもった 

野菜です！ぜひお越しください♪ 



第８回 さんぽの会 ～春の息吹をあじわう散策～ 

越谷の史跡を訪ねて新緑の桜並木道を歩いて出羽公園迄、出羽公園ではチューリップ祭り 

開催中です。  

 

新田駅→蒲生の一里塚→藤助河岸跡→綾瀬川緑道（桜並木）→新川緑道→出羽公園  

（9時出発）                           （12時着予定） 

※帰路はバスで新越谷駅迄 

 

【日  時】  ３月３１日（日）9時  

【集合場所】 新田駅 東口  

【持ち物】 水筒・敷物（あれば）・雨具・交通費 

       公園には模擬店・キッチンカー等出店あり。 

昼食希望の方は昼食代 

【申  込】 ３月２５日（月）までに事務局（048―967-4311）もしくはWeb申込 
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各種お知らせ 

令和６年度会費引落について 

令和６年度会費（２，４００円）は、令和６年４月１日（月）に、ゆうちょ銀行口座からの

引落しで納入していただきます。残高不足のないようご注意ください。 

 

 退会を希望する方へ 

病気や都合により本年度（３月末）限りで当センターを退会する方は、新年度の会費

引落停止の手続きをしますので、２月２９日（木）までに退会届の提出をお願いします。 

※退会手続きの詳細については、会員のしおり P10 もしくは HP をご覧ください。 

シルバーホームページ⇒会員専用⇒その他会員向け情報⇒各種書式ダウンロード⇒

退会届からダウンロードして印刷後、記入してください。 

 

 

読まなくなった本、眠っていませんか？ 

  シルバー人材センタープロジェクトチーム「エンジョイ」では、センター共有スペースに

新たに図書スペースを開設するべく、会員みなさんの不要になった本を集めて、読書が出来、

また無償で貸し出しができる図書スペースの開設を目指して準備を進めております。 

 つきましては、読み終わって不要になった本（例：各種文庫本、歴史漫画、お孫さんが読ん

でいた絵本等）を募集いたしますので、事務局まで直接お持込みください。 

ご協力、お願いいたします。（収集期限：令和６年３月１５日（金）） 



シルバー人材センター 
ゆるキャラ 

「チエブクロー」 
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― 雑 感 ― ラジオ番組に投稿して紹介されました！ 

－ 超簡単「かかと落とし」健康法 ― 

過日、文化放送制作のラジオ番組の中の「親父のための健康法」コーナーに投稿して、

紹介いただき放送されました。 

ズボラな私でも、飽きずに長く続けられる健康法が「かかと落とし」です。 

「第 2 の心臓」と呼ばれる、ふくらはぎや脛を鍛え、毛細血管のゴースト化を防ぎ、転

倒などをして骨折などをすることを予防します。 

お金もかかりません！超簡単です！ 

① 壁かテーブルに、手を添えてかかとを上げてつま先立ちになる。 

② 背筋をピンと伸ばす（この時に、ふくらはぎの筋肉を意識）。 

③ 軽くかかとをストンと床に落とす。1セット 10回、1日 3セットをやれば十分です。 

無理なくマイペースで続けることが大事です。私も、数年来続けています。 

シルバーの会員帽子好評販売中！ 

1 個 1,000 円（税込） 

色はベージュです。 

購入を希望される方は、 

事務局までお越しください。 

1月の各委員会開催状況 

開催日 会 議 名 主 な 内 容 

1/9 第 10回 広報委員会 広報ふれあい２月号（編集）等 

 

理事会報告 

第 10回承認事項（1月 26日開催） 

議案第 63号 新入会員の承認について 

議案第 64号～第 77号 理事の利益相反取引の承認について 

 報 告 事 項 会員傷害事故・賠償責任事故報告 

事業実績報告 

大袋地区 望月 順次 会員（広報委員） 

ワンコインパソコン教室を、下記日程のとおり開講いたします。参加ご希望の方は、事務局

まで電話にてお申込み下さい。 

 【日 時】 3月 13日(水）、15日(金)、27日（水）、２9日（金） 

①13：00～１３：５０ ②14：00～１４：５０ 

【場 所】 老人福祉センターくすのき荘（越谷市大字大杉 655） 

【料 金】 ５００円 

カルチャー教室開催のお知らせ 

カラー版の広報ふれあい 

閲覧できます！ 


