
春の全国交通安全運動 

令和 5年春の全国交通安全運動は、令和 5年 5月 11日（木）から 20日（土）までの 10日間設けられ

ており、そのなかで交通事故死ゼロを目指す日は、5月 20日（土）となっております。 

(1) こどもを始めとする歩行者の安全の確保 

(2) 横断歩行者事故等の防止と安全運転意識の向上 

(3) 自転車のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底 

の 3点を重点とし、全国で交通安全運動が実施されます。 

このなかでも特に(3)の自転車のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底について、令和 5年 4月 1日

より自転車乗用中におけるヘルメット着用が努力義務化されます。これは、交通死亡事故時のヘルメッ

ト着用率が低いことや、事故の際の損傷部位として頭部が 6割近くを占めることから、全年齢でのヘル

メット着用を推奨するものです。シルバー人材センターでは、就業先への行き帰りに自転車を使用され

ている方が多くいます。天候や体調を考慮し、無理な運転はせず強風時は降車する、無理な横断はせず

周囲をよく見て運転するといった交通ルールの徹底により、事故ゼロを目指しましょう。 

 自転車に乗るときのヘルメットの着用が 4月 1日より全年齢で努力義務となるようである。 

私はシルバー人材センターから植木剪定の仕事を受けて、現場へは自転車で通っている。 

車を常時使用している方はあまり気が付かないであろうが、この街の道路事情はあまりにも悪すぎる。

自転車に乗ると如実にそれがわかる。ガタガタ、凹凸、狭い、そこに猛烈なスピードで車が通る、 

小学生の通学路もあまり確保されていない、子供も怖そうに通学している。もう少し通学路 

確保にお金をかけたらどうなのかと思う。この様に思うのは私だけなのか。 

私も 75歳、道の悪さと車の脅威に対応するためにヘルメットの着用を考えてみたいと 

思っています。爺に似合うカッコイイヘルメット在るかな？ 
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   ヘルメット着用の努力義務化をうけて・・・  安全管理委員 葛西 久会員（蒲生地区） 
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令和 5年 3月 1日現在の会員数 

総会員数：    1,333名 

男性会員：      959名 

女性会員：      374名 

3月新入会員：       11名 

今 月 の 目 次 

P1 安全ニュース 

P2 掲示板 

P3・4 ふれあいひろば、栽培日誌 

P5  各種お知らせ 

P6 カルチャー教室、報告等 
 

安全ニュース 

mailto:Eﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽkoshigaya@sjc.ne.jp
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下記日程で、適性検査を兼ねた植木剪定研修（新人研修）を実施いたします。植木剪定作業に

興味がある方は、ぜひご参加ください（※研修は両日参加が必要です）。参加ご希望の方は、電話

にて事務局（048-967-4311）までお申込ください。（担当：阿部）                                                                                       

日時               場所 

① 令和 5年 4月 19日（水）座学   産業雇用支援施設 3階 シルバー会議室  

② 令和 5年 4月 20日（木）実技   北川崎 725「市立弥栄小学校」 

※両日とも 9：00～16：00                   

植木剪定作業希望会員 大募集！ 

お 仕 事 募 集 案 内  

 

お仕事募集の最新情報はＨＰで随時更新中！ 

右記ＱＲコードからご確認ください。 

現在募集中の仕事一覧です。詳細の確認を希望される方、就業希望される方は、 

電話にて担当までお申込みください。 

NO. 作業内容 場所 条件 担当 

1 
商品袋詰め、品出し陳列作

業（派遣） 

花田 

スーパー 

週 3日程度、1日 4時間程度、曜日応相談

(主に午前中)、複数名 
阿部 

2 中古厨房機器等の清掃作業 七左町 (月)(金)9：00～17：00、1名 〃 

3 ゴルフ練習場清掃作業 花田 
1 週間交替で毎日(月 14 日）、7:00～9：

30(曜日により 1時間または 2時間)、1名 
〃 

4 屋内清掃作業 蒲生 
(火)(金)8：00～11：00、曜日応相談、 

1名 
落合 

5 
弁当の調理・盛り付け業務

（派遣） 
赤山町 週 3～4日、12:00～14:00、2名 〃 

6 中古車外装清掃作業 花田 曜日応相談、10:00～16:00、複数名 〃 

7 屋内清掃作業 西方 
(月)～(金)、9:00～10:00、事務所内の清

掃作業、車可、1名 
〃 

8 屋内清掃作業 蒲生 週 1回 2時間、曜日時間応相談、1名 〃 

9 
コインランドリーでの洗濯

業務（派遣） 

千 間 台

西 

週 2～3日、(木)(土)必須、13:30～16:30、

1名 
大塚 

10 被験者協力業務 
埼 玉 県

立大学 

1回 3時間、1日のみ（単発）日時要相談、

65～75 歳程度、重篤な整形外科疾患や神

経学的疾患のない方、車可、約 30名 

濵田 

※お申し込み時、既に募集が終了している場合がありますので、ご了承ください。 

掲 示 板 



昭和 30年、小学校 6年生の夏休みは、ほとんど毎日学校のプールで水泳の授業に参加して

いた。帰り道は少し遠回りして、荷車がやっと通れるだけの細い路地を選んで帰宅すること

にしていた。その道は人々の生活が手に取るようにわかる魅力に満ち溢れていたからだ。例

えばある軒下では桶の中を泳いでいるたくさんのドジョウの中から一匹一匹つかんでは小刀

で 3 枚におろしている名人芸に見とれて長い間見物していた。銀座・新橋の料亭に納品して

いるらしい。 

ある日、その道をいつものようにぶらぶら歩いていると、ステテコにうちわをもって縁台

将棋の相手を探しているらしいお兄さんが「将棋をしていかないか？」と声をかけてきた。

当時、将棋に熱中していたので喜んで相手をすることにした。立て続けに４局の早打ちをし、

互角でちょうど良い相手と思われたのか明日も待っているからと言われ、その夏、プールの

帰りにほとんどの日をそのお兄さんと縁台将棋をすることになった。 

秋になって、その下宿屋の前を歩いても縁台将棋のお兄さんに会うことはなかった。2年ほ

どたって近所の家にまだ一般には普及する前のテレビが来て友人と「力道山」のプロレス中

継を見に行くと、あのステテコの、縁台将棋の、お兄さんが「びしっ」とした背広姿で「♪

有楽町で逢いましょう♪」と気持ちよさそうに歌っている。そう言えばあのとき、宮城県か

ら歌手になるため上京したとか、進駐軍のトラックの運転のアルバイトをしながら素人のど

自慢に出てチャンスを狙っているとか問わず語りに言っていたのを思い出した。チャンスを

つかんだんだととてもうれしくなった。 

その後はいくつものヒット曲を次々と出し、大歌手の仲間入りをしてあの下宿から遠くな

い場所に豪邸を立て成功していった。しかし、隠し子などのゴシップ（のちに DNA 鑑定で不

一致）が出て自殺未遂、再起不能という残念な晩年となった。平成 20 年 76 歳で東京の自宅

で死去した。縁台将棋をしていた時のいかにも朴訥とした夢を追い求めていた青年が、それ

だからこそ当時のマスコミとの戦いに勝てなかったのかと残念で仕方がない。今は、その時

の豪邸はパプアニューギニア大使館として使われている。 
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♪有楽町で逢いましょう♪ 蒲生地区  中澤 廣一会員 

さざん花の 一枝を折りて 空 墵
あきびん

の 小さきに挿しぬ 苑のトイレに 

樹の辺り 空の辺りに 鳥探す いつもの人過ぐ 公園の朝 

立春も 雨水まだまだ 昨夜
よ べ

の雨 公園の遊具 みな凍りつく 

犬の散歩 勤行の太鼓 登校列 清掃車来ぬ 朝の公園 

短歌 4首 蒲生地区  金子 愛子会員 

皆様より多数ご投稿頂いており、

広報委員一同、感謝申し上げま

す。お預かりした原稿は、順次掲

載させて頂きます。 



サトイモ 
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４月の野菜販売・包丁研ぎのお知らせ 

1 日   時    令和 5年 4月 14日（金）、28日（金）9：00～ 

2 場   所    シルバー人材センター事務局  

※ご家庭でお使いになっている包丁の切れ味が、最近悪くなってお困りの方はいませんか？ 

（包丁１本 450円～ 注：セラミック不可、鋏 1丁 900円～） 

 毎月野菜販売日に包丁研ぎを実施しております。受付時間は、9：00～11：30です。 

 

サトイモの植え付けは、種芋の間に肥料を施すので土つくりとしては植え付けの 1 週間前

までに PH 調整をすれば OK です。寒さには弱いのでマルチフィルムを張って保温、保湿をし

ます。深さ 10cmの穴に芽を上にして種芋を入れ、覆土 5cm程度の浅植えにします。6月ころ

にマルチフィルムを取り除いて追肥、土寄せをし、子芋がつく７月と孫芋がつく 8 月にも追

肥、土寄せをし、高畝にしてゆきます。その後は乾燥に非常に弱いので、稲わらや刈り取っ

た草を株もとに敷いてマルチングをして芋を肥大させます。一度霜に当たったころにはよう

やく収穫です。 

 今月の難読漢字は「石柏」です。 

 

前回の答え 

「牛蒡」はゴボウです！ 

蒲生地区  中澤 廣一会員 

趣味の野菜づくり 

 私は趣味で野菜作りに励んでいます。近くの大きな休耕畑を地主さんから借りて、町内の

20人近くの方と一緒に区割りをした土地を 40年以上も四季折々の野菜を作っています。 

 特に力を入れているのが山芋（自然薯）です。2月下旬には 50本の種芋を植えました。山

芋は前年に収穫した芋の先を 30cｍ程残して次の年の春に植えます。秋の芋堀りは疲れて大

変ですが、仲間と比較したりして楽しんでいます。隣の松伏に住む長男家族も私の野菜を喜

んで食べています。「ふれあいひろば」の蒲生地区の会員の方の記事も大変参考になり、これ

からもがんばりたいと思います。 

 妻の料理で気に入りの物で“大根もち”があります。会員の皆さんも知っているかもしれ

ませんが、大根の皮をむき、おろしでおろしてから水分を少し切って、片栗粉をまぶして小

判形に形をつくり、フライパンにオリーブオイルを流し焼いてから食べるものです。とても

美味しいので、作ってみてください。 

桜井地区  長沼 英雄会員 



令和５年度 配分金・派遣賃金支払い日 

４月分  5/31（水） 10月分 11/30（木） 

５月分  6/30（金） 11月分 12/29（金） 

６月分  7/31（月） 12月分  1/31（水） 

７月分  8/31（木） １月分  2/29（木） 

８月分  9/29（金） ２月分  3/29（金） 

９月分 10/31（火） ３月分  4/30（火） 
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新年度の事務局体制 

新年度の事務局体制につき、下記のとおりお知らせいたします。 

新年度につきましても、何卒よろしくお願い申し上げます。 

事務局長 

業務係長兼副主幹 

管理係主任 

業務係主事 

  〃 

管理係主事 

業務係主査 

管理係主査  

江原 勝明 

阿部 和也（民間企業、植木・除草担当） 

内田 信也（襖等、修繕等、筆耕、教室担当） 

大塚 綾乃（家事援助サービス、個人担当） 

落合 夏実（民間企業担当） 

濵田 美加（公共機関担当） 

新井 将之（再任用） 

後藤 和範（再任用） 

    

   

 

～配分金・派遣賃金支払い日のご案内～ 

配分金ならびに派遣賃金は、働いた翌月の末日に、

ゆうちょ銀行の口座に振り込まれます。 

（例：４月に就業した分は、５月の末日に振り込み） 

末日が休日の場合には、その前営業日に振り込まれ

ます。ぜひお手元に、メモ等で控えておいてください。 

 

※諸般の事情により変更になる場合には、別途ご案内

いたします。 

 

 

各種お知らせ 

民間個人窓口 公共窓口 
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内
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後
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大塚 

臨

職 

新

井  

 

事務所内配置図 

局長  

 

理事長  

 

女性会員親睦会 愛称が 『小町会
こまちかい

』 に決定しました！ 

2/27(月)の第 6回女性親睦会では、かわいい帽子の「壁掛けのれん」 

作りを行いました。11名の女性会員にご参加いただき、和気あいあいと 

とても明るい雰囲気の中、それぞれ思い思いの作品が出来上がりました。 

不定期に開催している親睦会ですが、皆様にもっと親しみをもってご 

参加いただけるよう、愛称を『小町会』といたしました。 

現在『小町会』の運営をお手伝いしていただけるサポーターを募集し 

ています。こんなことをして楽しい時間を過ごしましょう、等アイデア 

を持ち寄って会を盛り上げていきたいと思います。 

ご協力よろしくお願いいたします。 

【申込】事務局（048-967-4311）までご連絡下さい。（担当：大塚） 

エ
レ
ベ
ー
タ
ー 

― 

入   

口 

― 

＊紙面の都合上、今月号の感謝のカルテはお休みとさせていただきます。 

 



シルバー人材センター 

ゆるキャラ 

「チエブクロー」 

ワンコインパソコン教室（初心者向け）を、下記日程のとおり開講いたします。参加ご希望 

の方は、事務局まで電話にてお申込み下さい。 

※感染状況によって中止となる場合がございます。その際はご了承ください。 

 【日 時】 ４月 12日（水）、14日(金）、26日（水）、28日（金） 

①13：00～ ②14：00～ 

【場 所】 老人福祉センターくすのき荘（越谷市大字大杉 655） 

【料 金】 ５００円 
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― 雑 感 ― 

厳しかった冬も過ぎ去り、桜の咲く季節を迎え本当に嬉しく思います。 

コロナという怪物が突然出現し、早くも 4 年目になります。振返ってみると、私はこの 3 年

間一度も外食せず、ひたすら自炊とテイクアウトで済ませました。友人達との食事会、身内と

の集まりは皆無。連絡は LINEとビデオ通話のみ。もっぱら愛猫との食事会(？)で日々を過ごし、

日課にしているウォーキングを続けながら、今日迄コロナに感染しないで生活できました。  

現在、マスク着用について「個人の判断」との政府の発表があり、今後は自己責任で行動し

なければと思いつつ、心の開放があり、やはり嬉しい‼これからは友人達や身内との再会に声か

け合い、混み合う時間帯を避けて食事会をしたり、小旅行も計画したいと思います。 

又、今後も必要に応じてマスク着用を続けていきます。 

理事会報告 

桜井地区 奥山 茂子会員（副理事長／組織委員会） 

２月の各委員会開催状況 

開催日 会 議 名 主 な 内 容 

2/7 第 11回 広報委員会 広報ふれあい 3月号（編集）等 

2/13 第 3回 就業開拓委員会 就業開拓実施活動について等 

2/22 第 4回 安全・業務合同委員会 安全・適正就業対策基本計画、事故対策等 

 

カルチャー教室開催のお知らせ 

カラー版の広報ふれあい 

を閲覧できます！ 

会費の引落しについて 
令和 5年度会費（2,400円）は、令和 5年 4月 3日に

皆さんのゆうちょ銀行口座から引落しをさせていた

だきます。口座残高のご準備をお願いいたします。 

第 11回承認事項（2月 21日開催） 

議案第 68号 

議案第 69号 

報 告 事 項 

新入会員の承認について 

作業料金単価改定の承認について 

①理事長、副理事長及び常務理事の職務執行状況 

②就業上の不適格行為に関する措置規則の報告 

③事業実績報告 

 

        


