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今年度に入り、8 月 15 日現在、当センターの傷害事故件数が 11 件と「第四次中期計画」

及び「令和 5年度安全対策基本計画」の年間目標である 10件未満を上回ってしまいました。 

 傷害事故11件中、転倒事故が4件、自転車利用時の事故が5件となっています。 

 転倒事故については、本人の不注意によるものが多くなっており、自転車利用時の事故で

は、対向自転車を避けようとしてバランスを崩し転倒しているものが多くなっています。 

 

※事故を起こした方には、「健康教室」や「自転車安全教室」等の研修に必ず参加していた

だきます。事故防止にご理解、ご協力をお願いいたします。 
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 ★「指差確認」で危険を予知した行動をしましょう！！

 ★「あせらず、急がず」時間に余裕を持った行動をしましょう！！

危
険
予
知

～就業中・就業途上の事故が多発しています～ 

ポイント 「少しの段差」でも油断大敵！ 

 こんなところで転倒！  

・清掃作業中、地面に出ていた木の根につまづき転倒。 
・見回り中、足元にあったプラスチック板で足が滑り転倒。 

ポイント 対向車を避ける際は、自転車を降りる！ 

 相手を避けようとして転倒！  

・自転車走行中、対向自転車を避けようとしてバランスを崩し 
転倒。 

・自転車走行中、車道から歩道に移る時、スリップして転倒。 
★自転車のサドルは、サドルに座り両足がつく高さに調整し 
 転倒防止 

 


