
会員数  男1,521名／女928名　計2,449名　　（令和6年6月30日現在）

民 間 施 設 作 業 11 放置自転車整理 1
学 校 施 設 管 理 6 バ ス 乗 務 1
児 童 通 学 案 内 2 建 物 管 理 1
公 共 施 設 清 掃 2 植 木 剪 定 1
声 か け 訪 問 2 パソコン教室講師 1
スポーツ施設管理 1 自転車駐輪場整理 1

事故の型 令和５年度 令和４年度 増　減
交通事故 自転車事故 9 1 　8
転 　 　 　 倒 14 14 　0
激 　 　 　 突 2 0 　2
墜 落 ・ 転 落 4 0 　4
熱 　 中 　 症 0 0 　0
挟まれ・巻込まれ 0 2 ▲2
切 れ ・ こ す れ 0 1 ▲1

蜂・犬・蛇等に刺され・噛まれ 0 1 ▲1
そ 　 の 　 他 1 2 ▲1
合 　 　 　 計 30 21 　9

令和６年
夏季号（７月）
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令和５年度就業事故報告
　令和５年度の就業事故報告を以下の通り報告します。ご自身の就業に置き換えていただき、事故ゼロを
目指してください。

●Ａさんの事故（番号27、類似番号：1・8・13・15・24・30）

概　要 就業中、足元の段差につまずき転倒。

原　因 足元の確認を怠り、段差がある事に気づかなかった。

対　策 階段や段差がある場所では、段差の高さを必ず確認し手すりがある
場所では手すりを使用すること。
筋力トレーニングをするなどして、日ごろから筋力低下防止に努めること。

●Ｃさんの事故（番号26、類似番号：10・17）

概　要 就業中、換気扇の電源を切ろうとして机といすに乗り作業を行っ
たところ、バランスを崩し転落。

原　因 その場にある椅子と机を使い突発的に作業を行ってしまい、不安
全な行動をしてしまった。

対　策 作業前に今一度作業内容を確認し、安全を十分に確保した状態で作業を行う。高所作業に関し
ては、無理のない範囲で行うこと。

●Ｂさんの事故（番号3、類似番号：28・29）

概　要 自転車で帰宅中、風にあおられバランスを崩し転倒。

原　因 強風が吹いているのにも関わらず、自身の運転技術を過信し、運転
してしまった。

対　策 強風や雨天時は、自転車の利用を避け、時間に余裕を持つよう心が
けること。

■傷害事故発生状況　  〈○○…自転車等　△…転倒〉	 （※傷害の程度については6月30日現在）

番号 発生年月日 発　　生　　状　　況 年齢層 傷害名称 就業内容等 傷害の程度（日）

１ 05. 04. 23 駐輪場清掃中、地面に出ていた木の根に足が引っかかり転倒。80歳以上 右手首
骨折

屋外軽作業
（民間）

入院3日
通院30日

２ 05. 04. 28 校庭を見回り中、飛んできたボールを避けようとしてバランスを
崩し転倒。 70～74歳 肋軟骨

骨折
学校

施設管理 通院30日

３ 05. 04. 28 就業を終え電動自転車で帰宅途中、突風にあおられ転倒。 60～64歳 右手首
骨折

児童
通学案内

入院3日
通院30日

４ 05. 05. 21 新聞を届けるため職員室に入り所定の場所に向かっていた時、
床に置いてあったプラスチック板の上で足が滑り転倒。 75～79歳 左手打撲 学校

施設管理 通院20日

5 05. 05. 23 自転車で帰宅途中、歩行者を避けるため自転車を止めて右足
を地面に着けたところ、右足膝からつま先に痺れが走った。 75～79歳 右半月

板骨挫傷
施設清掃
（民間） 通院10日

６ 05. 05. 24 電動自転車で帰宅途中、車道から歩道に移る時、段差でタイヤ
がスリップして転倒。 75～79歳 右手薬指

裂傷
学校

施設管理 通院10日

７ 05. 07. 03
厨房の作業台で作業中、発注者社員が運んでいたカートが身
体に当たり、上半身をひねって倒れ込み、作業台にあった機器
で右腕を強打。

65～69歳 右腕挫傷 屋内軽作業
（民間） 通院30日

８ 05. 07. 14 植木の水やり中、地面に伸びたホースに足を引っかけて転倒。 75～79歳 右膝骨折 屋外軽作業
（民間） 通院50日

９ 05. 07. 27 電動自転車で就業先に向かう途中、前方から来た自転車を避
けようとしてハンドルを切ったところ、バランスを崩して転倒。 70～74歳 右手創傷 パソコン教室

講師 通院5日

令和6年7月
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■賠償事故発生状況
番号 発生年月日 発　　生　　状　　況 年齢層 賠償内容 就業内容等 区　分

1 05. 09. 19
空バケツの中にコードレス掃除機の予備バッテリーや雑巾な
どを入れ3階から1階に降りた後、バケツからバッテリーを取り
出す前に誤って水を入れてしまい破損させてしまった。

65～69歳 バッテリー 屋内
清掃作業 物損

年齢層　　60～64歳  0名　 65～69歳  1名　 70～74歳  0名　 75～79歳  0名　 80歳以上  0名
人身 0件　 物損 1件

10 05. 07. 29 清掃作業中、花壇の縁に片足を乗せ身体を伸ばし枝を切ろう
としたところ、足が滑り転げ落ち、コンクリート地面で頭を打った。75～79歳 頭部創傷 施設清掃

（民間） 通院1日

11 05. 08. 09 電動自転車で帰宅途中、前方から来た自転車を避けようとし
た時、タイヤが滑り転倒。 80歳以上 右股関節

骨折
道路清掃
（公共）

入院30日
通院20日

12 05. 08. 25 自転車で帰宅途中、右折した時に前方から来た自転車と正面
衝突し転倒。 75～79歳 左膝上部

骨折
屋内清掃

作業（民間）
入院20日
通院50日

13 05. 09. 06 就業先の社員食堂で清掃作業中、次の作業場所へ向かう時
につまずき転倒。 70～74歳 右腕上肢

打撲
屋内清掃

作業（民間） 通院5日

14 05. 09. 13 電動自転車で帰宅途中、横断歩道に入ったところで右から走
行してきた自転車に激突され転倒。 70～74歳 腰部打撲 声かけ訪問 通院30日

15 05. 09. 25 就業終了後、帰路のバス停に向かう途中、信号機のある横断
歩道の手前でつまずき転倒。 75～79歳 右手首

骨折
児童

通学案内
入院5日
通院30日

16 05. 09. 30 水上アスレチックの水を抜き、ポリシャーで清掃する時に、苔
で滑り転倒。 75～79歳 左手首骨

折
施設清掃

作業（公共） 通院60日

17 05. 11. 09

脚立に乗って枝の剪定中、高い位置の枝を切ろうして、身体を
支えるために左手で枝を掴んだが、その枝が折れ、バランスを
崩した。落下する前に自分で脚立から飛び降りたが、着地した
足場が悪く転倒。

75～79歳 左足甲
骨折 植木剪定 通院20日

18 05. 11. 17 学校内の教室を見回り中、机の角で右太ももを強打。 70～74歳 右太もも
打撲

学校
施設管理 通院30日

19 05. 11. 28 事務局へ就業報告書を提出後、自宅最寄りのバス停で下車し、
石があることに気付かずその上に乗り上げ転倒。 80歳以上 右手甲

骨折
屋内清掃

作業（民間） 通院60日

20 05. 12. 21 宅配物を両手に持ち管理人室から倉庫に運ぶ途中につまず
き転倒。 70～74歳 腰部打撲 学生寮管理 通院10日

21 06. 01. 16 掃除機を使用してゴミ置き場を清掃中、身体の向きを変えようと
した時、左足で掃除機のホースを踏んでしまい、よろけて転倒。 75～79歳 右手首

骨折
屋内清掃

作業（民間）
入院5日
通院60日

22 06. 01. 16
階段（3段）の一番上から足を踏み外し真っすぐ仰向けに倒れ、
意識が朦朧として動けない状態で緊急搬送されたが、後日死亡
が確認された。

80歳以上 死亡 自転車駐輪場
整理作業 死亡

23 06. 01. 19 利用者宅を徒歩で移動中、前方から来た園児を避けようと横
に動いた時に足がもつれ転倒。 75～79歳 左肩骨折 声かけ訪問 入院33日

通院60日

24 06. 01. 19 教室を見回り中、腰の高さ位まで積み上げられた段ボールに足
を取られ転倒。 70～74歳 左肘骨折 学校

施設管理
入院33日
通院66日

25 06. 02. 07
就業先マンションの地下備品倉庫で落葉用のバキューム機の
試運転を行ったところ、側面カバー部分が破裂し破片が眼鏡
に当たり、左目を負傷。

75～79歳 強度
結膜炎

屋内清掃
作業（民間） 通院30日

26 06. 02. 15 強風のため主事室の換気扇の電源を切ろうと机と椅子に乗り
作業をした時、バランスを崩し転落。 75～79歳 右足半月

板損傷
学校

施設管理 通院中

27 06. 02. 20 クラブハウスに入る前に段差に気付かずつまずき転倒。 70～74歳 右鎖骨
骨折

スポーツ
施設管理 通院60日

28 06. 03. 18 業務終了後、自転車で帰路途中、強風にあおられ自転車が操
作不能になり転倒。 75～79歳

左膝、
ふくらはぎ

打撲

放置自転車
整理 通院30日

29 06. 03. 18 自転車で就業現場に向かっている途中、強風にあおられてハ
ンドル操作ができなくなり転倒。 75～79歳 左手首・

右親指ひび
屋内清掃

作業（民間） 通院30日

30 06. 03. 25 就業場所に向かっている途中、車を避けようとして道路上の障
害物につまずき転倒。 80歳以上 右大腿骨

座骨骨折 バス乗務 通院中

年齢層　　60～64歳  1名　 65～69歳  1名　 70～74歳  8名　 75～79歳  15名　 80歳以上  5名
就業中 18件　 就業途上 12件　 その他 0件　 合計 30件　　※自転車等 9件　 転倒 14件
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　気象庁の3か月予報（6月25日発表）によれば、今年の7月から9月までの3か月の
平均気温は昨年より高くなると予想されています。
　昨年、東京消防庁管内で熱中症発症に伴い搬送された人数は7,517人にも上ります。
　下表によれば、熱中症は6月から9月の4か月間に集中しています。暑さに慣れてきているこの時
期でも、まだまだ注意が必要です。

令和5年　熱中症搬送者数（東京消防庁管内）	 （人）

月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 合計

搬送者数 11 6 25 54 273 674 3,502 2,306 630 14 13 9 7,517

うち
６５歳以上

9
81.8%

6
100.0%

15
60.0%

24
44.4%

125
45.8%

330
49.0%

1,895
54.1%

1,163
50.4%

300
47.6%

4
28.6%

8
61.5%

7
77.8%

3,886
51.7%

令和6年7月

44

No.205



55

令和6年7月No.205



　地区総会について、現在、地区部長を中心に各地区で準備が進められています。
　地区総会は、センターの理念である「自主・自立」「共働・共助」に基づき、地域の会員同士が様 な々意見を出し
合い、コミュニケーションを図る重要なイベントです。
　センターの活動に参画する絶好の機会ですので、事前に予定を調整して、ご参加ください。詳しくは、ご自分の
所属の地区部長、または地域班長にお問い合わせください。
　開催日は下表のとおりです。

地 区 開催日 会 場 地 区 開催日 会 場

白 河 11月29日（金） 午後 深川ふれあいセンター 亀 戸 10月17日（木） 午後
亀戸文化センター
大研修室

小松橋 11月20日（水） 午後
小松橋区民館
タウンホール

大島西・東 10月10日（木） 午前
東大島文化センター
レクホール

富 岡 11月  5日（火） 午前 富岡区民館ホール 北 砂 10月25日（金） 午後
砂町文化センター
サブレクホール

豊 洲 11月29日（金） 午後
豊洲文化センター
第2研修室

東 砂 11月26日（火） 午後 南砂区民館ホール

東 陽 10月22日（火） 午後 産業会館5・6展示室 南 砂   2月  9日（日） 午後
江東区文化センター
レクホール

令和6年度　地区総会の開催予定をお知らせします

役　職 氏　名 備　考
副会長 小野　綾子
理　事 板垣　光子
理　事 岩井　　健
理　事 林　　　茂
理　事 山田　博彰

任期：令和6年6月27日定時総会終結の時から令和7年度定時総会終結の時

　令和6年6月27日（木）午後1時30 分より江東区文化センターにおいて、令和6年度定時総会が行われました。
　議決権を有する会員2,426名のうち、出席者108名、書面による議決権行使が683名、委任状が987名となり、
議決件数の半数を超え、総会は成立しました。
審議の結果

【第1号議案】 令和5年度計算書類等の承認の件
【第2号議案】 理事5名選任の件

以上の2つの議案は賛成多数で承認可決され、総会は無事閉会いたしました。

新任役員紹介
令和6年度定時総会及び、その後に行
われた臨時理事会で次の方々が選任さ
れました。

令和6年7月
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令和6年3月31日現在

※（　　）内は令和４年度の平均値

　当センターの令和5年度実績について、会員数、契約金額、就業実人員、就業率全てが平均を上回りました。
　会員数は2,525人（65人増）で9位（前年度と同）、契約金額は1,153,999千円（11,141千円減）で8位（前年度と
同）、就業実人員は2,042人（1人増）で7位（前年度と同）、就業率は80.9%（2.1ポイント減）で5位（前年度4位）
となりました。

（千円）

順
　
位

会　員　数 順
　
位

契 約 金 額 順
　
位

就 業 実 人 員 順
　
位

就　業　率
センター センター センター センター

1 江戸川区 1 葛飾区 1 足立区 1 千代田区

2 練馬区 2 練馬区 2 練馬区 2 目黒区

3 足立区 3 世田谷区 3 江戸川区 3 品川区

4 大田区 4 板橋区 4 板橋区 4 足立区

5 板橋区 5 足立区 5 葛飾区 5 江東区

6 葛飾区 6 江戸川区 6 世田谷区 6 中央区

7 世田谷区 7 品川区 7 江東区 7 荒川区

8 杉並区 8 江東区 8 杉並区 8 北区

9 江東区 9 北区 9 北区 9 板橋区

10 北区 10 大田区 10 品川区 10 豊島区

11 品川区 11 杉並区 11 大田区 11 葛飾区

12 港区 12 新宿区 12 港区 12 港区

13 新宿区 13 豊島区 13 荒川区 13 中野区

14 荒川区 14 荒川区 14 豊島区 14 文京区

15 豊島区 15 港区 15 新宿区 15 世田谷区

16 墨田区 16 中野区 16 中野区 16 練馬区

17 中野区 17 墨田区 17 文京区 17 新宿区

18 文京区 18 目黒区 18 墨田区 18 杉並区

19 渋谷区 19 文京区 19 目黒区 19 墨田区

20 目黒区 20 渋谷区 20 渋谷区 20 台東区

21 台東区 21 台東区 21 台東区 21 江戸川区

22 中央区 22 中央区 22 中央区 22 渋谷区

23 千代田区 23 千代田区 23 千代田区 23 大田区

平　均 2,059
（2,038） 平　均 876,257

（847,489） 平　均 1,500
（1,516） 平　均 74.0

（74.4）

2,5252,525

（千円）
1,153,9991,153,999

2,0422,042

80.980.9

5 10 15億円1,000 2,000 3,000 4,000人 50%1,000 2,000人

77

令和6年7月No.205



7. 特別会員の承認（案）について
8. 理事候補者の選任（案）について
9. 理事の利益相反取引に係る承認について

［報告事項］
1. ４月分事業実績について
2. 令和６年度定時総会次第及び役割分担について
3. 専門部会報告
4. 委員会報告

◎6月の理事会（６月26日）
［議題］
1. ５月及び６月の入会希望者の承認について
2. 令和６年度専門部会員・委員会委員の選任（案）
　について

［報告事項］
1. ５月分事業実績について
2. 令和６年度定時総会について
3. 入会説明会の実施について
4. 専門部会報告

◎4月の理事会（4月22日）
［議題］
1. ４月の入会希望者の承認について

［報告事項］
1. ３月分事業実績について
2. 令和６年度事務局体制について
3. 理事の利益相反取引に係る報告について
4. 令和６年度定時総会について
5. 令和５年度清掃ボランティア活動報告について
6. 専門部会報告

◎5月の理事会（５月17日）
［議題］
1. ４月及び５月の入会希望者の承認について
2. 令和６年度定時総会の招集について
3. 令和５年度事業報告（案）について
4. 令和５年度決算（案）について
5. 令和５年度収支計算書（案）について
6. 監査報告について

事業実績 令和６年４月〜５月

月
会　員　数 〔人〕 就　業

実人員
〔人〕

就業率
〔%〕

受託
件数
〔件〕

就　業
延日人員

〔人〕
契約金額

〔円〕

契約金額内訳 〔円〕

男 女 計 配分金 材料費 事務費

4月 1,571 953 2,524 1,671 66.2 673 2,252 96,315,314 88,899,727 459,080 6,956,507

５月 1,553 946 2,499 1,654 66.2 715 2,298 102,183,132 94,277,447 465,397 7,440,288

累計 ― ― ― 1,736 69.5 1,388 4,550 198,498,446 183,177,174 924,477 14,396,795
※累計（令和6年4月〜5月）

事 務 局 だ よ り

■ 配分金支払日のお知らせ（８月～10月）

支　払　日

支 払 対 象

■ 【必ずお守りください】就業上の留意事項について
　一般区民の方から苦情をいただいております。就業関係者（会員、発注者や利用者等）との間で、就業上
知り得た個人情報等を含んだ内容を漏らさぬようお願いいたします。また、就業先等で特定の主義･思想･
団体等に関する主張や宣伝もお止めください。

■ 令和6年度年度会費のお支払いについて
　「令和6年度年度会費」の納入について、まだお支払いがお済みでない方は、8月16日（金）までにお近く
のコンビニエンスストアでお支払いいただきますようご協力をお願いいたします。
　なお、お支払いに必要な「納入依頼書」を紛失された方は、事務局までご連絡ください。

お問い合わせ：事務局会員担当　電話 03-3649-3533

理 事 会 の 動 き
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地域班長
地　区 班　名 新　班　長

亀　戸 亀 戸 東 6 班

北　砂 北 砂 8 班

東　砂 東 砂 4 班

南　砂 南 砂 1 5 班

新地域班長をお知らせします（令和6年7月1日現在）

令和６年４月～６月入会者
合計56名

■白河地区（1名）

■小松橋地区（1名）

■富岡地区（4名）

■豊洲地区（7名）

■東陽地区（2名）

■ 亀戸地区（7名）

■大島西地区（4名）

■大島東地区（7名）

■北砂地区（7名）

■東砂地区（8名）

■南砂地区（8名）
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地区部長の就任について

　私はまだシルバー人材センターへ入会3年目の新人
です。登録後、地区の理事さんが地区班長を3地区兼
任しておられ、2年目に自分の地区の班長をお手伝い
ということで引き受けました。
　その後、昨年末に理事さんと地区部長さんのお二人
がご体調を崩され、清掃ボランティアのリーダーが不在となりました。センターからも後任
をどうするかと話し合いがあり、最終的に班長をしていることもあると思うのですが、リー
ダーをお引き受けした次第です。その後、新年度に向けて理事、地区部長等の話し合いがあり、
地区部長も引き受けざるを得ない状況となりました。
　若輩のうえ、引継ぎもないままに地区部長をお受けし、皆様にご迷惑をおかけすると思い
ますが、引き受けたうえは一生懸命やらさせていただきます。皆様には何かとご相談するこ
とになりますがご指導いただければ幸いです。
　昨年、腰を患い少し太ったせいで膝に支障が出ていますが、長年あるスポーツをしており、
今年も全国大会を目指して試合に出ており、体力には自信があります。どうか温かい目で見
ていただきたくお願い申し上げます。

「STOP」　
　〜ストップからの再スタート目指して〜

　昨年7月、背骨のレントゲン写真を撮って医師の診断を受け
たところ、医師から「入院して、手術が必要です」と言われて、ビッ
クリ仰天、頭真っ白。それも自覚症状のなかった膝に欠陥があ
るとのこと、病名は「大腿骨頭○○症」。手術の日程が8月の後
半に決まり、現場復帰には手術後ひと月ぐらいかかることにな
り職場の仲間に迷惑をかけると思い長年勤めた「STOP」の仕事をやむなく7月末でやめるこ
とにした。術後のリハビリを含め、3週間の入院生活は人生初めての体験であった。
　おかげさまで、その後、共助会の「卓球クラブ」には10月、「山の会」には4月から復帰でき、
活動できるまでに回復した。今年の3月から「バス添乗」の仕事をいただき、シルバーとして
の働き方を改めて学び、これからの仕事の際の参考になった。
　身体が動くようになった、今、また、初心に戻り「STOP」の職に就き、再スタートを目指し
たいと思っている。
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