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健　康

団
塊
世
代
、
人
生
こ
れ
か
ら

　

日
本
生
活
習
慣
病
予
防
協
会
の
標
語
に

「
一
無
、
二
少
、
三
多
」
と
い
う
の
が
あ
り

ま
す
。

≲
無
縁
≳
た
ば
こ
は
万
病
の
も
と
。

≲
少
食
≳�

暴
飲
暴
食
せ
ず
に
よ
く
噛
ん
で
、

三
食
規
則
正
し
く
。

≲
少
酒
≳�

お
酒
は
節
度
を
保
っ
て
、
ほ
ど
ほ

ど
に
。

≲
多
動
≳�

座
り
っ
ぱ
な
し
を
さ
け
、
身
体
を

動
か
そ
う
。

≲
多
休
≳�

睡
眠
、休
憩
を
し
っ
か
り
と
っ
て
、

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
。

≲
多
接
≳�

沢
山
の
人
と
交
流
し
、
物
事
に
接

し
ま
し
ょ
う
。

　

受
け
取
り
方
は
そ
れ
ぞ
れ
で
す
が
、
病
気

や
動
け
な
く
な
っ
て
か
ら
、
健
康
を
意
識
す

る
の
で
は
な
く
、
健
康
を
守
り
、
自
分
で
や

り
た
い
こ
と
が
で
き
る
人
生
を
送
る
た
め
、

日
々
の
積
み
重
ね
が
大
切
と
改
め
て
感
じ
ま

せ
ん
か
？

　

体
操
で
は
、
し
っ
か
り
身
体
を
動
か
せ
ば
、

食
事
も
楽
し
め
、
快
眠
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

ま
さ
に
生
活
習
慣
病
の
予
防
で
す
ね
。
予
防

に
は
、
老
い
も
若
き
も
、
遅
す
ぎ
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
今
か
ら
で
も
体
操
を
習
慣
に

し
て
、
や
り
た
い
こ
と
を
自
分
で
で
き
る
人

生
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

　

余
談
で
す
が
、
団
塊
の
世
代
に
生
ま
れ
た

人
気
漫
画
「
サ
ザ
エ
さ
ん
」
は
、
１
９
４
６

年
に
新
聞
連
載
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
波

平
さ
ん
54
歳
、
フ
ネ
さ
ん
50
歳
前
後
の
設
定

で
す
。
こ
の
夫
婦
の
姿
が
ま
る
で
老
人
の
よ

う
に
映
り
ま
せ
ん
か
、
そ
れ
く
ら
い
日
本
人

は
、
年
を
重
ね
て
も
元
気
に
な
っ
た
こ
と
を

示
し
て
い
る
と
も
言
え
ま
す
。
長
寿
化
の
背

景
に
は
様
々
な
要
因
が
あ
り
、
医
学
の
進
歩

も
あ
り
ま
す
が
、
も
っ
と
も
大
き
な
要
素
は

や
は
り
栄
養
状
態
の
改
善
が
あ
り
、
肉
を
積

極
的
に
食
べ
る
よ
う
に
な
り
タ
ン
パ
ク
質
の

摂
取
が
増
え
た
こ
と
。
そ
の
結
果
、
免
疫
力

が
飛
躍
的
に
向
上
し
結
核
の
死
亡
者
数
が
激

減
し
、
さ
ら
に
脳
卒
中
の
患
者
数
も
減
少
し

て
い
き
ま
し
た
。（
和
田
秀
樹
氏
コ
ラ
ム
参

照
）

　

健
康
状
態
の
改
善
で
長
ら
く
元
気
で
い

ら
れ
る
こ
と
は
素
晴
ら
し
い
こ
と
で
す
が
、

近
年
、
今
度
は
生
活
習
慣
病
な
ら
び
に
認

知
症
患
者
数
の
増
大
が
大
変
な
社
会
問
題

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
「
笑
う
門
に
は
ボ
ケ
は
な
し
」
と
も
言
わ

れ
ま
す
。
私
た
ち
は
シ
ル
バ
ー
（
主
に
団

塊
世
代
）
な
ら
で
は
の
日
々
の
ル
ー
テ
ィ

ン
を
順
守
し
健
康
寿
命
を
伸
ば
し
ま
し
ょ

う
。

　

そ
こ
で
締
め
に
、
シ
ル
バ
ー
あ
る
あ
る

川
柳
、
５
句
を
選
ん
で
み
ま
し
た
。

◎���

お
ば
あ
さ
ん

マ
ス
ク
取
っ
た
ら　

お
じ
い
さ
ん

◎
「
お
母
さ
ん
！
」
で

バ
レ
た
オ
レ
オ
レ　

う
ち
は
「
マ
マ
」

◎��

試
供
品

そ
な
い
食
べ
ん
と　

わ
か
ら
ん
か

◎
お
若
い
と

言
わ
れ
て
背
筋　

ピ
ン
と
張
り

◎
大
丈
夫

あ
な
た
が
言
え
ば　

な
お
心
配　

あ
る
あ
る
！
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委員会

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
会
員
の
皆
様
、

こ
ん
に
ち
は
！

　

女
性
部
会
で
は
、
会

員
間
の
交
流
す
る
機
会

を
つ
く
る
こ
と
で
親
睦

を
図
る
と
同
時
に
、
少

し
で
も
ス
ト
レ
ス
解
消

が
で
き
れ
ば
と
、
手
芸

の
会
や
食
事
会
な
ど

行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
絵
手
紙
講
習

会
に
参
加
し
ま
し
た
の

で
、
そ
の
様
子
な
ど
紹

介
し
た
い
と
思
い
ま

す
。

【バザー出品物ご協力へのお願い】今秋に予定されている町民文化祭にバザー出店を計画しています。
つきましては、皆様からの出品物のご協力をお願いいたします。ご家庭での不用品（新品のものに
限る、電化製品不可）があれば、随時事務局までご連絡ください。10月末まで受け付けています。

それぞれの感性
で楽しい初体験
でした。

初めての絵手紙、
上手く書けません
でしたが良い体験
になりました。

自分の想いを短い言葉と絵
で伝えるということは、な
かなか奥深いものがあると
感じました。また機会があ
れば、もう一度絵手紙にふ
れてみたいと思ったひとと
きでした。

以前から興味があった
初めての絵手紙。「ヘ
タでいい、ヘタがいい」
との教えを頂き安心し
ました。

おしゃれで穏やかな先生の指
導のもと、「ヘタでいい、ヘタ
がいい」という絵手紙。我が
作品は「ヘタ」そのもの。ひ
とりで笑ってしまいましたが、
孫にポストイン。

女性部会絵手紙講習会に参加　「レモンとかぶ」を描きました
煉瓦館　　　令和６年３月２日（土）　　
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働　く

員
登
録
し
て
み
よ
う
と
思
い
ま

し
た
。

ー
ど
の
よ
う
な
業
務
に
就
業
さ

れ
て
い
ま
す
か
。

　

い
ろ
い
ろ
紹
介
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
が
、
初
め
は
、
な
か

な
か
自
分
に
で
き
そ
う
な
業
務

が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
紹
介

い
た
だ
い
た
中
で
１
，
０
０
０

枚
の
チ
ラ
シ
投
函
の
お
仕
事
を

さ
せ
て
い
た
だ
い
た
の
が
初
め

て
の
お
仕
事
で
す
。
そ
の
後
、

昨
年
９
月
か
ら
週
１
回
、
１
時

間
の
ア
パ
ー
ト
の
屋
外
清
掃
業

務
に
就
業
し
、
そ
し
て
今
年
１

月
下
旬
か
ら
現
在
の
サ
ー
ビ
ス

付
き
高
齢
者
向
け
住
宅
で
入
居

者
の
衣
服
の
洗
濯
、
仕
分
け
、

そ
し
て
お
届
け
す
る
業
務
を
行

な
っ
て
い
ま
す
。

ー
就
業
し
て
感
じ
た
こ
と
、
自

『技
術
﹄
を
伝
え
て
い
く

　
泉
大
津
市
Ｓ
Ｃ
と
実
施

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー（
Ｓ

Ｃ
）
が
受
注
す
る
作
業
の
中
で
、

襖
や
障
子
、
網
戸
の
張
り
替
え

が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
度
、泉
大
津
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
依
頼
を

受
け
、
３
月
11
日
（
月
）
と
12

日（
火
）の
２
日
間
、当
セ
ン
タ
ー

会
員
に
よ
る
障
子
等
張
替
え
講

習
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

泉
大
津
市
か
ら
３
名
の
受
講

者
が
参
加
し
、
当
セ
ン
タ
ー
会

員
の
説
明
に
熱
心
に
耳
を
傾
け
、

技
術
習
得
に
取
り
組
ん
で
い
ま

し
た
。

　

受
講
さ
れ
た
方
か
ら
は
、「
そ

れ
ぞ
れ
個
人
に
応
じ
て
わ
か
り

や
す
く
丁
寧
に
教
え
て
い
た
だ

き
、
と
て
も
楽
し
か
っ
た
」
と

好
評
で
、
網
戸
や
障
子
も
立
派

に
張
替
え
が
行
え
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

当
セ
ン
タ
ー
で
も
障
子
の
張

替
え
作
業
を
行
な
っ
て
い
た
だ

け
る
会
員
は
現
在
お
一
人
し
か

い
な
い
状
況
で
、
昨
年
７
月
、

襖
張
替
え
講
習
を
実
施
し
、
２

名
の
方
が
受
講
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
後
も
引
き
続
き
、
多
く
の
方

の
就
業
機
会
の
確
保
の
た
め
、

随
時
、
障
子
等
張
替
え
の
講
習

を
実
施
し
ま
す
の
で
、
興
味
が

あ
る
会
員
の
方
は
、
是
非
事
務

局
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

こ
こ
数
年
に
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
へ
会
員
登
録
し
、
現

在
就
業
さ
れ
て
い
る
会
員
の
お

声
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。（
お
声
を
聞
か
せ
て
い
た
だ

い
た
会
員
）
嶋
田
晴
美
さ
ん
（
令

和
４
年
９
月
入
会
）

ー
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に

登
録
さ
れ
た
き
っ
か
け
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

　

子
育
て
に
専
念
し
て
30
数
年

専
業
主
婦
で
し
た
が
、
落
ち
着

い
た
頃
に
何
か
し
よ
う
と
10
年

程
前
か
ら
ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム
に
通

い
は
じ
め
ま
し
た
。
で
も
何
か

物
足
り
な
い
な
ぁ
と
感
じ
、
昔
、

仕
事
を
し
て
い
た
頃
は
楽
し

か
っ
た
こ
と
を
思
い
出
し
て
、

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
会
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働　く

分
自
身
の
変
化
に
つ
い
て
教
え

て
く
だ
さ
い
。

　

も
と
も
と
自
分
で
い
ろ
い
ろ

考
え
て
行
動
す
る
こ
と
が
好
き

で
し
た
が
、
屋
外
清
掃
業
務
で

は
よ
り
綺
麗
に
片
付
け
る
た
め

に
、
ま
た
、
高
齢
者
向
け
住
宅

の
業
務
で
は
個
々
入
居
者
の
ご

要
望
に
応
じ
た
対
応
を
心
が
け
、

喜
ん
で
い
た
だ
け
る
た
め
に
、

業
務
を
通
し
て
い
ろ
い
ろ
人
の

た
め
に
な
れ
る
こ
と
を
考
え
て

い
ま
す
。

　

そ
し
て
現
在
、
就
業
し
て
い

る
高
齢
者
向
け
住
宅
の
業
務
で

は
、
高
齢
者
か
ら
頂
く
「
あ
り

が
と
う
」
と
い
う
感
謝
の
一
言

や
笑
顔
に
私
自
身
も
パ
ワ
ー
を

い
た
だ
き
、
役
に
立
っ
て
い
る

こ
と
が
や
り
が
い
に
な
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
ス
タ
ッ
フ
の
方

と
も
お
互
い
の
信
頼
関
係
を
築

く
こ
と
が
で
き
、
人
と
の
繋
が

り
に
よ
っ
て
、
ひ
と
り
じ
ゃ
な

い
ん
だ
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

　

就
業
し
て
い
な
い
頃
は
、
す

る
こ
と
も
な
く
、
考
え
る
と
い

う
こ
と
が
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
就
業
し
て
、
自
分

で
考
え
て
行
動
す
る
と
い
う
こ

と
が
い
か
に
大
切
か
を
改
め
て

気
付
か
さ
れ
ま
し
た
。

ー
今
、
そ
し
て
今
後
の
想
い
を

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

私
は
、自
分
か
ら
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
に
行
っ
て
仕
事
を
探
す
と
い

う
勇
気
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
今
こ
う
し
て
就
業
し
、
毎

日
を
楽
し
く
過
ご
せ
て
い
る
こ

と
は
、シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

の
存
在
が
大
き
か
っ
た
と
思
い

ま
す
。

　

通
っ
て
い
る
ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム

の
仲
間
に
も
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
を
通
し
て
就
業
し
、
充

実
し
た
楽
し
い
生
活
を
送
っ
て

い
る
こ
と
を
よ
く
話
し
ま
す
が
、

そ
の
話
を
聞
い
た
町
内
の
方
が

「
私
も
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

に
登
録
し
よ
う
！
」
と
言
っ
て

く
れ
て
い
ま
す
。

　

働
く
と
い
う
こ
と
は
、
身
体

を
動
か
す
、
頭
を
つ
か
う
、
そ

し
て
人
と
関
わ
り
を
持
つ
こ
と

か
ら
、
心
身
と
も
に
健
康
に
な

れ
る
と
し
み
じ
み
感
じ
ま
す
。

ま
た
収
入
も
得
ら
れ
る
こ
と
か

ら
生
き
が
い
の
ひ
と
つ
に
も
な

り
、
毎
日
が
自
然
と
楽
し
く
生

活
で
き
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
年
を
重
ね
、
い
つ

ま
で
車
の
運
転
が
で
き
る
だ
ろ

う
か
、
い
つ
ま
で
健
康
で
い
ら

れ
る
だ
ろ
う
か
な
ど
、
い
ろ
い

ろ
考
え
ま
す
が
、「
病
院
か
、
働

く
か
」
と
自
分
に
問
い
か
け
、

未
来
の
不
安
は
考
え
ず
、
今
は

い
け
る
と
こ
ろ
ま
で
い
こ
う
！　

と
こ
れ
か
ら
も
自
分
自
身
を
鼓

舞
し
、
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

ー
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
終
え
て
…　
　
　

　

い
ろ
い
ろ
お
聞
か
せ
い
た
だ

き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

存
在
意
義
を
実
感
さ
せ
て
い
た

だ
い
た
お
話
を
聞
か
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

お
話
を
終
え
て
、
終
始
明
る

い
笑
顔
で
輝
い
て
お
ら
れ
た
の

が
と
て
も
印
象
的
で
し
た
。
今

後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。
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時　事

【
訃　

報
】

　

当
法
人
副
理
事
長
藤
原
秀
興
氏
が

令
和
６
年
２
月
10
日
、
ご
逝
去
さ
れ

ま
し
た
。

　

こ
こ
に
あ
ら
た
め
て
生
前
の
ご
厚

誼
に
深
く
感
謝
い
た
し
ま
す
と
と
も

に
、
謹
ん
で
お
知
ら
せ
申
し
上
げ
ま

す
。

　

藤
原
氏
は
、
会
員
の
同
好
会
で
あ
る

「
遊
歩
会
」
に
積
極
的
に
参
加
し
、
会
員

と
の
交
流
を
深
め
ら
れ
る
と
と
も
に
、

広
報
委
員
の
メ
ン
バ
ー
と
し
て
会
報
制

作
に
も
ご
尽
力
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

53
号
（
令
和
５
年
５
月
号
）
で
は
、

Ｗ
Ｂ
Ｃ(

ワ
ー
ル
ド
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
ク

ラ
シ
ッ
ク)

の
日
本
代
表
が
見
事
な
優

勝
を
勝
ち
取
る
ま
で
の
フ
ァ
ン
心
理
を
、

「
コ
ロ
ナ
禍
に
乗
せ
た
希
望
」
と
し
て
書

か
れ
た
記
事
は
強
く
印
象
に
残
っ
て
い

ま
す
。　

　

故
人
を
偲
び
、
生
前
お
書
き
い
た
だ

い
た
「
私
の
履
歴
」
を
こ
こ
に
ご
紹
介

し
ま
す
。

私
の
履
歴

　

好
き
な
事
、
数
え
て
み
れ
ば
い
く
つ

か
あ
る
。
そ
の
中
で
も
お
芝
居
を
す
る

こ
と
が
好
き
で
す
。
二
十
代
の
頃
、
役

者
を
目
指
し
て
頑
張
る
時
も
あ
っ
た

が
、
舞
台
公
演
で
大
怪
我
を
し
て
断
念

し
た
事
も
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
時
代
を
過

ご
し
、
定
年
後
、
好
き
な
事
を
や
り
た

く
な
り
、
ア
マ
チ
ュ
ア
演
劇
サ
ー
ク
ル

で
お
芝
居
、
紙
芝
居
等
を
通
し
て
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。

　

何
故
、
お
芝
居
を
す
る
事
が
好
き
に

な
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
！　

思
い
出
し

て
み
た
。

　

小
学
６
年
生
の
学
芸
会
で
劇
の
内
容

は
、小
さ
な
島
に
初
め
て
電
灯
が
灯
り
、

村
人
一
同
で
喜
び
楽
し
く
踊
り
続
け
る

場
面
だ
っ
た
と
思
う
。私
は
村
長
さ
ん
、

ラ
ン
プ
を
振
り
か
ざ
し
率
先
し
て
「
電

灯
が
つ
い
た
、
電
灯
が
つ
い
た
…
」
と

乱
舞
し
た
。

　

学
芸
会
が
終
わ
っ
た
後
も
私
を
み
つ

け
て
は
ま
わ
り
の
皆
が
「
電
灯
が
つ
い

た
、
電
灯
が
つ
い
た
…
」
と
囃
し
立
て

た
。
注
目
さ
れ
る
喜
び
、
楽
し
さ
が
忘

れ
ら
れ
な
く
な
っ
た
よ
う
で
す
。
幼
少

期
は
恥
ず
か
し
が
り
屋
だ
っ
た
私
の
性

格
を
も
変
え
て
し
ま
っ
た
よ
う
で
し

た
。︽

私
の
履
歴
︾
に
つ
い
て

　

日
暮
れ
の
畦
道
、
裏
山
の
雑
木
林
、

稲
刈
り
あ
と
の
田
ん
ぼ
、
懐
か
し
く
何

と
も
切
な
く
思
い
出
さ
れ
ま
す
。
あ
の

頃
聴
い
た
音
楽
、
熱
中
し
た
こ
と
、
誰

に
で
も
ひ
と
つ
は
あ
る
の
で
は
…
大
切

な
思
い
出
が
。
同
じ
時
代
を
歩
ん
だ
足

跡
（
履
歴
）
を
、
懐
か
し
く
偲
ん
で
み

た
い
と
思
い
ま
す
。
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こ
の
度
、
令
和

６
年
４
月
１
日
付

け
で
熊
取
町
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
の
事
務
局
長

と
し
て
就
任
い
た

し
ま
し
た
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

　

さ
て
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
つ

い
て
は
、
高
齢
者
が
長
年
の
経
験
の
中
で

培
っ
た
知
識
や
技
能
を
活
か
し
て
自
ら
の

健
康
づ
く
り
と
生
き
が
い
を
見
つ
け
、
そ

し
て
そ
の
取
組
み
が
地
域
社
会
へ
の
貢
献

に
つ
な
が
る
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま

す
。

　

当
セ
ン
タ
ー
は
、
平
成
３
年
に
社
会
福

祉
協
議
会
に
お
い
て
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
事
業
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
、
平
成
17

年
１
月
１
日
に
法
人
認
可
を
受
け
て
か
ら

今
年
で
19
年
目
を
迎
え
ま
す
。

　

現
在
、
こ
う
し
て
地
域
に
定
着
し
、

安
定
し
た
事
業
運
営
が
行
え
て
い
る

こ
と
は
、
こ
れ
ま
で
役
員
の
方
々
を
は

じ
め
、
会
員
の
皆
様
自
ら
が
積
極
的
に

関
わ
り
を
持
っ
て
取
り
組
ん
で
こ
ら

れ
た
賜
物
と
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

近
年
、
人
口
減
少
、
少
子
高
齢
化
が

進
展
し
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に

つ
い
て
は
よ
り
一
層
の
活
躍
が
期
待

さ
れ
る
中
で
、
人
生
１
０
０
年
時
代
を

見
据
え
、
地
域
の
特
色
や
実
情
を
踏
ま

え
た
積
極
的
な
取
組
み
を
進
め
て
い

く
こ
と
が
大
切
で
あ
る
と
考
え
て
い

ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
令
和
２
年
度
以

降
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

に
伴
う
経
済
活
動
の
停
滞
が
続
き
、
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
も
厳
し
い
環

境
に
置
か
れ
、
契
約
件
数
の
減
少
な
ど

様
々
な
課
題
に
直
面
し
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
状
況
の
中
で
も
前
向
き

に
、
微
力
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
発
展
と
地
域
の
た

め
に
事
務
局
職
員
一
丸
と
な
っ
て
会
員
の

皆
様
と
共
に
一
歩
一
歩
着
実
に
歩
ん
で
ま

い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、
こ

れ
ま
で
同
様
、
皆
様
の
ご
協
力
と
ご
指
導

を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
し

て
、
就
任
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

︽
職
員
の
異
動
︾

　

▽
阪
上
清
隆
常
務
理
事
兼
事
務
局
長

　
　
退
任
退
職

　

�　

阪
上
清
隆
常
務
理
事
兼
事
務
局
長
が
令

和
６
年
２
月
29
日
付
け
で
退
任
退
職
さ
れ

ま
し
た
。
在
任
中
は
、
当
セ
ン
タ
ー
の
事

業
運
営
全
体
を
主
導
さ
れ
、
多
大
な
貢
献

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

▽
岸
和
田
谷
拓
也
係
員
　
退
職

　

�　

岸
和
田
谷
拓
也
係
員
が
令
和
６
年
２
月

21
日
付
け
で
退
職
さ
れ
ま
し
た
。
在
職
中

は
、
受
注
者
と
会
員
と
の
作
業
調
整
な
ど

幅
広
く
業
務
に
従
事
さ
れ
、
当
セ
ン
タ
ー

の
事
業
運
営
に
貢
献
い
た
だ
き
ま
し
た
。

就
任
の
ご
挨
拶
　事

務
局
長　

原
田
哲
哉
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●会員を募集しています
　今年度も入会者が少なく、業務内容によっ
ては支障がみられる場合もあります。会員の
皆様のご友人やお知り合いの方々に、入会を
お勧めいただければ幸いです。（会員による
１人１会員入会活動をお願いします）
　入会説明会（毎月第４水曜日）は、５月 22
日（水）、６月 26日（水）、７月 24日（水）、
８月 28 日（水）、午後２時からシルバー人材
センター会議室で行っています。

●�アドプト・ロード・シルバーに
ご協力ください

　当センターでは、地域貢献活動の一環とし
て、町と協定し年間６回「くまとりアドプト・
ロード・シルバー」（ボランティア活動）に
取り組んでいます。会員の皆様の参加をお待
ちしております。
� ・取組日� 偶数月の第３水曜日
� ・時　間� 午前 10時（８月は午前９時）
� センター会議室に集合　
� 雨天の場合は翌週水曜日　
� �場所は、センター正門前道路（町道山の
手台１号線）の清掃。

●バザー用品提供にご協力ください　
　令和６年 11月に予定されている町民文化
祭にバザー出店を計画しています。
　つきましては、皆様からの出品物のご協力
をお願いいたします。ご家庭での不用品（新
品のものに限る、電化製品不可）があれば、
随時事務局までご連絡ください。
　10月末まで受け付けています。

●定時総会開催日のお知らせ
　令和６年５月 31 日（金）午後２時から、
すまいるズ煉瓦館コットンホールにおいて、
第 23回定時総会を開催します。

　当日は、総会に先立ち、午後１時から、研
修会（講習会「就業会員に求められるもの」）
を開催いたしますので、是非ともご参加くだ
さいますようお願いします。

◆会報に掲載する標語、川柳、表紙の写真 ( 町
内で撮影 ) をはじめ「会員のちょっとひと言
（趣味、働く喜び、生きがい等、日頃の生活
の出来事など）」など募集しています。採用
された作品は、会報に掲載させていただくと
ともに、粗品を進呈いたします。積極的に投
稿してください。

� FAX:�� 072-452-8759
� E-mail:�kumatorisc@key.ocn.ne.jp

＜編集後記＞
　３月には、熊取町文化ホール（キテーネホー
ル）、熊取町公民館（かむかむプラザ）が開館し、
新しい熊取町がスタートしました。文化都市へ
と発展する姿を見守っていきたいですね。
　さて、広報委員も２名欠員になった状況のな
か、新たに坂本委員が加わりました。どうぞよ
ろしくお願いします。
　シリーズ＜私の履歴＞コーナーいかがでした
か？　好評につき毎号シリーズ掲載していきま
すが、会員皆様の原稿、大大募集しています。
ふるってご応募の程よろしくお願いします。
　たった一度、一瞬の出会いが人生を左右する
ことがあります。人も物も出来事も、一期一会
を大切にすれば、新しい発見にも恵まれます。
　会員皆様の心を左右する記事が書けたらなあ
～、と委員一同知恵をしぼり取り組んでいます。
乞うご期待くださいませ。

広報委員長　宮崎

8


