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事故発生時の夜間・休日緊急コールセンター事故発生時の夜間・休日緊急コールセンター
平　日：17 時 15 分～翌 8 時 30 分　土 日 祝：終　日

☎ 04-2929-8282

みなさま 
おめでとうございます

　　６月２９日（月）開催された定時社員総会で、
センターの発展に寄与し、功労があった方々に表
彰が行われました。

＊＊＊＊＊＊
　表彰されたのは、一定年数以上就業した方、地
域班班長や委員会委員、役員をつとめた方、安全
就業に貢献のあった方など４４名でした。みなさ
ん、今後もお体に気をつけて、センターをよろし
くお願いします。そしていつまでもご活躍を！

（写真：市川雅一）
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【請負】
　 令 和７年 度 の 契 約 金 額 は、
２億８千６２４万１千６４７円で、前
年度より2.9％の増となった。 契
約金額の内訳は、 公共事業が
１億２千９９０万７千８８３円で、
前年度より４２４万２３円、3.4％
の 増となっ た。 民 間 事 業 は
１億５千６３３万３千７６４円で、前
年度より３８０万６千６４９円、2.5％
の増となった。
　契約金額比率は、前年度と比
べ民間が 0.2 ポイントと僅かに上
がり45.4 対 54.6となった。
　配 分 金 は 、２億４千５１９万
４千９１８円で、前年度と比較し、
８０６万２千３５７円、3.4％の増と
なった。
　職群別では、技能群、技術群、
事務整理群、折衝外交の各群は

減となり、管理群、一般作業群、
サービス群の各群は増となってい
る。 受注調整による減、配分金
等の改定による増が起因してい
る。
　受託件数は、 年間の累計で
４千７３７件、前年度と比べ２２０件
の減、延べ実人員は１万５千４９
人で２５４人の減、延べ日人員は
５万８千７０３人で１１１人の減と
なった。
　就業実人員は、４２５人で前年
度と比べ６人の減となった。
　就業率は、84.0％で前年度と比
べ 4.1 ポイントの減となった。
　会員の登録状況は、令和７年
度末現在５０６人（男性３０５人、
女性２０１人）。 年間の入会者７７
人、退会者６０人で、前年度と比
べ１７人増となった。

【シルバー派遣事業】
　 令 和７年 度 の 契 約 金 額 は、
６９１万８千７６２円で、 内訳は、
公共事業が２５４万２千５３４円、
民間事業が４３７万６千２２８円と
なった。

【会員の事故状況】
　事故件数は、前年度の約３倍
の１９件で、内訳は、傷害事故が
１０件、賠償事故が９件であった。

【正味財産】
　令和７年度の当センターの収
益と費用を見る正味財産増減計
算書では、 経常収益が、３憶
４千４０６万８千５６３円に対し、経
常費用が３憶５千３５６万５千６４１
円 で、 当 期 経 常 増 減 額 は
９４９万７千７９円の減となった。

令和７年度 事業報告

　
令
和
８
年
定
時
社
員
総
会
報
告

　

令
和
８
年
定
時
社
員
総
会
が
、
６
月
29

日（
月
）S
F
X
ホ
ー
ル（
く
に
た
ち
市
民

芸
術
小
ホ
ー
ル
）で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

令
和
７
年
度
の
事
業
報
告
や
計
算
書

（
貸
借
対
照
表
及
び
正
味
財
産
増
減
計
算

書
）
及
び
財
産
目
録
な
ど
の
審
議
に
加
え
、

役
員
の
選
任
に
係
る
議
案
な
ど
２
件
の
審

議
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

出
席
者
は
１
３
６
名
、
委
任
状
及
び
議

決
権
行
使
書
を
出
し
た
会
員
は
、
２
９
５

名
で
し
た
。
議
事
に
入
る
前
に
表
彰
規

程
に
基
づ
く
会
員
の
表
彰
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
そ
の
後
４
名
の
来
賓
者
に
お
越
し
い

た
だ
き
濵
﨑
真
也
市
長
、
遠
藤
直
弘
議

長
、
喜
連
元
昭
社
会
福
祉
協
議
会
会
長
よ

り
ご
祝
辞
を
賜
り
ま
し
た
。
続
い
て
開
会

宣
言
、
資
格
審
査
報
告
、
議
長
選
任
を

行
い
、
佐
々
木
監
事
か
ら
適
正
に
本
総
会

が
開
催
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
た
と
の
報
告
の

後
、林
議
長
に
よ
り
議
事
に
入
り
ま
し
た
。

　

提
案
さ
れ
た
議
事
及
び
報
告
事
項
は
す

べ
て
承
認
い
た
だ
き
、
皆
様
の
ご
協
力
の

も
と
閉
会
い
た
し
ま
し
た
。

【
議
案
及
び
報
告
事
項
】

第
１
号
議
案

令
和
７
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
８
年
３
月

31
日
ま
で
の
計
算
書
類
等
承
認
の
件

―
承
認
―

第
２
号
議
案　

監
事
１
名
選
任
の
件―承

認
―

    

令
和
８
年
度
の
取
組
に
つ
い
て

令
和
８
年
度
の
取
組
に
つ
い
て

　
　

会
長　

林　

俊
一
郎

　

会
員
の
皆
様
、
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う

か
。

　

事
業
計
画
に
あ
り
ま
す
よ
う
に
、
高
齢

化
が
進
む
社
会
に
お
い
て
、
シル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
は
、
高
齢
者
が
健
康
を
保
ち
な
が
ら
地

域
で
活
躍
し
、
経
済
や
地
域
社
会
の
下
支

え
を
す
る
期
待
が
も
た
れ
て
お
り
ま
す
。

　

令
和
８
年
度
も
一
層
の
期
待
に
応
え
ら
れ

る
よ
う
就
業
開
拓
を
は
じ
め
と
す
る
様
々
な

取
組
を
進
め
る
計
画
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

一
方
で
、
セ
ン
タ
ー
の
会
員
数
が
僅
か
に
増

加
し
た
も
の
の
、
会
員
の
平
均
年
齢
も
令
和

７
年
度
末
現
在
で
７
６
・
０
歳
と
上
昇
傾
向

に
あ
り
、
入
会
時
の
年
齢
も
高
く
な
る
傾
向

が
あ
り
ま
す
。

　

新
会
員
の
獲
得
と
共
に
、
会
員
が
安
全

に
就
業
で
き
る
環
境
づ
く
り
が
欠
か
せ
な
く

な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
の
４
月
に
、
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
法
施

行
に
係
わ
り
新
契
約
方
式
へ
移
行
す
る
な

ど
、
変
化
す
る
社
会
や
制
度
へ
適
応
す
る
こ

と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
も
会
員
の
皆
様
が
安
心
し
て
就
業

で
き
る
よ
う
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。
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期間 : 令和 7年４月１日～令和 8年３月 31日令和 7年度 職群別事業実績　

1. 技　　術 経理事務など

2. 技　　能 大工､塗装､襖はり､植木など

3. 事務整理 一般事務､筆耕､宛名書きなど

4. 管　　理  

5. 折衝外交 集金など

6. 一般作業 清掃作業､除草､屋内外作業など

7. サービス  

8. そ の 他 集会所など 

　合　計

(前年比％)
職　群 仕 事 の 内 容 受託

件数
登録別
会員数

就業延
日人数

配分金額(円 )
契約金額

(円 )

市報配布、学校開放、家事援助サー
ビス、育児支援サービスなど

建物管理、施設管理、駐車場・
駐輪場管理など

　53

1,321

　64

212

　2

2,088

997

0

4,737

　37

43

66

148

8

106

98

0

506

　73

4,657

　794

15,454

12

14,049

23,664

0

58,703

　(-13.6)

(-2.6)

(-11.7)

(+5.5)

(-23.2)

(+4.3)

(+2.3)

(0)

(+2.8)

222,555

31,047,020

4,290,523

96,159,395

26,000

58,989,020

54,460,406

0

245,194,918

354,474

42,867,433

4,699,747

106,136,858

29,000

65,622,202

66,531,933

0

286,241,647

令
和
８
年
４
月
～
6
月　
理
事
会
報
告

【
第
１
回
理
事
会　
4
月
28
日
】

①
入
会
希
望
者　

男
性
９
名　

女
性
８
名

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

―
承
認
―

【
第
２
回
理
事
会　
5
月
19
日
】

①
入
会
希
望
者　

男
性
３
名　

女
性
１
名

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

―
承
認
―

【
第
３
回
理
事
会　
６
月
15
日
】

①
入
会
希
望
者　

男
性
２
名　

女
性
２
名

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

―
承
認
―

【
第
１
回
臨
時
理
事
会　
６
月
29
日
】

①
入
会
希
望
者　

男
性
０
名　

女
性
１
名

　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

―
承
認
―

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
シ
ル
バ
ー
は
う
す
1
0
5
に

理
事
会
議
事
録
を
置
い
て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
自

由
に
ご
覧
く
だ
さ
い
。

〇申込み
	 講習開始日の２ヵ月前から事務局の窓口または電話にて申込み可能となります。２ヵ月以上前からの申込

みは受付できませんので、ご了承ください。

〇交通費の申請について　講習を受講した際の交通費が事務局の窓口にて申請可能です。
交通費の申請には出欠表の提出が必須となります。出欠表は講習終了時に配布されますの
で、お名前・空いているスペースに乗車した区間や金額等をご記入の上、講習終了後速
やかに提出下さい。また交通費については、電車・バスのみ申請可能です。

就業支援講習の申込み及び交通費申請について
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普
通
救
命
講
習
会
開
催
報
告

　

５
月
29
日（
金
）
く
に
た
ち
福
祉
会
館

４
階
大
ホ
ー
ル
に
お
い
て
、
東
京
防
災
救

急
協
会
の
職
員
３
名
に
よ
る
「
普
通
救
命

講
習
会
」
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。
27
名

の
参
加
者
で
主
に
心
肺
停
止
の
状
態
の
見

分
け
方
、
ど
の
よ
う
に
対
応
す
る
か
な
ど
、

特
に
A
E
D
（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）

の
操
作
実
技
指
導
に
重
点
が
置
か
れ
、
３

時
間
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

更
に
、
１
１
９
番
へ
携
帯
電
話
で
通
報

し
た
場
合
、
同
時
に
動
画
を
送
信
す
る
と

救
急
隊
が
到
着
す
る
ま
で
司
令
員
の
指
示

を
仰
ぐ
こ
と
が
で
き
、
救
急
隊
に
引
き
継

ぐ
こ
と
が
で
き
る
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

日
頃
か
ら
Ａ
Ｅ
Ｄ
が
ど
こ
に
設
置
さ
れ
て

い
る
か
を
確
認
し
、
救
命
を
必
要
と
す
る

事
態
が
発
生
し
た
場
合
は
、
大
声
で
周
囲

の
人
に
事
態
を
伝
え
協
力
を
求
め
、
一
人

や
二
人
、
二
人
よ
り
三
人
で
、
そ
れ
ぞ
れ

分
担
し
あ
う
こ
と
で
、
救
命
率
を
上
げ
る

こ
と
が
で
き
る

等
、
こ
の
講
習
会

で
新
た
に
学
ん
だ

こ
と
も
多
く
、
大

変
有
意
義
な
講
習

会
で
あ
っ
た
と

思
っ
て
お
り
ま

す
。

　

ま
た
、
今
回
受

講
さ
れ
た
方
に

は
東
京
消
防
庁
が
認
定
す
る
「
救
命
技
能

検
定
証
」
が
授
与
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
受

講
者
の
皆
さ
ん
は
、「
バ
イ
ス
タ
ン
ダ
ー
」

で
す
。
こ
の
技
術
を
遺
憾
な
く
発
揮
し
て

い
た
だ
く
こ
と
を
期
待
し
ま
す
。

安
全
管
理
委
員
会　

副
委
員
長　

市
岡
一
彦

危
険
予
知
活
動
講
習
会
開
催
報
告

　

６
月
３
日(

水)

に
東
京
都
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
連
合
安
全
活
動
強
化
支
援
員
・

坂
東
實
氏
を
講
師
に
迎
え
て
、
植
木
班
就

業
会
員
14
名+

安
全
委
員
４
名
の
参
加
に

よ
り
研
修
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
教
材
の
写

真
を
見
て
ど
の
よ
う
な
危
険
が
考
え
ら
れ

る
か
、
参
加
者
全
員
に
一
人
ず
つ
回
答
を
求

め
ら
れ
る
な
ど
、
具
体
的
で
真
剣
な
訓
練

で
あ
り
ま
し
た
。︿
自
分
の
身
は
自
分
で
守

る
。﹀
を
合
言
葉
に
、
各
自
の
危
険
予
知

能
力
の
レ
ベル
ア
ップ
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

安
全
管
理
委
員
会　

目
良
剛
志

  

自
転
車
シ
ュ
ミ
レ
ー
タ
を

　
　
　

使
用
し
た
講
習
会
案
内

日
時:

７
月
29
日(

水)

午
前
10
時
~
11
時

場
所:

く
に
た
ち
福
祉
会
館

４
階
大
ホ
ー
ル

講
師:

東
京
都
都
民
安
全
総
合
対
策

本
部
総
合
推
進
部　

職
員

定
員:

15
名

対
象:

全
会
員

申
込:

７
月
27(

月)

締
切
先
着
順

窓
口
ま
た
は
電
話
で
の
申
込

内
容:

自
転
車
シ
ュ
ミ
レ
ー
タ
ー
を

活
用
し
た
交
通
安
全
教
室

整
体
運
動
講
習
会
開
催
報
告

　

５
月
13
日
に
整
体
運
動
講
習
会
を
開
催

し
、
29
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
始
め
は
マッ

ト
の
上
で
横
に
な
り
、
身
体
を
ほ
ぐ
し
た

り
腹
筋
な
ど
の
筋
ト
レ
で
す
。
何
人
か
が

立
位
体
前
屈(

立
っ
て
身
体
を
前
に
曲
げ

手
を
床
に
つ
く
動
き)

で
手
が
床
に
つ
き
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
講
師
の
指
示
に
従
っ
て
２

~
３
分
間
身
体
を
動
か
す
と
、
手
が
つ
く

よ
う
に
な
り
ま
す
。
こ
の
運
動
を
毎
日
続

け
れ
ば
体
が
柔
ら
か
く
な
る
の
に
、
と
い
つ

も
思
う
の
で
す
が
、
思
う
だ
け
で
終
わ
っ
て

し
ま
い
ま
す
。

　

後
半
は
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
す
。
い
つ
も
講

師
が
お
っ
し
ゃ
る
の
は
、
足
を
上
げ
る
と
き

は
後
ろ
か
ら
、
足
を
着
地
す
る
と
き
は
前

か
ら
足
の
裏
が
見
え
る
よ
う
に
歩
く
こ
と

で
す
。
足
を
引
き
づ
ら
な
い
で
、
勢
い
よ

く
蹴
り
出
し
て
大
股
で
歩
く
こ
と
。
最
初

は
少
し
疲
れ
ま
す
が
、
慣
れ
る
と
す
た
す

た
歩
け
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

最
後
は
質
疑
応
答
で
す
。
身
体
の
あ
ち

こ
ち
に
痛
み
な
ど
が
あ
る
方
か
ら
、
多
く

の
質
問
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

福
祉
サ
ー
ビ
ス
委
員
会
委
員
長
加
藤
登
志
雄

お
掃
除
研
修
開
催
報
告

　

４
月
24
日
に
掃
除
方
法
の
研
修
を
行
い

ま
し
た
。
会
員
・
非
会
員
の
男
女
９
人
が

参
加
し
、
リ
ビ
ン
グ
や
キ
ッ
チ
ン
、
お
風
呂

場
、
ト
イ
レ
な
ど
の
汚
れ
の
原
因
別
、
材

質
別
の
掃
除
方
法
を
学
び
ま
し
た
。
人
数

が
多
い
た
め
か
予
想
よ
り
早
く
終
わ
り
、

終
了
後
は
楽
し
く
交
流
会
を
開
き
ま
し

た
。
会
場
を
提
供
し
て
い
た
だ
い
た
グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
の
方
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

福
祉
サ
ー
ビ
ス
委
員
会
委
員
長
加
藤
登
志
雄

安
全
管
理
委
員
会

福
祉
サ
ー
ビ
ス
委
員
会

窓
﹁
窓
﹂
で
は
、
主
に
役
員
の
紹

介
や
セ
ン
タ
ー
の
委
員
会
等

の
活
動
報
告
を
は
じ
め
、
セ

ン
タ
ー
事
業
の
目
的
や
理
念

を
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
。
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（5） 令和 8 年 7 月 15 日発行

〜就業現場から〜 Vol.20

　国立市内の自転車駐輪場で整理業務に携
わる矢部治さんに、仕事の内容ややりがい
についてお話を伺いました。矢部さんが所
属する「自転車整理班」は、市内各所の駐
輪場を支える重要な役割を担っています。

　　　取材：西野克生

Q1  就業体制はどうなっていますか

　班の体制は A 班、B 班、C 班に分かれており、
A 班と B 班が週替わりで業務を担当。 C 班は主に土
日の対応を受け持っています。 現在は 35 人が在籍
し、年齢層は 75 歳以上が中心です。 年間スケジュー
ルがあらかじめ組まれているため、 通院など個人の
予定も調整しやすく、 高齢者でも働きやすい仕組み
になっています。

Q2  就業場所・時間などは

　就業場所は、 国立駅周辺の第一・第二駐輪場や
高架下駐輪場、 大学通り周辺の無料駐輪場、さら
に谷保駅や矢川駅周辺を含め、市内各所に広がる。
国立市全体では十数カ所もの駐輪場が対象となって
おり、 利用者が安全かつ円滑に利用できるよう整理
や案内、 放置自転車への注意喚起などを行っていま
す。 勤務は早番と遅番の二交代制で、 朝 7 時から
13 時、13 時から 19 時までのシフトが基本となって
います。

Q3  就業にあたり気を付けていること
　仕事をする上で注意している点については、 利用
者に気持ちよく利用していただくよう、 丁寧な言葉遣
いや業務に取り組む姿勢にも気を使い、 常に見られ
ていることを意識して従事しています。

Q4  会員同士で情報交換などは行っていますか

　会員同士のコミュニケーションも大切で、班長や副
班長を中心に連携を取りながら業務を進めています。
みんな同世代なので、お互いに助け合いながらやっ
ています。

Q5  この仕事のやりがいは

　地域の役に立っている実感があることですね。 感
謝の言葉をかけてもらったり、 親切にしてくれてあり
がとうという声が聞けたときはうれしいですね。 駐輪
場を整え、 利用者が気持ちよく使える環境を守る。
その積み重ねが、地域の暮らしを支えている。 矢部
さんは「高齢になっても社会と関わり続けられる仕事
です。 体を動かし、人と接することで元気にもなれま
す」と読者へメッセージを送ってくれました。

雨にも負けず、風にも負けず頑張っています！
平均年齢75歳「自転車整理班」

西友前の第 2 駐輪場大学通りの無料駐輪場 いらっしゃい！ こちらへどうぞ。国立駅西側の第 1 駐輪場入口

第 1 駐輪場で自転車整理をする矢部さん。
最近は、大きく重い電動ママチャリが増えました。



（6）

～会員の声募集／次号の締切は 8 月 28 日㈮、皆様のご投稿をお待ちしています～ 

第 196 号

当
セ
ン
タ
ー
に
入
会
し
た
き
っ
か
け
は

…
　

知
人
に
勧
め
ら
れ
て
入
会
し
ま
し

た
。

　

そ
の
時
、
会
長
と
副
会
長
の
面
接
を

受
け
た
覚
え
が
あ
り
ま
す
。

当
セ
ン
タ
ー
で
の
仕
事
は
…

　

市
報
の
配
布
や
学
校
開
放
時
の
管
理

人
を
し
ま
し
た
。
面
白
か
っ
た
の
は
第

一
中
学
校
で
囲
碁
講
師
を
任
さ
れ
た
こ

と
で
す
。
先
生
か
ら
の
要
望
で
、
放
課

後
、
中
学
生
に
囲
碁
を
教
え
ま
し
た
。

２
~
３
年
続
き
ま
し
た
が
、
担
当
の
先

生
が
他
校
に
異
動
と
な
り
囲
碁
部
は
無

く
な
り
ま
し
た
。
誠
に
残
念
で
し
た
。

　

ま
た
、
広
報
委
員
と
し
て
「
い
ぶ
し

銀
」
の
作
成
に
加
わ
り
、
福
祉
サ
ー
ビ

ス
委
員
の
活
動
も
し
ま
し
た
。

理
事
会
の
会
長
に
就
任
し
た
の
は
…

　

２
０
１
３
年
に
理
事
を
引
き
受
け
、

２
０
１
５
年
に
副
会
長
、
２
０
１
７
年

に
会
長
と
な
り
ま
し
た
。
会
長
と
し
て

の
モ
ッ
ト
ー
は
、「
た
だ
働
く
だ
け
で

　

第
一
回
は
、
会
員
歴
15
年
・
前

理
事
会
会
長
の
河
津
征
二
さ
ん
に

ご
登
場
い
た
だ
き
ま
す
。

　

山
口
県
の
ご
出
身
。
民
間
会
社

を
退
職
後
、
中
国
で
の
語
学
留

学
や
、
日
本
語
教
師
な
ど
を
経
て

２
０
１
１
年
に
当
セ
ン
タ
ー
に
入

会
し
ま
し
た
。

(

聞
き
手　

真
野
妙
子)

取
材
を
終
え
て
…

　

河
津
さ
ん
貴
重
な

お
話
を
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

ま
す
ま
す
お
元
気

で
ご
活
躍
く
だ
さ
い
。

な
く
、
会
員
同
士
が
集
ま
っ
て
話
を
し

な
が
ら
楽
し
み
を
見
つ
け
ら
れ
る
セ
ン

タ
ー
に
し
よ
う
」
と
い
う
こ
と
で
し
た
。

　

ま
ず
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場

と
し
て
「
シ
ル
バ
ー
は
う
す
１
０
５
」

を
設
け
ま
し
た
。
会
員
が
気
軽
に
立
ち

寄
っ
て
お
し
ゃ
べ
り
が
で
き
る
場
所
を

作
り
た
か
っ
た
の
で
す
。
当
時
流
行
っ

て
い
た
ロ
ボ
ッ
ト
犬
「
ア
イ
ボ
」
も
置

い
た
の
で
す
よ
。

会
長
在
任
中
、
印
象
に
残
っ
て
い
る
こ

と
は
…

　

２
０
２
０
年
、
当
セ
ン
タ
ー
設
立
40

周
年
の
記
念
誌
づ
く
り
は
と
て
も
印
象

深
い
も
の
で
し
た
。

　

記
念
誌
の
特
別
企
画
と
し
て
、
国
立

在
住
で
ち
ょ
う
ど
結
婚
40
周
年
を
迎
え

る
俳
優
・
三
浦
友
和
さ
ん
に
対
談
を
お

願
い
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
ど
う

お
願
い
し
よ
う
か
と
迷
っ
た
末
、
依
頼

状
を
書
い
て
三
浦
邸
の
ポ
ス
ト
に
直
接

投
函
し
た
の
で
す
。
後
日
、
友
和
さ
ん

の
事
務
所
か
ら
連
絡
を
い
た
だ
き
、
対

談
が
実
現
し
ま
し
た
。
対
談
場
所
は
な

ん
と
「
シ
ル
バ
ー
は
う
す
１
０
５
」。

　

当
時
は
コ
ロ
ナ
感
染
防
止
の
た
め
福

祉
会
館
や
市
の
会
議
室
が
利
用
で
き

ず
、
苦
肉
の
策
と
し
て
「
シ
ル
バ
ー
は

う
す
１
０
５
」
を
使
い
ま
し
た
。
決
し

て
美
し
い
と
は
言
え
な
い
場
所
で
す

が
、
友
和
さ
ん
は
と
て
も
気
さ
く
に
長

時
間
の
対
談
に
お
付
き
合
い
く
だ
さ
い

ま
し
た
。
そ
の
時
の
写
真
は「
シ
ル
バ
ー

は
う
す
１
０
５
」
に
今
も
掲
示
さ
れ
て

い
る
と
思
い
ま
す
。
ぜ
ひ
見
に
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

こ
れ
か
ら
の
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

に
期
待
す
る
こ
と
は
…

「
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
入
っ

て
良
か
っ
た
」
と
い
わ
れ
る
セ
ン
タ
ー

で
あ
っ
て
ほ
し
い
。
高
齢
に
な
っ
て
仕

事
を
離
れ
て
も
、「
会
員
で
い
た
い]

と
思
え
る
工
夫
が
あ
る
と
良
い
で
す

ね
。

仕
事
を
離
れ
て
も

仕
事
を
離
れ
て
も

会
員
で
い
た
い
と
思
え
る

会
員
で
い
た
い
と
思
え
る

セ
ン
タ
ー
に

セ
ン
タ
ー
に

人
の輪

インタビューNo１

会
員
歴
15
年
・
前
会
長

河
津
征
二
さ
ん

新
企
画
で
す
。「
人
の
輪
」
で

は
、
ベ
テ
ラ
ン
さ
ん
や
初
め

て
就
業
し
た
方
の
お
話
し
を

紹
介
し
て
い
き
ま
す
。



会
員
の
声

「
会
員
の
声
」
で
は
み
な
さ
ん
か
ら
投
稿

い
た
だ
い
た
お
仕
事
や
地
域
班
活
動
な
ど

の
報
告
、
旅
行
記
、
短
歌
、
俳
句
、
写
真
、

絵
画
等
の
作
品
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
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（7） 令和 8 年 7 月 15 日発行

　

特
に
自
分
と
し
て
、「
健
康
」

は
意
識
し
て
お
り
ま
せ
ん
が
、
考

え
て
み
る
と
64
、
65
歳
頃
か
ら
ほ

ぼ
毎
日
歩
い
て
い
ま
す
。

　

若
い
頃
は
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
よ
り

も
ジ
ョ
ギ
ン
グ
を
約
一
時
間
し
て

お
り
ま
し
た
が
、
こ
こ
30
年
ほ
ど

は
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
切
り
替
え
て

い
ま
す
。

　

雨
が
降
り
そ
う
な
日
は
傘
を
持

参
で
家
を
出
て
、
小
雨
の
時
は
傘

を
差
し
て
行
き
ま
す
が
、
大
降
り

の
時
は
ス
ニ
ー
カ
ー
が
グ
チ
ャ
グ

チ
ャ
に
な
る
の
で
止
め
ま
す
。

　

ス
マ
ホ
に
目
標
値
を
入
れ
、
毎

日
、
目
標
を
ク
リ
ア
ー
す
る
よ
う

に
心
掛
け
て
い
ま
す
。

　

家
に
帰
る
と
、
常
温
の
水
を
一

杯
飲
ん
で
か
ら
、「
筋
ト
レ
」
を

始
め
ま
す
。

　

鉄
ア
レ
ー
や
ダ
ン
ベ
ル
を
使

い
、
腕
、
肩
、
腹
筋
と
約
10
分

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
し
、
そ
の
後

N
H
K
第
二
の
「
テ
レ
ビ
体
操
」

も
10
年
ほ
ど
続
け
て
い
ま
す
。

　

私
の
主
治
医
か
ら
、
常
に
言
わ

れ
て
い
る
の
で
す
が
、
成
人
病
、

特
に
血
圧
、
血
糖
値
、
中
性
脂
肪

等
を
基
準
値
に
保
つ
に
は
「
運
動
」

が
一
番
と
の
こ
と
で
す
。

　

息
が
ハ
ー
ハ
ー
、
胸
が
ド
キ
ド

キ
す
る
ぐ
ら
い
の
運
動
を
続
け
る

よ
う
に
！
と
の
言
葉
が
口
癖
で
し

た
。

　

三
か
月
に
１
回
の
採
血
も
実
施

し
、
先
生
か
ら
は
「
１
０
０
点
だ

よ
」
と
言
わ
れ
て
喜
ん
で
い
ま
す
。

　

皆
様
も
お
す
す
め
の
健
康
法
が

あ
れ
ば
ぜ
ひ
教
え
て
く
だ
さ
い
。

「
私
の
健
康
法
」

東
２
班　
加
藤　
隆

　
　
能の 

戸と 

恵け
い 

悟ご

①
担
当
業
務

自
転
車
関
連
施
設
管
理
業
務
、安
全
管
理
委
員
・

事
業
活
動
推
進
委
員
会

②
出
身
地
　
杉
並
区

③
学
生
時
代
の
ア
ル
バ
イ
ト
は
？

水
族
館
の
ア
ル
バ
イ
ト

魚
類
担
当
で
水
温
確
認
や
え
さ
や
り
、
海
洋
生

物
の
体
験
型
の
タ
ッ
チ
プ
ー
ル
に
て
接
客
対
応

を
行
い
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
の
社
会
人
生
で
経
験
し
た
仕
事
・
経
歴

農
協
に
て
組
合
員
の
サ
ポ
ー
ト
を
７
年
行
い
ま

し
た
。
組
合
員
の
農
業
所
得
向
上
に
向
け
、
地

場
産
の
農
産
物
の
作
付
け
か
ら
買
取
、
そ
し
て

出
荷
に
い
た
る
ま
で
携
わ
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
そ
の
他
に
も
確
定
申
告
等
の
サ
ポ
ー
ト

も
経
験
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

趣
味趣

味
は
お
い
し
い
も
の
を
食
べ
る
こ
と
で
す
。

特
に
ラ
ー
メ
ン
、
焼
き
肉
が
好
き
で
休
日
は
よ

く
食
べ
に
行
き
ま
す
。
一
番
好
き
な
ラ
ー
メ
ン

は
阿
佐
ヶ
谷
駅
に
あ
る
大
慶
と
い
う
ラ
ー
メ
ン

屋
で
す
。
見
た
目
は
こ
っ
て
り
で
す
が
、
意
外

と
あ
っ
さ
り
食
べ
れ
る
の
で
お
勧
め
で
す
。
ご

興
味
あ
る
方
は
ぜ
ひ
食
べ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

み
な
さ
ま
へ
の
一
言

新
し
い
職
種
で
す
の
で
ご
迷
惑
を
お
か
け
す
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
精
一
杯
頑
張
ら
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　
　
村む
ら 

上か
み  　
賢
す
ぐ
る

①
担
当
業
務

庶
務
経
理
・
広
報
委
員
会
・
組
織
運
営
委
員
会

②
出
身
地　
国
立
市

③
学
生
時
代
の
ア
ル
バ
イ
ト
は
？

イ
ベ
ン
ト
ス
タ
ッ
フ
・
確
定
申
告
の
サ
ポ
ー
ト

ス
タ
ッ
フ
・
深
夜
の
飲
食
店
清
掃

予
定
を
み
っ
ち
り
詰
め
て
い
か
に
効
率
よ
く
働

け
る
か
を
考
え
て
い
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
の
社
会
人
生
で
経
験
し
た
仕
事
・
経
歴

主
に
金
融
業
界
を
歩
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。
信

用
金
庫
で
個
人
・
法
人
の
融
資
相
談
や
フ
ァ
イ

ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
の
資
格
を
通
し
て
資

産
運
用
や
保
険
の
見
直
し
を
行
っ
て
お
り
ま
し

た
。

趣
味新

社
会
人
の
こ
ろ
は
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
に
没
頭

し
て
お
り
ま
し
た
。
２
０
２
０
年
に
は
ニ
ュ
ー

ジ
ー
ラ
ン
ド
ま
で
遠
征
に
行
き
、
ト
ラ
イ
ア
ス

ロ
ン
の
カ
テ
ゴ
リ
ー
で
最
も
長
い
ア
イ
ア
ン
マ

ン
レ
ー
ス
を
完
走
し
ま
し
た
。

結
婚
し
て
子
供
が
生
ま
れ
て
か
ら
は
、
コ
ロ
ナ

の
影
響
で
大
会
も
減
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
大
会

に
参
加
す
る
機
会
が
減
っ
て
し
ま
い
ま
し
た

が
、
最
近
ま
た
マ
ラ
ソ
ン
大
会
に
挑
戦
し
て
い

ま
す
。

体
重
も
増
え
て
し
ま
っ
た
の
で
、
怪
我
を
し
な

い
よ
う
に
頑
張
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

み
な
さ
ま
へ
の
一
言

一
番
手
前
、
向
か
っ
て
右
側
の
席
に
座
っ
て
お

り
ま
す
。
仕
切
り
で
見
え
辛
い
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
な
ん
で
も
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す

事
務
局
の
新
人
紹
介
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～会員の声募集／次号の締切は 8 月 28 日㈮、皆様のご投稿をお待ちしています～ 

　

シ
ル
バ
ー
の
活
動
に
参
加
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
、
早
一
年
。「
い
ぶ
し
銀
」

の
編
集
に
も
携
わ
ら
せ
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。

　

ま
だ
見
習
い
で
す
が
、
仕
事
を
通

じ
て
新
し
い
人
と
の
つ
な
が
り
が
で
き

る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　

シ
ル
バ
ー
の
企
画
イ
ベ
ン
ト
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
す
る
こ
と
は
、

交
わ
り
、
支
え
あ
う
仲
間
作
り
の
チ
ャ

ン
ス
と
し
て
有
意
義
で
あ
ろ
う
と
思

え
ま
す
。

　

気
が
付
い
た
ら
小
さ
な
輪
が
つ
な

が
っ
て
少
し
ず
つ
大
き
な
輪
と
な
り
、

地
域
の
力
に
な
れ
る
の
な
ら
、
シ
ル

バ
ー
仲
間
は
幸
い
で
す
。

　
　
　
　

広
報
委
員　

木
村
康
子

シルバーはうす105通信  シルバーはうす105通信  VOL.27VOL.27シルバーはうす105通信  VOL.27

第 196 号

 地 域 名 在籍数 地 域 名 在籍数
 北  １  班 ４０ 中 １ 班 ４５
 北  ２  班 １４ 西 １ 班 ５５
 東  １  班 ２９ 谷保１班 ４３
 東  ２  班 ３３ 谷保２班 ３３
 富士見台１班 ４３ 泉 １ 班 ４３
 富士見台２班 ３４ 青柳１班 ２３
 富士見台３班 ３２ 
 富士見台４班 ４７ 合　　計 ５１４

会員の在籍状況（6 月 29 日現在）　（単位 : 名）

新
規
会
員
を

　
　
募
集
し
て
い
ま
す

　
令
和
８
年
度
の
新
規
会
員
入
会

説
明
会
は
、
毎
月
第
３
金
曜
日
に

開
催
い
た
し
ま
す
。

◇
日
時　
8
月
21
日（
金
）

　
　
　
　
9
月
18
日（
金
）

　
　
　
　
10
月
16
日（
金
）

◇
時
間　
各
月
、
午
前
10
時
開
始

◇
会
場　
く
に
た
ち
福
祉
会
館

　
　
　
　
３
階　
小
会
議
室

◇
当
日
必
要
な
も
の

　
・
年
会
費
２
千
円

　
　
　
　
　
（
10
月
よ
り
千
円
）

　
・
印
鑑
（
認
め
印
）

　
・
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
の
通
帳

　
・
本
人
が
確
認
で
き
る
証
明

　
　
　
　
　
（
健
康
保
険
証
等
）

◎
入
会
手
続
き
後
の
承
認
決
定
を

も
っ
て
、
会
員
と
な
り
ま
す
。

◎
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
も
入
会
の

申
し
込
み
が
で
き
ま
す
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
Ｕ
Ｒ

Ｌ
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
（
１
頁
に
記

載
）
か
ら
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

※
ご
不
明
な
点
は
、
事
務
局
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

☎
５
７
７
・
０
９
１
９

配
分
金
支
払
予
定
日

　
令
和
8
年　
8
月
14
日（
金
）

　
　
　
　
　
　
9
月
15
日（
火
）

　
　
　
　
　
　
10
月
15
日（
木
）

万豚記

くにたち
福祉会館

東京都多摩障害者
スポーツセンター

マ
ン
シ
ョ
ン

マンション

●コンビニ

●しゃぶ葉

交番　●

国立高校
バス停

富士見台
第一団地
前バス停

至国立駅

至谷保駅
国立市富士見台 2-3-1

×

シルバー
はうす105

さくら通り

大
学
通
り

編
集
後
記

2025 年(1 月～12月）のご利用者
数は1942名です。
会員1642名、会員外260名でした。

お食事

折り紙教室

大リーグ観戦

洋服のお直し

折り紙教室・スマホ相談・包丁研ぎ・洋服のお直しを開催しています。
開催日は掲示板でご覧ください。

お問い合わせは事務局まで　042·577-0919 

◆ ◇ ◇ ◆お気軽にお立ち寄りください ◆ ◇ ◇ ◆

フラっと立ち寄られる方 • お弁当を
持参でお食事に来られる方・トイレ休
憩に来られる方・大リーグのテレビ観
戦に来られる方・洋裁相談に来られる
方・談笑を楽しまれる方・折り紙教室、
スマホ相談会・洋服のお直し等、会員・
会員以外の方、年令もバラバラでいろ
いろな形でご利用いただいています。


