
 

就業先やご近所、家庭内にも、いろんな年代、価値観、行動様式の

人がいます。しかし、これまで長い人生経験を経た皆さんだからこそ、

自己分析をしながら、状況に合わせて、自分も

相手も不満の残らない円滑なコミュニケーション

 

筆記用具

 

  

お仕事スイスイ 

～とっても役立つコミュニケーション講座～ 
就業先やご近所、家庭内にも、いろんな年代、価値観、行動様式の

人がいます。しかし、これまで長い人生経験を経た皆さんだからこそ、

理解し難かったり受け入れ難かったりすることもあるでしょう。 

「彼を知り己を知れば百戦あやうからず」 

自己分析をしながら、状況に合わせて、自分も

相手も不満の残らない円滑なコミュニケーション

術を身に付けましょう。 

就業先や家庭など、どこでも役立つはずです。 

  

日  時 令和 5 年１２月４日(月) 13 時 30 分～1５時 

場  所 草津市シルバー人材センター会議室 

講  師 研修オフィス SAKURA 代表 櫻井悦子 先生 

 筆記用具 

 電話、FAX、メール、窓口 いずれでも可能です 

申込締切 令和５年１１月３０日(木) 

※会員以外の方も大歓迎！ お誘いあわせて気軽に御参加下さい 
(定員 30人) 

 
公益社団法人 草津市シルバー人材センター

〒525-0005 草津市志那町 2554 番地 1 

☎568-8881 FAX568-8883  E-mail：kusatsu@sjc.ne.jp 

話し方ひとつで 
家庭円満 ご近所仲良し  

お仕事スイスイ 

～とっても役立つコミュニケーション講座～ 


