
主な内容 ―CONTENTS―

令 和 ４ 年 新 春 号
第49号 令和４年１月１日発行

峡中広域シルバー人材センター　情報誌峡中広域シルバー人材センター　情報誌
会報会報

主な内容 ―CONTENTS―主な内容 ―CONTENTS―

▶理事長・副理事長の新年の挨拶……………………… P2

▶令和２年度事業運営状況・主な仕事の作業の様子… P3

▶安全衛生教育・講習事業……………………………… P4

▶お客様・新入会員の声………………………………… P5

▶役員の紹介………………………………………… P6～P7

▶入会・仕事の発注の案内　事務局からお知らせ…… P8

植木伐木作業会員安全教育＝５月１４日・甲斐市釜無川スポーツ公園（ライオンの森）（関連記事４ページ）植木伐木作業会員安全教育＝５月１４日・甲斐市釜無川スポーツ公園（ライオンの森）（関連記事４ページ）植木伐木作業会員安全教育＝５月１４日・甲斐市釜無川スポーツ公園（ライオンの森）（関連記事４ページ）植木伐木作業会員安全教育＝５月１４日・甲斐市釜無川スポーツ公園（ライオンの森）（関連記事４ページ）

峡中広域シルバー人材センター　情報誌峡中広域シルバー人材センター　情報誌峡中広域シルバー人材センター　情報誌
会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報

峡中広域シルバー人材センター　情報誌峡中広域シルバー人材センター　情報誌峡中広域シルバー人材センター　情報誌峡中広域シルバー人材センター　情報誌峡中広域シルバー人材センター　情報誌峡中広域シルバー人材センター　情報誌峡中広域シルバー人材センター　情報誌峡中広域シルバー人材センター　情報誌峡中広域シルバー人材センター　情報誌峡中広域シルバー人材センター　情報誌峡中広域シルバー人材センター　情報誌峡中広域シルバー人材センター　情報誌峡中広域シルバー人材センター　情報誌峡中広域シルバー人材センター　情報誌峡中広域シルバー人材センター　情報誌
会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報会報

▶理事長・副理事長の新年の挨拶……………………… P2

▶令和２年度事業運営状況・主な仕事の作業の様子… P3

▶安全衛生教育・講習事業……………………………… P4

▶お客様・新入会員の声………………………………… P5

▶役員の紹介………………………………………… P6～P7

▶入会・仕事の発注の案内　事務局からお知らせ…… P8

回覧回覧

▶理事長・副理事長の新年の挨拶…………P2
▶令和３年度事業実績・お客様の声………P3
▶安全衛生教育・講習事業…………………P4
▶会員の声……………………………………P5

▶設立３０周年記念地域貢献事業…………P6
▶役員の紹介…………………………………P7
▶事務局からのお知らせ……………………P8

会報
峡 中 広 域 シ ル バ ー
人材センター　情報誌
峡 中 広 域 シ ル バ ー
人材センター　情報誌
峡 中 広 域 シ ル バ ー
人材センター　情報誌 第50号第50号

令和５年１月１日発行

令和５年新春号

令和５年１月１日発行

令和５年新春号
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第５０号（2）

　新年、あけましておめでとうございます。
　甲斐市・中央市・昭和町の皆様におかれましては、輝かしい新年
を健やかにお迎えのことと、お慶び申し上げます。
　当センターは昨年、設立３０周年を迎え、情報誌「生きいき」に
つきましては、この度、記念すべき第５０号を発行することが出来
ました。この節目の年を迎えられたことは、地域のお客様をはじめ、
生きいきと誠実に就業活動に取り組んで頂いている会員各位、また、
永年に渡り広報活動に取り組んでこられた先人の皆様の、ご尽力の
賜物であり、関係各位にお礼を申し上げます。

　新年、あけましておめでとうございます。
　甲斐市・中央市・昭和町の皆様におかれましては、希望に満ちた
輝かしい新春をお迎えのこととお慶び申し上げます。
　コロナ禍において、様々な制約がある中、会員の皆様が知識と経
験を存分に活かし、地域に貢献していただくことは、大変意義深い
ものであり、心より敬意を表します。
　結びに、皆様方の今年一年のご健康とご多幸を祈念申し上げまし
て、謹んで新春の御挨拶といたします。　

　新年、あけましておめでとうございます。
　甲斐市・中央市・昭和町の皆様におかれましては、令和５年の輝
かしい新春をご健勝にてお迎えのことと、お慶び申し上げます。
　令和５年の干支は 癸

みずのと
卯
う

であり、これまでの努力が花開き、実り
始めると言われており、兎年は飛躍・向上にふさわしい年でありま
す。会員の皆様の知識と経験を活かし、地域社会への貢献と、さら
なる飛躍の年となるよう願っております。
　結びに、皆様方のご健康とご多幸をご祈念申し上げ、新年の御挨
拶とさせていただきます。

謹賀新年謹賀新年謹賀新年

副理事長　望月　智副理事長　望月　智

　副理事長　塩澤　浩　　副理事長　塩澤　浩　

保坂　武　理事長
　  （甲斐市長）

望月　智　副理事長
（中央市長）

塩澤　浩　副理事長
（昭和町長）

変革する　新たな時代に対応

知識と経験を生かし　地域社会に貢献

理事長　保 坂 　武理事長　保 坂 　武

　さて、人生１００年時代を迎え、年齢に関わりなく働くことができるのが、シルバー人材セン
ターです。ここ数年、コロナ禍にあって、センターを取り巻く環境は、デジタル化の推進や高年齢
者雇用安定法の改正による７０歳までの定年引上げ、令和５年１０月に施行されるインボイス制度
導入など、変革が進み新たな時代を迎えております。
　今後も、新たな時代に対応し、地域のニーズを的確に捉え、お客様や会員から信頼されるセン
ターを目指し、会員と役職員一同、力を合わせ取り組んで参ります。
　結びに、皆様方のご健康とご多幸をご祈念申し上げ、新年の御挨拶とさせていただきます。

理事長　副理事長  より  新年の御挨拶理事長　副理事長  より  新年の御挨拶

コロナ禍でも積極的に地域貢献
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令 和 ３ 年 度  事 業 実 績令 和 ３ 年 度  事 業 実 績

職 群

区 分

区 分

区 分

１

２

３

４

５

６

７

技 術

技  能

事務処理

管 理

折衝外交

軽 作 業

サービス

公　　共
民　　間

10,564日
7,443日

18,007日

65,378,923円
32,453,434円
97,832,357円

自動車運転業務（送迎・給食配送）、学校用務、調査事務など
食品関連業務、灯油販売、梱包、清掃洗濯など

24人

57人

14人

142人

12人

454人

24人
727人

727人

21人

80,393日

5,580日

418,925,223円

25,919,057円

5,207日

３日

13,561日

1,050日

40,126日

2,439日
62,386日

49,746,174円

9,350円

62,630,372円

9,244,762円

193,719,125円

5,743,083円
321,092,866円

－

１．請負・委任事業

２．労働者派遣事業

３．合　計

４．対前年度増減比

－

－

－

請負・委任事業計

※請負・委任　
　事業の一部
　の登録会員
　が兼務労働者派遣事業計

1．請負・委任事業　＋　2．労働者派遣事業　＝　合計

令和３年度の合計　－　令和２年度の合計　＝対前年度増減比

植木手入れ、障子・襖・
網戸張替えなど

一般経理事務、各種自動
車の運転など （労働者派遣事業で実施）

公共施設受付・貸出管理
など
水道メーター検針、水質
検査、社内便集配など
公園管理作業、カート回
収、施設清掃作業など
家事援助サービス（掃除・
食事作り・買い物等）など

家事援助サービス（掃除・
食事作り・買い物等）など

一般事務作業など毛筆筆耕（賞状・命名・
宛名筆耕）など

草取作業、草刈作業、除
草剤散布、清掃作業など

登録会員

登録会員

登録会員

登録会員

就業延日

就業延日

就業延日

就業延日

契約金額

契約金額

契約金額

契約金額

具 体 的 な 仕 事 の 例

具 体 的 な 仕 事 の 例

単　発 継　続

　埋蔵文化財センターは、文化財の保護や活用を所管する
県の出先機関です。業務の一つとして、国民共有の財産で
ある大切な遺跡が、開発工事などで破壊されてしまう前に
記録として保存するために発掘調査を行っています。発掘
調査では膨大な量の土を掘ったり運んだりする作業が多く、
発掘作業員の方々の協力が不可欠です。当センターでは、
令和３年度からシルバー人材センターより会員を派遣して
いただいております。現在は、中央市にある約６００年前
の人たちが暮らした村跡の発掘調査を行っており、４０名
の方に掘削作業や測量補助などで就業していただいており

歴史に思いを馳せて
山梨県観光文化部埋蔵文化財センター　御山 亮済  様

ます。発掘作業員の方々とともに遺跡の姿を掘り起こし、歴史に思いを馳せる時間はとてもワクワ
クするものです。会員の皆様には、遺跡の第一発見者として発掘調査に御協力いただき、大変感謝
しております。
　会員の皆様には、特に健康にご留意いただき、変わらぬご活躍を期待するとともに、今後とも文
化財保護事業へのご支援、ご協力をお願いいたします。

発掘作業に従事する会員の様子

お客様の声お客様の声お客様の声
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安 全 衛 生 教 育・ 講 習 事 業安 全 衛 生 教 育・ 講 習 事 業
　草刈機を使用して作業を行う会
員を対象に刈払機取扱安全教育を
実施し、５２名の会員が参加しま

　１０月１８日から２０日ま
での３日間、講師に、岩間孝
夫様を招き、植木せん定講習

　「新体力テスト」とは、文部
科学省スポーツ庁が国民の体
力・運動能力の現状を明らかに

　１０月２６日・２８日に分け、
家事援助サービス事業実務講習
会を実施しました。甲斐市長寿

５月２０日　刈払機取扱安全教育　実技教育
甲斐市西八幡処分場

10月18日・19日・20日　植木せん定講習会
甲斐市西八幡公園

９月28日・10月１日　新体力テスト
昭和町総合体育館・甲斐市双葉体育館

草刈作業会員を対象に

より良い仕事を目指して

刈払機取扱安全教育

後継者の育成に向けて
植 木 せ ん 定 講 習 会

健康の維持管理を目的に
新 体 力 テ ス ト

推進課の渡辺勇弥様・野中美枝様・佐々木由樹子様に介護保
険制度の概要と高齢者の特徴（心身の変化や認知症への理解
と対応）についてお話いただきました。また、すまいるライ
フアドバイザーの笹本美恵先生より接遇マナーと家庭内清掃
の説明をいただき、実際にガスレンジやシンクの清掃を行い
ました。今年度より１日かけての講習会となり参加者は延べ
２４名、皆さん真剣な眼差しで受講していました。

するとともに、体育・スポーツの指導と行政上の基礎資料を得
ることを目的に、毎年実施している調査です。
　今年も市や町で実施されたことから、当センター会員の健康
への関心を高めることを目的とし、参加の呼びかけを行いまし
た。その結果、４２名の会員の方が参加し、６種目の体力テス
トを受けました。測定結果をもとに、今後の健康管理に役立て
て頂ければと思います。

した。基本教育を５月１２日、１８日の２日に分け、実技教
育を２０日に行いました。基本教育では、プロジェクターを
使い、過去の事故事例をもとに、どのような場面で事故が起
こるのかを解説しました。また、実技教育では、飛び石など
による事故を防止するための防護ネットの使用方法、保護眼
鏡やすね当てなど身を守る道具の説明を行い、会員の安全に
対する意識の向上を図りました。

会を開催し６名が参加しました。
　初日の午前中は「松の緑摘みと庭木の剪定」について、座学
での講習を行いました。午後から最終日までは、甲斐市西八幡
公園において、松の手入れや中低木の刈込みなどの実技講習を
行いました。受講者からは、「植木せん定について何の知識も
なく参加したが、講習を終え興味を持つことが出来た」との感
想が聞かれました。

家事援助就業会員実務講習会

10月26日・28日　家事援助就業会員実務講習会
甲斐市竜王北部公民館
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会 員 の 声会 員 の 声

新人会員も「生きいき」と活躍しています!!

①仕事を辞めてから半
　年以上たち、健康の
　ため仕事をしようと
　思い、新聞でシル
　バー人材センターの
　ことを知り電話をし
　ました。
②イトーヨーカ堂を紹　
　介され、品出しの仕　

①長年派遣の仕事をし　
　てましたが、コロナ
　で無理になり先輩に
　勧められてシルバー
　人材センターに登録
　しました。
②竜王北部公民館で清
　掃と日曜の来館者の
　管理、Kai遊パーク

井川　一 会員 三井  陽子 会員

　事をしています。ここでは多くの会員の
　方が頑張って働いています。
③家に帰って万歩計を見ると５千歩以上歩
　いており、良い運動になります。
④夫婦で登録しておりますが、是非多くの
　方にお勧めしたいと思います。

　会員様施設の清掃を２カ所でお仕事をし
　ております。
③日々進歩したい事と人と接することで楽
　しく過ごせています。
④外に出て人々とふれ合い楽しく過ごしま　
　しょう。

会員経験５年以上の、ベテラン会員２名の方から、次のコメントを頂きました。　
　①現在の担当業務は？　②仕事上で心掛けていることは？
　③仕事上で嬉しかったことは？　④入会を検討している方へアドバイスをお願いします。

令和３年度から令和４年度、新たに入会した２名の方に、次のコメントを頂きました。
　①シルバー人材センターに入会した動機は？　②現在の担当業務は？
　③入会して良かったことは？　④入会を検討している方へアドバイスをお願いします。

①センターに入会し、
　障子・襖の張替え業
　務を担当して、はや
　１１年になります。
②紙の張替えのみでな
　く、枠の補修や、動
　きの調整も出来る範
　囲で行う様にしてい
　ます。

①福祉施設の清掃作業　
　を担当しています。
②利用者様が気持ち良
　く生活が出来る様に、
　タンスの上に飾って
　ある手作りの陶芸や
　木工作品を落とさな
　い様に。
③きれいになって、あ

三　尾　了 会員 島田　孝子 会員

③「部屋が明るくなり、気持ちも明るくな
　りました」など、やはり、お客さんから
　の感謝の言葉が何よりうれしいです。
④長らく一人で担当してますので、襖・障
　子の張替え業務の入会者を歓迎します。

　りがとうの言葉を頂いたとき。
④運動になり、配分金も頂き美味しいもの
　が頂けます。フレイルにならないために
　も、人との交流があり一日が充実してい
　ます。

ベテラン会員の声ベテラン会員の声

新入会員の声新入会員の声

ベテラン会員が「生きいき」と活躍しています!!
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設 立30周 年 記 念 地 域 貢 献 事 業設 立30周 年 記 念 地 域 貢 献 事 業

竜 王 北 中 学 校

玉 穂 中 学 校

敷 島 中 学 校

竜 王 中 学 校

田 富 中 学 校

双 葉 中 学 校
管内８ヶ所の公立中学校

玉 幡 中 学 校

押 原 中 学 校

（竜王北部地区会員１７人参加）

（玉穂・豊富地区会員２４人参加）

（敷島北部・南部地区会員１６人参加）

（竜王中部地区会員１７人参加）

（田富北部・南部地区会員２５人参加）

（双葉地区会員１９人参加）
　　　　  総勢１６８人参加
（正副理事長３人・事務局職員８人）

（竜王南部地区会員１８人参加）

（昭和東部・西部地区会員２１人参加）

　設立30周年を迎えることができたことは、２市１町の行政をはじめ、地域
の皆様があってのことであります。
　地域に少しでも恩返しすることを考え、将来の２市１町を築く礎の子どもた
ちを育てる学びの場である学校の清掃を行いました。

令和４年１１月１２日（土）　午前９時～12時
全会員による構成２市１町（甲斐市・中央市・昭和町）の公立中学校

（全８校）の環境整備〈構内の除草作業〉

地域の皆様へ地域の皆様へ

感　謝感　謝
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役 員 の 紹 介役 員 の 紹 介

昭
和
東
部
地
区
担
当

現
在
欠
員

女
性
部
担
当

昭
和
西
部
地
区
担
当

監
査
担
当

監
査
担
当

西
条
・
西
条
新
田
・
清
水
新
居
・

紙
漉
阿
原
・
押
越
地
区（
会
員
42
人
）

　
　
　
田
富
南
部
地
区
所
属

（
中
央
市
・
昭
和
町
女
性
会
員
82
人
）

飯
喰
・
築
地
新
居
・
上
河
東
・

河
東
中
島
・
河
西
地
区（
会
員
26
人
）

　
　
　
　
　
竜
王
北
部
地
区
所
属

　
　
　
　
　
竜
王
北
部
地
区
所
属

●センターで活躍している。

　役員を紹介します。

■ 新任常務理事からのコメント

■ 再任役員（理事・監事）の紹介

■新任理事からのコメント
　① 担当業務
　② 地域の皆様へ一言
　③ 仕事で心掛けていること
　④ 趣味・特技
　⑤ 未来の仲間へ一言

小松　和子　理事五味　昭　理事 築舘　守子　監事 佐藤　久晴　監事

竜
王
北
部
地
区
担
当

　
南
　
　
健
　
理
事

女
性
部
担
当

　
深
澤
　
薫
　
理
事

双
葉
地
区
担
当

　
小
田
切
　
茂
男
　
理
事

竜
王
・
竜
王
新
町
・
名
取
・

富
竹
新
田
地
区
（
会
員

101
人
）

敷
島
北
部
地
区
所
属

（
甲
斐
市
女
性
会
員

160
人
）

双
葉
地
区
全
域
（
会
員
90
人
）

①学校給食配膳補助　②生徒達の

賑やかな声を楽しみに仕事をして

います。③真心を込めて努めてい

ます。④渓流釣り　⑤就労してる

と年を忘れます。

①家事援助　②誰かのために、自

分のできる事を。③気持ち良い環

境の提供　④ウクレレ、エコクラ

フト、健康体操　⑤頑張った時間

で充実感が味わえます。

　本年度の定時総会及び理事会において、
常務理事兼事務局長に就任しました。ど
うぞよろしくお願い致します。
　人生１００年時代を迎え、当センター
には、年齢に関わりなく、やりがいを
持って活躍している会員が大勢います。
皆さんも、自分の知識・経験・技術を活
かしてみませんか。

①草刈業務　②役員として地域の
皆様に信頼出来る人を心掛けてお
り、安心して仕事が出来る仲間が
待っています。③安全第一で仕事
をする。④ゴルフ・野球　⑤色々
の仕事が安心して出来る。

田
富
北
部
地
区
担
当

竜
王
南
部
地
区
担
当

玉
穂
地
区
担
当

竜
王
中
部
地
区
担
当

田
富
南
部
地
区
担
当

敷
島
北
部
地
区
担
当

豊
富
地
区
担
当

敷
島
南
部
地
区
担
当

山
之
神
・
布
施
・
臼
井
阿
原
地
区

（
会
員
40
人
）

西
八
幡
・
玉
川
地
区

（
会
員
82
人
）

玉
穂
地
区
全
域
（
会
員
69
人
）

篠
原
・
西
八
幡
・
万
才
・

富
竹
新
田
地
区
（
会
員

112
人
）

布
施
・
臼
井
阿
原
・
西
花
輪
・

東
花
輪
・
大
田
和
地
区
他

（
会
員
57
人
）

島
上
条
・
境
・
牛
句
・
天
狗
沢
・

清
川
・
睦
沢
・
吉
沢
・
大
久
保
他

敷
島
北
部
地
区
（
会
員
37
人
）

豊
富
地
区
全
域
（
会
員
17
人
）

島
上
条
・
長
塚
・
中
下
条
・

大
下
条
地
区
（
会
員
79
人
）

込山　賢　理事

津金　晴美　理事

時田　光利　理事

大堀　力　理事

井上　和男　理事

雨宮　義臣　理事

塚田　敏　理事

小林　一　理事

輿石　春樹
常務理事・事務局長

シルバーのやる気と元気
経験を活かして！
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事 務 局 か ら の お 知 ら せ事 務 局 か ら の お 知 ら せ

地 区
竜 王
敷 島
双 葉
玉 穂
田 富
豊 富
昭 和

全 域

公共関係

山田　英義

中込　　浩

島田　絵理
筆 　 　  耕
表 具 ・ 表 装
家 事 援 助

一般家庭
永井　和弘

田中　忠宏

島田　絵理

永井　和弘
小田切まり子
小田切まり子

島田　絵理

 企業関係
  永井　和弘　

  田中　忠宏  
企業継続
  中込　　浩
企業単発

  
島田　絵理

業務担当職員の地区別分担表

　写真のほか、センターでは、「請負・委任事業」として、植木の水やり、屋内外の清掃、お墓の清掃、
ポスティング、ショッピングカートや駐輪場整理…など。また、「労働者派遣事業」として、一般事務作
業、パソコン入力、工場内の軽作業、学校用務、学校給食関連業務、その他雑役作業…などを行っており
ます。詳しい仕事の内容や仕事のご依頼など、お気軽にお問合せください。
　センターに入会して働くには、まずセンターを理解していただくため「入会説明会」にご参加いただい
ています。毎月、第２・第４水曜日の午後１時３０分から、センター事務所で行っていますので、事前に
お電話などでお申込みください。

　甲斐市・中央市・昭和町にお住まいの健康で働く意欲のある６０歳以上で、センターの趣旨に賛同い
ただける方なら、だれでも会員になることができます。現在約７５０人が登録し、シルバー世代にふさ
わしい仕事を一般家庭・民間企業・行政などから引き受け、次の写真の様に生きいきと活躍しています。

　今日、初めてペットボトルのふたが開けられなかった。それはショック。
切り目が入っていないのではないか等、いろいろ考えた。一度手を濡らした。
開いた！つまり手が乾燥していたのだろう。握力の問題ではないと慰めてい
るが、しかし加齢は実感した。シルバー人材センターに登録して５年目。当
初は働く事に、全く身体的に不便は感じていなかった。振り返ると、年月の
経過と共に、膝は痛み、サプリメントを常用している。だが休日は一日中ゴ
ロゴロ。仕事をしていなかったら、ぐうたらの毎日だ。
　編集を通して感じたことは、今元気に働く皆様に活力を貰っている。老い
の分れ目７０歳だとか。さてあなたは？　　　　　　　　（編集委員 星野）

■委員長　小林　　一　
■委　員　輿水喜久恵
　　　　　窪田　俊明
　　　　　星野　初美
　　　　　北村　　栄　
■事務局　輿石　春樹
　　　　　山土井寿彦

編集後記 ―編集委員―

〒400－0115  山梨県甲斐市篠原2644番地3

　　　　　　　　　  Ｔｅ ｌ 055－279－6626

　　　　　　　　　  Fax 055－279－6620

　　　　　　　　  　https://webc.sjc.ne.jp/kyochu/

　　　　　　　　　  e-mail：kyochu@sjc.ne.jp

会員数752人（男性510人・女性242人）

―令和４年12月１日現在―

公益社団法人

－　発　行　元　－

峡中広域シルバー人材センター

健康で働く意欲のある６０歳以上の方々が、日々活躍しています‼健康で働く意欲のある６０歳以上の方々が、日々活躍しています‼

除草（草刈・草取）作業 植木手入れ作業 公共施設受付貸出

自動車運転業務 水道検針業務 家事援助業務食品関連業務 遺跡発掘業務障子・襖張替業務

施設清掃作業


