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【研修日時】 

令和４年１０月１７日（月）・１８日（火）９:００～１６:００ 

切

り

と

り

線 

◆日程及びカリキュラム 

  時間 科目 

１日目 

９：００～９：３０ オリエンテーション 

９：３０～１０：３０ 高齢者の特性や病気 

１０：３０～１２：００ 認知症の理解 

１３：００～１６：００ スタッフとしての心構え（リスクマネジメント） 

 

２日目 

 

９：００～１２：００ 高齢者への接し方 

１３：００～１５：４５ サービス提供上の知識・技術・ポイント 

１５：４５～１６：００ 修了式 

 

◆定   員  ２０名（応募者少数の場合開催を中止することがあります。） 

 

◆受講対象者  京田辺市訪問型サービスＡに従事する意思のある者、または高齢者の 

支援に興味のある者とする。（介護保険法第８条第２項に規定する訪 

問介護を行う者と同等の資格等を有する者は除く。） 

 

◆研 修 会 場  京田辺市立社会福祉センター第２研修室（２階） 

 

◆申込締切日  令和４年１０月３日（月） 

 

◆申 込 方 法  「受講申込書」に必要事項を記入し、FAX・持参･郵送で 

        【シルバー人材センター】までお申し込みください。 

 

【申込・問い合わせ先】 

公益社団法人京田辺市シルバー人材センター 
〒610-0361 京田辺市河原食田 10 番地 23 

 

TEL：64-8822 FAX：68-2346 

【申込先】公益社団法人京田辺市シルバー人材センター 
〒610-0361 京田辺市河原食田 10 番地 23 

 

TEL：64-8822 FAX：68-2346 

       歳 

フリガナ 

 

氏   名 

 

訪問型サービスＡ従事者養成研修受講申込書 

※個人情報の取り扱い 

  本申込書でいただいた個人情報は、適正に管理保護し、目的以外の利用や第三者への情報提供は行いません。 

連絡先 

電話 

携帯 
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生年月日    昭和      年     月     日 

住   所 

申込年月日 

 

年齢 

令和     年    月     日 



 

 

 

高齢化社会が進む中、家事や身の回りのお手伝いなど、“ちょっとした支援”を必要としている 

高齢者が増えています。 

これからは、地域の皆さんでその方々を支えていくことが期待されています。 

京田辺市では、平成 2９年 4月より家事や身の回りのお手伝いをする「訪問型サービスＡ」を 

開始しました。そのサービスの担い手を養成するのがこの研修になります。 

 

 

 

研修修了者であることの証明となる「京田辺市訪問型サービスＡ従事者養成研修修了証」を交付し 

ます。実際に従事者として働くには、京田辺市が訪問型サービスＡの事業を委託するシルバー人材 

センターに登録していただく必要があります。 

業務内容としては、少し生活援助が必要な高齢者宅を訪問し、「掃除」「洗濯」「買物」などのお手伝 

いをします。（身体に触れるような作業はありません。1時間程度の家事援助です） 

 

 

 

この研修は、介護資格を持っていない方が対象ですので、介護の知識がない方でも大丈夫です。 

カリキュラムも、介護の基礎知識から現場の業務内容まで、初めての方でもわかりやすく短時間で 

学べるように組まれています。専門の講師が丁寧に教えますので、安心して受講してください。 

 

 

 

研修は、2日間（12時間）です。 

介護の仕事には興味があるけど、介護福祉士や初任者研修（旧 2級ヘルパー）を受けるには時間もお

金もかかるし、自分にはハードルが高いなと考えている方には、介護入門のつもりで受講していただ

くことができます。 

 

 

京田辺市訪問型サービスＡ 

従事者養成研修とは？ 

何のために研修するの？ 

研修を修了すればなにができる？ 

介護のことは全くわからないけど･･･ 

研修って大変なのでは？ 


