
　あなたの班の班長は

人 人 人

人 人

　安全就業はシルバー人材センターの基本となります。今年度も会員皆様の安全意識の高揚

を図るため「安全大会」を開催しますので、必ずご参加ください。

　出欠の回答がまだの方は、１月３１日まで　に回答をお願いします。

◎日　時 令和７年２月６日（木） １３時３０分～１５時３０分

◎場　所 市立社会福祉センター３階　第１研修室

◎内　容 ・安全標語に係る表彰状授与

・先進ＳＣの取り組み

　　　　（講師：舞鶴市ＳＣ　梅川航平　様）

・高齢者の栄養面に関する講演

　　　　（講師：株式会社明治 管理栄養士 高井紀子 様）

◎申　込 すでに送信している「Smile to Smileのアンケート」にて回答願います。

※E-Mail(kyotanabe@sjc.ne.jp),FAX（68-2346）,電話での回答でもOKです。

＊【ポイント対象　２ポイント】＊

　当センターでは、小学校区を活用した８地区の班が組織されており、それぞれに地区委員

長及び班長が置かれ、センターと会員間のパイプ役を担っていただいています。

　以前から「地域」と「地区」という名称が混在し、分かりづらくなっているとの声をいた

だいていたとこもあり、この度、理事会において規約の改定を行い、名称を「地区」に統一

することになりました。

です

会員登録状況
会員数 571 男性 345 女性 226

 入会者数 81 退会者数 37 ※令和7年(2025)1月24日現在
※入退会者数は(R6.4.1～R7.1.24)合計

例
【地域班】　→　【地区班】

【地域班長】　→　【地区班長】

QRコード

【Smile to Smile】

業務部会より～更なる飛躍を目指し みんなでつながり ささえあう～

会報 第251号 （2025年2月1日）
（社）京田辺市シルバー人材センター 総務部会

～この会報は地域班を通じて配布しています～

「安全大会」へ出席を

事務局より

「地域」から「地区」へ名称が変わります！

開催迫る
！
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　毎月第３水曜日午後１時から開催している『ＥＣＯマルシェ』。市民の方への認知度
も徐々にあがり、毎月楽しみにしていただいています。
　さらにこの取り組みを盛り上げていくために、野菜や果物等を販売
したいという会員さんを募集中です。また、手工芸品等も販売してみた
いという方も募集しますので、興味のある方は事務局までご連絡ください。

　「令和８年度（令和８年４月１日）」から、市内小中学校（全１１校）の用務員業務
を当センターが請け負うことが決定しました。すでに令和６年度から先行して３校（田
辺小・薪小・大住中）で会員の皆さんに就業して頂いています。
　児童や生徒が安心して快適に学校生活を送るための教育環境の整備を行う用務員業務。
　興味のある方はもちろんですが、お知り合いの方で興味のある方はこの機会に是非、
入会を勧めてください。
　詳細については、次号以降の会報等でお知らせします。

　３月に三山木駅前で開催される『京田辺 スマイルストリート ２０２５』にて、セン
ターの啓発を図るため、来場者へのチラシ等配布を実施します。ご協力いただける方は
センター事務局までご連絡ください。

　【日　　時】 ３月２０日（木・祝）　午前１１時３０分～（１時間程度）

　【集合場所】 ＪＲ三山木駅改札前付近

　【内　　容】 センターの啓発チラシ及びポケットティッシュ配布

＊【ポイント対象　１ポイント】＊

　当センターで「グラウンドゴルフ大会」の開催します。

　今回はセンターの啓発や新規会員の募集を目的とし、市内在住の６０歳以上の方であ

れば会員以外の参加もОＫとします。ご友人をお誘いのうえご参加ください。皆さんの

ご参加をお待ちしています。

【日　時】 ４月３日（木）午前９時～正午まで

【場　所】 井手町グラウンドゴルフ場（井手町井手石橋３５－２）

【参加費】 １００円（当日徴収）

【定　員】 ３０名程度

【その他】 クラブ・ボール等の道具は各自持参

【申込先】 センター事務局

事務局より

「グラウンドゴルフ大会」参加者募集！

チラシ配布ボランティア募集！
総務部会より

業務部会より

もっと盛り上げよう！「ECOマルシェ」
～野菜や手工芸品等 大募集～

「令和８年度」から用務員業務を請け負います
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　当センターでは新たにセンターの啓発チラシを作成しました。その作成した

チラシを、京田辺市広報誌（広報ほっと京田辺）の配布業務に従事されている

会員の皆様にご協力をいただき、京田辺市内全域に配布をさせて頂きました。

　ご協力いただいた皆様ありがとうございます！

　前号でもお知らせしたとおり、令和６年１月から１２月の１年間に支払った配分金

（令和５年１２月から令和６年１１月の請負での就業分）に関し、【配分金支払証

明書】を今回から「Smile to Smile」にて掲載します。紙媒体で必要な方は事務局ま

でお越しください。

　なお、派遣で就業された方には別途【源泉徴収票】が送付されます。

会員のひろば
今月のテーマ 【節分とバレンタイン】
～豆まき・厳寒期の乗り切り方・バレンタインデー等～

次回テーマ

締切：２月１４日（金） （投稿した方には 『１ポイント付与』 ）

３月の風物詩（ひな祭り･春休み･卒業･入学のお祝い・お水取り等）

「福は内 鬼は外」

昨年は１月１日に能登大震災があり、日

本列島は悲惨なスタートだったけれど、今

年はどうか平穏であって欲しいです。

節分には家でささやかな豆まきをします。

そして、自家製の恵方巻を作ってもらい

ます。福豆は今年は１５粒食べます。７８

粒はちょっと無理だから、７＋８で７８に

してもらいます。喋ると福が逃げてしまう

と言うから、黙って願い事をして（東北東

を向き）食べます。

昨年は家内が首の具合が悪くなり、リハ

ビリに通っています。はやく良くなる様に

願っています。

（薪地区：２４８８）

「歳時記」

年末年始は多忙である。私が二十代の

頃はクリスマスやバレンタインなど商売

ベースに乗せられて浮かれていた。

職場ではギリチョコブームで倍返しの

ホワイトデーは大変だったが、本命チョ

コは三倍返しで答えた。

ヨーロッパではクリスマスやハッピー

ニューイヤは静かに祝っていて、南半球

でのそれは真夏で風情が違っていた。

今、長男宅では孫の大学入試でそれど

ころではないが、静かにエールを送って

やりたい。

（桃園地区：２７５２）

事務局より

「シルバー人材センター啓発チラシ」配布 【御礼】

「配分金支払証明書」 は【Smile to Smile】で確認を！
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【３階スペース活用事業】

●同好会・サークル活動●
活動日等

 遊歩くらぶ

 カラオケサークル　  毎月第１水曜日　9:00～（常磐苑カラオケルーム）　

 ゴルフ同好会

【絵てがみ】毎月第３水曜日 13:00～15:30（ｱﾙﾌﾟﾗ）

【小物づくり】毎月第２金曜日 13:00～15:30（３Ｆ）

 囲碁・将棋同好会

 パソコン同好会

 音楽サークル

 スマホを楽しく学ぶ会

 毎月第２・４木曜日 13:30～15:30（オレンジルーム）

10:00～
13:30～

社会福祉センター

13（木）

10:00～ 　第６回地区委員長会議27（木） オレンジルーム

19（水）

20（木）

21（金）

　派遣会員に対する教育訓練 ３階会議室

8（土） 14:00～ 　松井ケ丘地区会員懇談会 山手東公民館

10（月） 10:00～ 　田辺地区会員懇談会 ３階会議室

18（火） 13:00～ 　三山木・普賢寺地区会員懇談会 南部まちづくりセンター

8:00～ 　山城地域拠点SC親睦旅行 神戸 要予約

13:30～

5（水）

6（木）

10:00～

9:30～ 　第８回理事会 オレンジルーム

予約不要

13:00～

　令和６年度安全大会

　入会説明会 ワークスペース

　毎月第１、２･水・木曜日
午後１時３０分～

　毎月第３水・木曜日

 「会員相談会」毎週木曜日 10:00～(センター理事長室)  ※前日までにご予約ください

月 日 時間 内容 場所 備考

会議室
　体操の日 　毎週水・木曜日

　ウェルネスダーツ

2
月

　ecoマルシェ（野菜販売） センター事務所前

24（月）

　※手づくりサークルの定例開催日は変更となることがあるため、その場合は会報紙面にてご案内します。

 適宜開催中 メンバーのスマホスキルアップ勉強会等
 内藤会員
（070-5263-6786）

 グラウンドゴルフサークル  毎月第１・３木曜日（宝生苑）9:00～12:00

 事務局（64-8822）
 絵手紙サークル

 春・秋・冬を中心にハイキング実施
（その都度会報誌面掲載）

 中世古会員
（080-2444-0338）

 二谷会員
（090-6987-9497）

 年３回以上のゴルフコンペ開催
（その都度会報誌面掲載）

 小澤会員
（090-8537-7301）

 シルバーボウリングクラブ  毎月第４水曜日 13:00～（ステーションボウル新田辺2階）
 北村会員
（090-1150-4106）

 手づくりサークル（※）
 事務局または
 竹村会員（62-9500）
 加藤会員（63-5424）

 毎週月・水曜日　9:30～12:00（オレンジルーム）

 事務局（64-8822） 毎週木曜日 13:30～15:00（３階会議室）

 毎週金曜日 10:00～12:00（オレンジルーム）

　歌声コンサート オレンジルーム 申込不要

9:30～ 　第９回理事会 オレンジルーム

午後１時３０分～

団体・事業名など 問合せ先等

ワークスペース
　卓球の日

　映画の日

会場 活動内容 開催日時

午前１０時００分～

木曜日
午前のみ　毎週火・水・木曜日

Ｂルーム
　脳トレ 　毎週火曜日

　健康麻雀 　毎週水曜日

午前１０時００分～

13:30～ 　大住地区会員懇談会 北部住民センター

25（火） 10:00～ 　田辺東地区会員懇談会 府営団地第１集会所

　シルバー人材だより発行日

3
月

5（水） 10:00～ 　ボウリング大会 ステーションボウル新田辺 参加者募集中

19（水）
10:00～ 　入会説明会 ワークスペース 予約不要

13:00～ 　ecoマルシェ（野菜販売） センター事務所前

10:00～ 　シルバー人材だより発行日

7（金） 13:30～ 　家事援助班会議 ３階会議室

28（金） 10:30～

事務局より

令和７年２月・３月のスケジュール
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互助会だより

今月の映画
「パーフェクトデイズ」

出演：役所広司・柄本時生

第3水・木曜日

シルバーボウリング大会 開催決定！
前回開催し好評であった「ボウリング大会」を３月に開催します。

前回同様にボウリングを楽しんだ後、表彰や親睦も兼ねた昼食会を行います

ので、お知り合いをお誘いのうえ、是非お申し込みください。

たくさんのご参加をお待ちしています！

【日時】 ３月 ５日（水）１０時集合

【場所】 ステーションボウル新田辺【京田辺市田辺中央１丁目４－４】

肉バルOddMix（昼食 ソフトドリンク付）

【会費】 ３，０００円（当日徴収）

申込先：センター事務局

「遊歩くらぶ」令和７年１回目の

催しとして１月２０日（月）に京都

市内へ散策に行かれました。

当日は１６名の参加があり、皆さ

ん楽しくお喋りをしながら、風情あ

京都の街並みを散策されました。

遊歩くらぶ～新年・京都まち歩き～カラオケＢＯＸ（コーラスライン）

にて、カラオケサークル「ひまわり」

の皆さんが集まり、新年の初唄いが

行われました。

１２名が参加され、それぞれ持ち

歌や新しい曲にチャレンジするなど

とても楽しまれたようです。

カラオケサークル「ひまわり」～初唄会～

 



前号でもお知らせしたとおり、プチ歌声コンサートを開催します。

私たちといっしょに歌いませんか！お友達も誘ってお気軽にご参加下さい。

日時：3月28日（金） 10：30～12：00

場所：オレンジルーム

曲目：・抒情歌メドレー ・いい日旅立ち ・小さなスナック

・津軽海峡冬景色 ・風に吹かれて・・・（他15曲くらい）

当日リクエスト歓迎！（できない曲はごめんなさい）

春の 歌声コンサート 開催

楽しく歌いましょう
！

音楽サークル

第５３回ゴルフコンペ開催のご案内

ゴルフ同好会大寒も過ぎ、春の訪れを待ち望む時期になりましたが、皆様お元気にお

過ごしでしょうか。
次回コンペの案内をさせて頂きますので、皆様のご参加をお待ちしています。

【日 時】 ３月１９日（水） ８時１５分

石山スタート～南郷コース（計６組予定）

【場 所】 大津カントリークラブ（東コース）

〒520-2262 滋賀県大津市大石淀町800

℡077-546-8000

【費 用】 ９，６９０円

（ｺﾝﾍﾟﾊﾟｯｸ 昼食<1,210円分>＆会食+会食時1ｿﾌﾄﾄﾞﾘﾝｸ付）

※別途会費として1,000円徴収します

【締 切】 ２月１０日（月）

【問合先】 〈幹事〉小澤 利明

mail：DQN04363@nifty.com

℡ ：090-8537-7301


