
　あなたの班の班長は

人 人 人

人 人

　去る２月６日（木）に市立社会福祉センターにおいて、令和６年度「安全大会」を

開催しました。会員の皆様の安全意識の高まりもあり、昨年度を上回る「１１４名」

の皆さんにご参加をいただきました。

　当日は、会員の皆様から募集をした安全標語のうち、優秀作品２作品に対する表彰

を行ったあと、舞鶴市シルバー人材センターの先進的な取り組みの事例発表及び健康

でなければ安全には就業できないとの観点から（株）明治による食にかかる講演を行

っていただきました。

　京都府内の他市シルバー人材センターにおいて、自転車とトラックによる交通事故に
より、自転車を運転されていた会員の方がお亡くなりになるという事故が発生したとい
う情報がありました。皆様も就業中はもちろん就業現場への行き帰りなど、就業途上の
事故も充分ご注意ください。

【傷害事故】
　◎植木剪定班
　　モチの木の枝切作業に取り掛かり、梯子から枝に乗り移ろうと足をかけたところが
　　枯れ枝で、折れてバランスを失い約３ｍの地上に転落した。仰向けで転落したこと
　　により左肩を打ち付けた。
　　⇒高木の作業時は脚立・梯子の上部が固定でき、転落防止措置ができるか確認を行う。
　　　また、作業中の足場は各自が安全な強度であることを声出しにて確認する。
　　　梯子の上部、下部が不安定な場合はロープ固定もしくは他メンバーに支えてもらう。

　◎清掃作業班

　　就業先から帰宅途中、店から自動車が出てきたが、停まっていたため、自動車の前方

　　を通行しようとした際、自動車が動き出し自転車の後部に接触した。その衝撃で自転

　　車ごと転倒し、顔と右手を打撲した。

　　⇒自動車が動くか停まっているか微妙な時は、しっかりと停まって安全確認を行った

　　　うえで通行する。

【令和６年度京田辺市シルバー人材センター安全標語　優秀作品】

です

会員登録状況
会員数 575 男性 348 女性 227

 入会者数 85 退会者数 38 ※令和7年(2025)2月21日現在
※入退会者数は(R6.4.1～R7.2.21)合計

業務部会より～更なる飛躍を目指し みんなでつながり ささえあう～

会報 第252号 （2025年3月1日）
（社）京田辺市シルバー人材センター 総務部会

～この会報は地区班を通じて配布しています～

令和６年度「安全大会」開催しました

小さな危険をあなどるな 大きな怪我が潜んでる （隅田 幸雄会員）

慣れた作業 手順飛ばさず 確かめて （稲葉 和雄会員）

【事故速報】就業途上の事故に注意
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　センターでは、下記の日時で「植木剪定講習会」を開催します。
　植木剪定班に所属されていない会員の方も参加可能ですので、是非ご参加ください。

　「Smile to Smile」の『就業情報』を見ていただいていますか？
　新たなお仕事や人材不足の就業現場の情報を随時、更新していますので、
ご確認ください。質問等があれば事務局までご連絡ください。
　前号でご案内した“令和８年度”から請け負う予定の市内小中学校の
「用務員業務」についても就業希望の方を募集中です。

　長きにわたり駐輪場管理の仕事について、シルバー人材センターをご利用いただきまし
たが、諸事情もあり、残念ながら昨年９月末をもって当方との契約を終了された発注者様
より感謝のお手紙をいただきました。（一部抜粋）

　前号でもお知らせした「グラウンドゴルフ大会」の開催ですが、まだまだ参加者募集
中です。今回はセンターの啓発や新規会員の募集を目的として、市内在住の６０歳以上
の方であれば会員以外の方でも参加ОＫです。ご友人をお誘いのうえご参加ください。
　皆さんのご参加をお待ちしています。

【日　時】 ４月３日（木）午前９時～正午まで

【場　所】 井手町グラウンドゴルフ場（井手町井手石橋３５－２）

【参加費】 １００円（当日徴収）

【定　員】 ３０名程度

【その他】 クラブ・ボール等の道具は各自持参（応相談）

【申込先】 センター事務局

「Smile to Smile」

参加費 １，０００円
申込締切 ３月１４日（金）
申込先 シルバー事務局（℡64-8822）

日時
３月２７日（木）【雨天時は２８日に延期】

午前９時～午後３時（予定）
場所 京田辺市立大住小学校

講習内容 植木剪定実践講習

事務局より

「グラウンドゴルフ大会」参加者募集中！

発注者様から感謝のお手紙
私の駐輪場の仕事始めは、昭和６１年4月、同志社開校と同時、娘の手作りチラシを配った

ものの、学生は一人も無く、一般のお客様が一人、二人と。「おはようございます」「いって

らっしゃい」の挨拶から始まり、ボツボツ見知らぬお客様に来て頂き、私の視野が広まり、

勇気を頂き、10年経った頃に半分くらい、20年過ぎた頃にはいっぱいになったような

記憶があります。

「人は石垣、人は城」とは歌の句ですが、たくさんの人との出会いにより、楽しい日々を送れ

て、一人の仕事は大変な日もありましたが、70過ぎまで一人で出来たのです。その後はシ

ルバーさんにお願いしたものの、約40年の駐輪場も閉めることとなりました。

長い間ありがとうございました。

お仕事情報掲載中！

「植木剪定講習会」参加者募集
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　前号でもお知らせしたとおり、３月に三山木駅前で開催される『京田辺 スマイルストリート２０２５』にて、

センターの啓発を図るため、来場者へのチラシ等配布を実施します。ご協力頂ける方は事務局までご連絡下さい。

　【日　　時】 ３月２０日（木・祝）　午前１１時３０分～（１時間程度）

　【集合場所】 ＪＲ三山木駅改札前付近

　【内　　容】 センターの啓発チラシ及びポケットティッシュ配布

＊【ポイント対象　１ポイント】＊

　シルバーフレンドリーショップ制度は市内のお店や事業所に協力をお願いし、「会員証」を提示することで

特典を受けられる制度です。今回、新たにフレンドリーショップ協力店が増えましたのでお知らせします。

【新規協力店】 フラワーショップ　ＢＬＵＥ ＤＡＩＳＹ

京田辺市河原受田４５　℡０７０－８７９３－１０１７ ショップ一覧

フレンドリー

会員のひろば
今月のテーマ 【３月の風物詩】

～ひな祭り・春休み・卒業・入学のお祝い等～

次回テーマ

締切：３月１８日（火） （投稿した方には 『１ポイント付与』 ）

新年度に向けて（入学式・お花見・新学期・エイプリルフール等）

総務部会より

チラシ配布ボランティア募集中！

「ひな祭り」

三月三日のひな祭り（秋の節句）は女の子

の健やかな成長を願ってお祝いする。ちなみ

に五月五日は端午の節句で男の子の成長を願

って来たが、最近は子供の日と呼び男女の祝

いとなっている。

男女平等は結構ですが、それぞれの本分が

あることを大切にしたいものです。

（桃園地区：２７５２）

「2025年 大相撲初場所」

両ヒザの故障と糖尿病で大関から序二段

まで転落したけれど、そこから横綱まで上

りつめた照ノ富士の引退。一人横綱でよく

やったと思います。

前半で琴櫻も豊昇龍も崩れて三月場所は

横綱が空席だと思ったけれど、「巴戦」を

制して優勝した豊昇龍が横綱昇進。琴櫻が

さっぱり期待はずれだった。応援はしてた

のに負け越すなんて思わなかった。また一

から出なおしです。大の里もいまいち。ど

の世界も甘くないなあ。王鵬は頑張った。

大鵬の孫の王鵬には大関になってほしいで

す。大相撲ファンの一人として応援してい

ます。納谷幸之助 24才 がんばれ

（薪地区：２４８８）

「ひな祭り」

久しぶりに孫娘から「ひな人形飾ったよ」とメールが来た。初めての女の子だったので、３才の節句

の時、目一杯張り込んでひな人形を買い、孫がはしゃいで喜んだ事を思い出し、自分にもと思い質素な

おひな様を引っ張り出し飾ると寒い中にもパッとそこだけ春の気配が感じられた。

その孫が今や高校２年になり、将来看護師になりたいと神戸の看護学校目指して猛勉強中とのことで

私達も孫に世話かけぬ様、元気でいなければと思っています。

（田辺地区：２１９７）

事務局より

シルバーフレンドリーショップ協力店が増えました
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【３階スペース活用事業】

●同好会・サークル活動●
活動日等

 遊歩くらぶ

 カラオケサークル　  毎月第１水曜日　9:00～（常磐苑カラオケルーム）　

 ゴルフ同好会

【絵てがみ】毎月第３水曜日 13:00～15:30（ｱﾙﾌﾟﾗ）

【小物づくり】毎月第２金曜日 13:00～15:30（３Ｆ）

 囲碁・将棋同好会

 パソコン同好会

 音楽サークル

 スマホを楽しく学ぶ会

 毎月第２・４木曜日 13:30～15:30（オレンジルーム）

28（金）

11（火） 13:30～ 　介護補助班会議 オレンジルーム

4
月

3（木） 9:00～ 　グラウンドゴルフ大会 井手町グラウンドゴルフ場 参加者募集中

16（水）
10:00～ 　入会説明会 ワークスペース 予約不要

13:00～ 　ecoマルシェ（野菜販売） センター事務所前

10:00～ 　シルバー人材だより発行日

14（月） 10:00～ 　地区委員長・班長全体会議 社会福祉センター

団体・事業名など 問合せ先等

ワークスペース
　卓球の日

　映画の日

会場 活動内容 開催日時

午前１０時００分～

木曜日
午前のみ　毎週火・水・木曜日

Ｂルーム
　脳トレ 　毎週火曜日

　健康麻雀 　毎週水曜日

午前１０時００分～

午後１時３０分～

　毎月第１、２･水・木曜日

　※手づくりサークルの定例開催日は変更となることがあるため、その場合は会報紙面にてご案内します。

 適宜開催中 メンバーのスマホスキルアップ勉強会等
 内藤会員
（070-5263-6786）

 グラウンドゴルフサークル  毎月第１・３木曜日（宝生苑）9:00～12:00

 事務局（64-8822）
 絵手紙サークル

 春・秋・冬を中心にハイキング実施
（その都度会報誌面掲載）

 中世古会員
（080-2444-0338）

 二谷会員
（090-6987-9497）

 年３回以上のゴルフコンペ開催
（その都度会報誌面掲載）

 小澤会員
（090-8537-7301）

 シルバーボウリングクラブ  毎月第４水曜日 13:00～（ステーションボウル新田辺2階）
 北村会員
（090-1150-4106）

 手づくりサークル（※）
 事務局または
 竹村会員（62-9500）
 加藤会員（63-5424）

 毎週月・水曜日　9:30～12:00（オレンジルーム）

 事務局（64-8822） 毎週木曜日 13:30～15:00（３階会議室）

 毎週金曜日 10:00～12:00（オレンジルーム）

午後１時３０分～
　毎月第３水・木曜日

 「会員相談会」毎週木曜日 10:00～(センター理事長室)  ※前日までにご予約ください

月 日 時間 内容 場所 備考

会議室
　体操の日 　毎週水・木曜日

　ウェルネスダーツ

3
月

　歌声コンサート オレンジルーム 申込不要

23（水）

10:00～

10:30～

　シルバー人材だより発行日

予約不要

13:00～ 　ecoマルシェ（野菜販売） センター事務所前

27（木） 9:00～ 　植木剪定講習会 大住小学校 参加者募集中

24（月）

10:00～ 　ボウリング大会 ステーションボウル新田辺 参加者募集中

13:30～

5（水）

7（金）

19（水）

３階会議室

13（木） 9:30～ 　第９回理事会 オレンジルーム

10:00～ 　入会説明会 ワークスペース

　家事援助班会議

事務局より

令和７年３月・４月のスケジュール
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互助会だより

今月の映画
「こんにちは、母さん」

出演：大泉洋・吉永小百合

第3水・木曜日

シルバーボウリング大会 参加者募集中！
前号でもお知らせしたとおり「シルバーボウリング大会」開催します。

前回同様にボウリングを２ゲーム楽しんだ後、表彰や親睦も兼ねた昼食会を

行います。まだまだ申し込みが間に合いますので、お知り合いをお誘いのうえ、

是非お申し込みください。たくさんのご参加をお待ちしています！

【日時】 ３月 ５日（水）１０時集合

【場所】 ステーションボウル新田辺【京田辺市田辺中央１丁目４－４】

肉バルOddMix（昼食 ソフトドリンク付）

【会費】 ３，０００円（当日徴収）

申込先：センター事務局

パソコン同好会は下記の日時で

活動をしています。

経験のある方も無い方もお気軽

ご参加ください。申し込みは不要

です。

【日時】毎週木曜日

午後１時３０分～

【場所】センター３階会議室

【問合】シルバー事務局

【パソコン同好会】【絵手紙サークル～つつじの会～】絵手紙サークル～つつじの会～は

下記の日時で活動をしています。

未経験の方の参加もお待ちしてい

ます。みんなで絵手紙を楽しみませ

んか！？

【日時】毎月第２・４木曜日

午後１時３０分～

【場所】オレンジルーム

【問合】シルバー事務局

 



いよいよ春の歌声コンサートの開催が近づいてきました。

皆さんも私たちといっしょに歌いませんか！お友達も誘ってお気軽にご

参加下さい。たくさんのご参加をお待ちしています。

日時：3月28日（金） 10：30～12：00

場所：オレンジルーム

曲目：・抒情歌メドレー ・いい日旅立ち ・小さなスナック

・津軽海峡冬景色 ・風に吹かれて・・・（他15曲くらい）

当日リクエスト歓迎！（できない曲はごめんなさい）

春の 歌声コンサート 開催

楽しく歌いましょう
！

音楽サークル

聖なる三輪山を遠く近く

山の辺の道を歩く遊歩くらぶ

【日 時】 ３月１９日（水） ８時２０分（ＪＲ京田辺駅 改札前）

【行 程】 ＪＲ京田辺駅 ⇒ 木津・奈良駅（乗換） ⇒ ＪＲ三輪駅

⇒ 大神神社 ⇒ 桧原神社 ⇒ 崇神天皇陵（変更の可能性あり）

【参加費】 ２００円（他、交通費）

【申 込】 事務局に備え付けの申込書に参加受付

【締 切】 ３月１４日（金）

※京都府南部の降水確率４０％以上の場合中止

【問合先】 センター事務局（℡64-8822）

遊歩くらぶ世話人代表 石津

前回（1/20）実施の「新年京都まち歩き」参加者は１６名でした。

参加された皆様、お疲れさまでした。


