
　あなたの班の班長は

人 人 人

人 人

　 　毎年１０月は『全国シルバー人材センター事業普及啓発促進月間』です。
　当センターでは、昨年度に引き続き、市内５駅周辺での清掃ボランティア
を実施します。

　昨年度は１１７名の参加がありましたが、今年度もより多くの方にご協力をいただき、
【みんなで つながり ささえあう】のスローガンのもと、センター事業への参画意識
を高めるため、事前の出席確認を行います。

※ご自宅から参加しやすい場所にてご参加ください。
※参加者には「２ポイント付与」します（後日、ポイント押印も可）
　（当日押印できなかった方には後日対応します）

１０月１６日（金）午前９時００分～１０時００分（小雨決行）

・参加者による駅周辺の清掃ボランティア
・参加者による啓発リーフレットの自宅周辺へのポスティング等
　（作業当日に持ち帰っていただきます）

①ＪＲ松井山手駅東口 ②市営大住霊園駐車場
③近鉄新田辺駅西口 ④近鉄興戸駅東口
⑤近鉄三山木駅西口

・清掃に必要な道具類（軍手・火ばさみ・ゴミ袋は事務局が準備）
・啓発用ベスト（オレンジ色）及び帽子（男性のみ）
※啓発用ベストはボランティア初参加の方には当日貸与します
※火ばさみは個数に限りがあるためお持ちの方はご持参ください

　「就業報告書」（派遣就業の方は「勤務実績通知書」）はその月の就業終了後、

毎月５日までに提出してください。間に合わない場合は必ず事務局までご連絡く

ださい。連絡が無い（取れない）場合、配分金のお支払いに影響がでますので、

ご注意ください。

です

会員登録状況
会員数 643 男性 372 女性 271

 入会者数 70 退会者数

持ち物

63 ※令和8年(2026)9月18日現在
※入退会者数は(R8.4.1～R8.9.18)合計

出欠は送信している【Smile to Smileのアンケート】にてご返答ください。
※導入がまだの方はセンター事務所まで直接ご返答ください。

日　時

内　容

集　合
場　所

～ みんなで つながり ささえあう～

会報 第271号 （2026年10月1日）

（社）京田辺市シルバー人材センター 総務部会

～この会報は地区班を通じて配布しています～

事務局より

【シルバーの日】

啓発清掃ボランティア
みんなで

ＰＲ！

「就業報告書」の提出について
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　昨年に引き続き、１１月に開催される京田辺市民まつり「たなフェス２０２６」

への出店が決定しました！当日はテント（１張）ブースを設け、シルバー人材セ

ンターの啓発活動を行います。ご協力いただける方は事務局までご連絡ください！

日　時 １１月１日（日）１０時～　※ポイント対象【２ポイント】

場　所 京田辺市立中央体育館周辺

　昨年度に引き続き、京田辺市立中央図書館ギャラリー「かんなび」において、会員の皆様

の趣味や特技を生かした作品展示を行います。

　申込等の詳細については次号にてお知らせしますが、多種多様な作品の作成準備をお願い

します。

日　時 １１月２５日（水）～２９日（日）

場　所 京田辺市立中央図書館内　ギャラリー「かんなび」

★就業会員募集中の仕事については「Smile to Smile」で情報提供中★

業務部会より

総務部会より

京田辺市民まつり「たなフェス ２０２６」出店決定！

～就業情報～ 新しい仕事に挑戦しませんか！

ギャラリー「かんなび」 展示作品の作成準備をお願いします！

さあやろう！ 作業の安全 シルバーの知恵
久保 二郎 会員

【安全標語応募作品】

仕事の内容 就業場所等 就業日・時間等 作業内容等

自転車等の駐車秩序

の確立に関する業務
京田辺市内

月～土（ローテーション就業）

7時から17時の間で原則2～3時間

自転車等放置禁止区域や無料自転車駐車

場で、自動車や原動付自転車の整理や撤

去、返還などの業務。

２名体制での就業を基本とします。

学校施設維持管理

用務等
田辺東小学校

月～金（ローテーション就業）

7:30～15:15（7Ｈ）

※学校行事等により土日祝の就業可

能性あり

校門門扉等の開閉、湯茶の準備及び給食配膳

学校敷地内の樹木植栽等の維持管理、簡易な

修繕等の用務員業務

※湯茶の準備があるため桃園小で就業される

場合は毎月検便提出が必要です。

施設用務及び

清掃作業
常磐苑

月～土（ローテーション就業）

14:00～17:00（3H）

原則施設内の清掃、トイレ清掃及び浴室清掃

など。

アットホームな雰囲気の現場です。

仕事は丁寧に教えていただけます。

家庭内の清掃
興戸宮ノ前

（一般家庭）

毎週金曜日

10:00～11:00（1H）

浴室･トイレを含む居室の清掃。

室内大変綺麗に使っておられますので、初め

ての方でも安心して就業できます。

リサイクルプラザ工場

棟ごみ処理業務

（派遣）

甘南備園

リサイクル工場棟

月～金（祝祭日含む）

*複数名でのローテーション就業

9:00～16:00

持ち込みゴミにに対する案内業務。

チームワークが良く丁寧に仕事を教えていた

だけます。
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5

互助会だより

今月の映画
「港のひかり」

出演：舘ひろし・真栄田郷敦

１０月21日22日上映

当センターでは、会員間の交流を目的に「会員茶話会」

を定期的に開催しています。９月の茶話会では３１名の参

加者全員でたこ焼きやちらし寿司、餃子を食べながら楽し

い一時を過ごしました。

１０月はＮＥＷスポーツ「モルック」に再挑戦！

申込不要で会員さんはどなたでも参加可能です。

ご友人をお誘いのうえ、是非、ご参加ください！

【日 時】 １０月２０日（火）午後１時３０分から

【場 所】 センター３階

今後も「会員茶話会」定期的に開催を予定しています。

その際は会報誌面においてご案内をさせていただきます。

「会員茶話会」へお越しください！

♡なつかしい歌を私たちといっしょに歌いませんか♡

お友達も誘ってお気軽にご参加下さい。

日時：10月23日（金）10：30～12：00

場所：オレンジルーム

・アロハオエ

・いちご白書をもう一度

・戦争を知らない子供たち

・川の流れのように

・君といつまでも

・五番街のマリーへ

・スタンドバイミー

・青春時代

・悲しき雨音

・小さな竹の橋

・さっちゃん

・村祭り

・ルビーの指輪

・私の城下町

・あの日に帰りたい

演奏曲

第３回 歌声コンサート

音
楽サークル

 ３



京田辺市シルバー人材センター

第６０回ゴルフコンペ開催のご案内

ゴルフ同好会
早くも本年最後となる第６０回コンペのご案内をいたします。

ここ最近は参加人数が寂しくなっていますので、より多くの皆様にご参加いた

だけることを願っています。

誠にお手数ですが、ご参加を希望される方は締切日までにお申し込みをお願い

いたします。

【日 時】 11月12日（木） 7時54分 OUT IN同時スタート

（最大６組予定）

【場 所】 東城陽ゴルフ倶楽部

〒610-0121 京都府城陽市寺田奥山1-48

℡0774-52-1161

【費 用】 13,600円(ｺﾝﾍﾟﾊﾟｯｸﾌﾟﾗﾝ 昼食＆会食＆会食時１ﾄﾞﾘﾝｸ付)

※別途会費として1,000円徴収します

【締 切】 １０月１３日（火）

【問合先】 〈幹事〉小澤 利明

mail：DQN04363@nifty.com

℡ ：090-8537-7301

白峯神宮から晴明神社へ遊歩くらぶ

【日 時】 10月21日（水） 8時45分（近鉄新田辺駅 改札前）

【行 程】 近鉄新田辺駅 ⇒ 市営地下鉄今出川駅 ⇒ 白峯神宮

⇒ 晴明神社 ⇒ 一条戻橋…

【参加費】 ２００円（他、交通費及び拝観料等）

【申 込】 事務局に備え付けの申込書に参加受付

【締 切】 １０月１４日（水）正午

※京都府南部の降水確率４０％以上、気象に関する警報

及び熱中症警戒アラートが発表された場合は中止。

【問合先】 センター事務局（℡64-8822）

遊歩くらぶ世話人代表 石津

前回（9/16）は残念ながら雨天中止となりました。

 4



　当センターでは、会員の皆様により一層センター事業に参画して頂くとともに、事業の活性化への貢献を目的

として、センター主催の行事やイベント等への参加時などにポイントの付与（ポイントカードに押印）をしてい

ます。対象期間は【令和８年４月～令和９年３月】となり、期間中にポイントが１０点になった時点でセンター

に持参頂ければ現金（１，０００円）をお渡しします。これを機会に是非ご活用ください！

ポイ
ント

ポイ
ントポイント対象 内　容 ポイント対象 内　容

1研修会・講習会

総　会

センター主催の研修会・講習会に参加の場合

総会に出席（ただし委任状は対象外）

２

２

安全・健康推進大会 安全・健康推進大会に出席

地区懇談会 各地区　地区懇談会への出席（居住地区）

２

1

1

８

普及啓発活動

新入会員獲得

フレンドリーショップ　協力店の紹介

各種イベント等における作業協力・ＰＲ協力

「シルバーの日」のボランティア活動に参加

３

1

1

1

1

組織活動協力

班長会議等

専門部会・委員会委員就任（重任含む）

職域班長就任（重任含む）

地区委員長・地区班長就任

地区班長会議・職域班長会議等への出席

1
その他

上記項目以外で、事前に会報等で周知するもの

会報「シルバー人材だより」への投稿

会員のひろば

今月のテーマ

【きょういく（今日行く）きょうよう（今日の用事）】

は何ですか？

次回テーマ

締切：１０月２０日（火） （投稿した方には 『１ポイント付与』 ）

若かりし頃の思い出【学生時代の一番の思い出は？】

「ポイントカード」をご活用ください！

「今日行く（教育）今日用事がある（教養）」

老後の不安と言えば「健康、金、孤独」ですが、

それを解消する手段がこれだと思います。今日行

くところがある（教育）のはやはりｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ

ですね。8年程前からですから今では毎日のﾙｰﾃｨﾝ

になってます。

今日用が有る（教養）は12年目のｼﾙﾊﾞｰの業務に

行く事です。そして4年目に入る週一回の小学生の

下校時での学校安全ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動とか老人ｸﾗﾌﾞでの

月3回の世話役もこれに入ると思います。高齢者の

引きこもりが話題になっていますが出来る限り外に

出て社会との関りを持つ事が本当に有意義な事だと

つくづく感じます。7月の熊本地震とか豪雨災害（千

葉、埼玉、石川）で大変な御苦労をされている被災

者の方々が多い中ですがここ京田辺市はこれと言っ

た災害もなく平穏な生活を送れている事に改めて感

謝したいと思います。

（桃園地区：２４４２）

「シルバーで就業しています！」

現在は派遣労働会員としてシルバー人材センターで

就業しています。ｸﾋﾞになれば別だけれどいつまでも就

業出来るのはありがたいことです。自分の身体と気持

との相談だけれど。ｶﾚﾝﾀﾞｰの〇印が僕のﾔﾙ気をおこす

はげみです。就業の〇印がなければ何をするでもなく

無駄に過ごす日が多くなると思います。

定年退職ははるか前に過ぎたけれど、今も給与明細

書をもらえるなんてうれしい事です。

限りある生命だからどこまで就業出来るかわからな

いけれど生涯現役の気持を持ってがんばっていこうと

思っています。身体も心もﾎﾟｷﾘと折れない様に自分自

身に願っています。

（薪地区：２４８８）

「きょう（も）いく（今日（も）行く）」

約14年前よりｳｫｰｷﾝｸﾞ仲間と歩数対決をしています。

しかし、この猛暑（酷暑）で野外でのｳｫｰｷﾝｸﾞは厳

しく毎日「ｱﾙﾌﾟﾗ」に行き、1階から3階隅々まで歩い

て歩数稼ぎをしています。勿論不審者にならないよ

う買物もしていますよ。

9月より「みんなで歩こうｳｫｰｷﾝｸﾞ」始まります。

週2回楽しみにしています。

（田辺地区：３２２３）

「私の今日行く一週間」

月・木・金は三山木小の登下校見守り。火は桃園小

登校見守り、三山木小下校見守り。水は防犯委員とし

て、自治会内を巡回しお地蔵さんの御参り後、桃園小

登校の見守り、午後は妻の買物に付き合ったり、整骨

院でﾏｯｻｰｼﾞを受けたり、ﾊﾞｰﾊﾞｰに行く。土・日も防犯

委員として朝は巡回、昼は内科、眼科を受診、夜は自

治会総会や防犯会議に出席する。

月に一度は一押し呑み処で妻と夕食を楽しむ。

（桃園地区：２７５２）
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【３階スペース活用事業】

●同好会・サークル活動●
活動日等

 遊歩くらぶ

 カラオケサークル　  毎月第１水曜日　9:00～（常磐苑カラオケルーム）　

 ゴルフ同好会

 将棋同好会

 パソコン同好会

 音楽サークル

 スマホを楽しく学ぶ会

団体・事業名など 問合せ先等

協力会員募集中

25（水）
～～～

29（日）

10:00～
(初日のみ)
13:00～

　ギャラリー「かんなび」
　会員作品展

市立中央図書館
ギャラリー「かんなび」

作品募集

市立中央体育館周辺

センター３階　会議室

　毎週火・水・木曜日

開催日時

15（木） 9:00～

9:00～ 　訪問型サービスＡ従事者養成研修② 社会福祉センター

23（金） 10:30～ 　第３回歌声コンサート オレンジルーム

12:00～ 　ecoマルシェ（野菜等販売） センター事務所前

社会福祉センター　訪問型サービスＡ従事者養成研修①

16（金）
9:00～ 　シルバーの日啓発清掃ボランティア 市内５カ所

 事務局（64-8822）
 石津会員

13:30～ 　会員茶話会 センター３階　会議室

午後１時３０分～

　卓球の日

　映画の日

１０月７・８・１４・１５日

午前１０時００分～

　毎週月曜日

午後１時３０分～

10:00～ 　入会説明会

１０月２１・２２日

12:00～ 　ecoマルシェ（野菜等販売） センター事務所前

　シルバー卓球クラブ  毎月第１・２ 水曜日・木曜日　13:30～(３Ｆ）

 「会員相談会」毎週木曜日 10:00～(センター理事長室)  ※前日までにご予約ください

月 日 時間 内容 場所 備考

 毎週金曜日 10:00～12:00（オレンジルーム）

 春・秋・冬を中心にハイキング実施
（その都度会報誌面掲載）

 年３回以上のゴルフコンペ開催
（その都度会報誌面掲載）

 事務局（64-8822）

 適宜開催中 メンバーのスマホスキルアップ勉強会等
 内藤会員
（070-5263-6786）

 グラウンドゴルフサークル
 ※宝生苑が使用できないため当面の間、活動を
　 休止します。

 事務局（64-8822）

 絵手紙サークル

 シルバーボウリングクラブ  毎月第４水曜日 13:00～(ステーションボウル新田辺2階)
 北村会員
（090-1150-4106）

 ＳＣダーツクラブ  毎週火曜日 13:00～15:00(３階会議室）
 横濵会員
（090-7102-0840）

ワークスペース 予約不要
１１
月

1（日） 10:00～ 　たなフェス2026出店

26（木） 10:00～ 　第４回　地区委員長会議 オレンジルーム

13:30～ 　会員茶話会

 毎週月・水曜日　9:30～12:00（オレンジルーム）

①午前９時～
②午前１０時３０分～

　ウェルネスダーツ
木曜日

午前のみ

 事務局（64-8822）

17（火）

 二谷会員
（090-6987-9497）

 小澤会員
（090-8537-7301）

１０
月

20（火）

21（水）
10:00～ 　入会説明会 ワークスペース 予約不要

 毎月第２・４木曜日 13:30～15:30（オレンジルーム）

 事務局（64-8822）

　毎週水曜日

会議室
　介護予防教室（体操）

活動内容

ワークスペース

 毎週木曜日 13:00～15:00（３階会議室）

会場

午前１０時００分～

 手づくりサークル

Ｂルーム
　脳トレ 　毎週火曜日

　健康麻雀

18（水）

【小物づくり】毎月第２金曜日 13:00～16:00（３Ｆ）

事務局より

令和８年１０月・１１月のスケジュール
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