
作 業 日 天　候 気温

作業場所 就業時間

作 業 名 就業人員 名

※チェックシートはチームリーダーが保管し、就業報告書提出時に事務局に提出する（1年保存）

年　　月　　日（　　）

チームリーダー

時現在　　℃

２，体調・気分は悪くありませんか

チームリーダーは就業者の体調把握に努め、体調不良者が出た場合は休憩・就業継続の

可否判断・終業時間の変更等を講じ顧客および就業者と相談調整する。

８，水分・塩分の摂取はしましたか

はい　〇　　　　　いいえ　✕

就　業　前

１，熱中症警戒アラートの発令を知っていますか

３，昨晩は良く眠れましたか

４，二日酔いではありませんか

５，朝食は美味しく食べられましたか

６，水分補給品は持ちましたか

７，涼しい服装ですか

熱 中 症 予 防 対 策 チ ェ ッ ク リ ス ト

（当日作業前に熱中症警戒アラート発令時のみ作成・記入）

 　                           　   屋外   屋内 ～

　　　　　　就　業　者　名

　　チェツク項目

特 記 事 項

休　憩　時

９，体調・気分は悪くありませんか

10，昼食は美味しく食べられましたか

11，周りに体調の悪そうな人はいませんか


