
地区
地区

（就業場所）
仕事の内容 配分金 人数 備考 状況 種別

全
域

全域 襖・障子張り 出来高 5名
３週に１週の交代制　閑散期は月～水、繁忙期は木・金も作業　主に個人宅から依頼の襖・障子の張替え
作業　ハイエースクラスの車両の運転を伴うため、年齢制限があります。 増員 家庭

町
田

中町 段ボール運び 1回400円
×回数

1名
個人宅から集積所まで、空の段ボールを運ぶ仕事です。月１回もしくは２回。最初は前任
者から引継ぎをおこないます。交通費なし。作業は、主に月曜日です。

交代 家庭

町
田

原町田 マンション清掃 1,080円 1名

５Fマンションの清掃
廊下・階段、1Fエントランス：掃き掃除、モップかけ
エレベーター、窓、扉等：拭き掃除
月3回なので曜日などの縛りはないです

交代 家庭

町
田

南大谷、本町田、
常盤 グループホーム支援 1日当たり

8,100円
各エリア
1名ずつ

就業曜日：土日祝　8：45～17：15　　　または火、木（南大谷限定）
グループホーム内での「利用者の見守り・清掃」の業務。お昼時間には利用者に食事を出
しますが、ごはんを盛ったり湯せんをする程度で、調理はありません。1か月ごとにシフトを
組んでいますので別の仕事をしながらでもＯＫです。南大谷は女性の方の募集となりま
す。

増員 企業

町
田

原町田 歩道及びベンチ清掃 1,080円 数名

場所：原町田大通り（JR町田駅前北交差点～浄運寺前交差点）
開始時期：2/15前後から毎日
内容：歩道の清掃、ベンチの拭き掃除等
 　　 　朝２時間（７～９時）、夕（１８～１９時）　どちらかだけの

新規 民間

鶴
川

小野路 事務所清掃 1,040円 1名
月、火　　9時～12：00　施設内（エントランス、和室、フロア、階段、廊下、トイレ等）の清掃
交通手段は車、バイク、自転車OK。　女性の方の募集となります。

交代 企業

町
田

本町田 傾聴（話し相手） 1100円 1名 80代女性の話し相手　女性会員のみ　月曜13時～15時 新規 家庭

南 金森東 家事援助 1,100円 1名 月1回　日曜のみ　時間は先方と相談。家の中のお掃除の仕事です 交代 家庭

鶴
川

野津田町 傾聴（話し相手） 1100円 1名 90歳女性の話し相手　女性会員のみ　頻度は相談 新規 家庭

忠
生

常盤町 トイレ開閉及び清掃 1,080円 1名 トイレ開閉：毎日午前8時及び午後5時半　清掃：火木土日　就業は一週間ずつの交代制 交代 公共

忠
生

山崎町 添乗 1,080円 1名
7：30～9：00、15：45～17：00（中抜け）
知的障がい者の車内見守り及び声掛け、乗降支援。ｼﾌﾄは月－金のうち会員同士での相
談、車通勤OK

交代 企業

忠
生

木曽東 団地内清掃 1,080円 2名
火、金　13：30～16：30　2名ずつでの就業　女性の方の募集となります。
エレベーターホール、階段、手すり等の清掃　建物周辺の道路　掃き掃除。

交代 民間

◆募集している仕事情報



地区
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堺 小山田桜台 食事作り 1,100円 1名
月・水・金（このうち、２日間でも可）　9：00～11：30
一般家庭の食事作り

交代 家庭

町
田

町田駅周辺 駅前清掃 1080円 1名
月～金、日　シフト制　　9時～11時　町田駅のデッキや階段の掃き掃除やゴミ拾い
女性グループでの作業 交代 公共

町
田

森野エリア 会報誌配布 1,080円 1名

内容：約114件の会報誌の配布を行います。（配るお宅は毎月ほぼ同じ）
備考：毎月10日以降にシルバー事務局に配布物が配達されます。就業する方は拠点に荷
物を取りに行き、約2週間かけて配布していただくようにお願いしております。地図もお渡し
します。隙間時間でできる仕事になります。

交代 民間

鶴
川

野津田町 公園巡回清掃 1,265円
（4月から）

3～4名
薬師池公園　時間は問わず。1行程2時間　計2回　9：00～11：00　14：00～16：00
公園内の事務所やレストラン、喫煙所、トイレ、通路の清掃 新規 民間

町
田

町田駅または成瀬
駅

駅前トイレ開錠等業
務

1,265円
（4月から）

7～8名

町田駅
1.午前6時半～　トイレのシャッター開け/洗面台等の清掃及び備品の補充（土日含む毎
日）
2.午後1時（平日）/午前10時、午後4時（土日）～　洗面台の清掃及び備品の補充＋建物周
り清掃、床面の清掃など
成瀬駅
1.午前7時～　トイレのシャッター開け/洗面台等の清掃及び備品の補充（土日含む毎日）
2.午後1時（平日）/午前10時、午後4時（土日）～　洗面台の清掃及び備品の補充＋建物周
り清掃、床面の清掃など

新規 民間


