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副理事長
櫻井　友治

信
頼
と
地
域
に
根
ざ
し
た
セ
ン
タ
ー
に

絵画：「いぶき」
作：弓削　兗（神立）会員

　
当
セ
ン
タ
ー
は
、
発
足
３０
余
年
経
過
し
ま

し
た
。

過
去
の
「
シ
ル
バ
ー
だ
よ
り
」
で
ご
案
内
の
と

お
り
、
平
成
２８
年
１０
月
に
は
設
立
３０
周
年
記

念
式
典
が
挙
行
さ
れ
、
実
績
も
順
調
に
推
移

し
て
き
ま
し
た
が
、
課
題
も
浮
き
上
が
っ
て
き

ま
し
た
。

　
契
約
金
額
が
こ
こ
２
年
ほ
ど
減
少
し
て
お
り

ま
す
し
、
就
業
内
容
で
は
派
遣
関
係
は
伸
び

て
い
る
一
方
、
請
負
・
委
任
就
業
に
つ
い
て
は

低
下
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
会
員
の
減

少
傾
向
も
あ
り
ま
す
。こ
の
原
因
に
つ
い
て
は
、

会
員
の
高
齢
・
健
康
問
題
に
よ
る
退
会
、
加

え
て
新
規
会
員
加
入
者
の
減
少
な
ど
で
す
が
、

６５
歳
定
年
制
に
よ
る
影
響
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

一
方
で
は
就
業
内
容
を
心
配
さ
れ
て
お
ら
れ
る

方
も
見
受
け
ら
れ
ま
す
。
私
も
会
員
勧
誘
に

努
め
て
き
ま
し
た
が
、
そ
の
中
で一
例
を
上
げ

ま
す
と
「
雪
囲
い
の
縄
の
結
び
方
が
分
か
ら
な

い
」
な
ど
の
声
も
聞
か
れ
ま
す
。
心
配
ご
無
用

‼
当
セ
ン
タ
ー
で
は
様
々
な
技
能
講
習
を
実

施
し
て
お
り
ま
す
。

　
今
年
度
は
第
４
次
長
期
計
画
を
策
定
す
る

こ
と
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。
課
題
を
捉
え
「
凡

事
徹
底
」「
自
己
啓
発
」
を
念
頭
に
進
め
て
ま

い
り
ま
す
。

各
位
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
日
頃
セ
ン
タ
ー
に

対
し
御
支
援
い
た
だ
き
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

今
後
と
も
信
頼
と
地
域
に
根
ざ
し
た
セ
ン
タ
ー

を
目
指
し
て
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。



総会の全景

益々の発展を祈念して万歳三唱

あいさつをする清水理事長

議長の富澤一男氏

受賞者代表謝辞の寺口昭二氏
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ていねいな 仕事で見せる 信頼感

　
去
る
５
月
３０
日
、
当
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
の
平
成
３０
年
度
定
時
総
会
が
、
南

魚
沼
市
ふ
れ
愛
支
援
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
６

８
９
人
（
う
ち
委
任
状
５
７
６
人
）
の
会

員
の
出
席
を
得
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
冒
頭
、
理
事
長
が
、「
今
年
度
は
第
3

次
事
業
拡
大
5
ヵ
年
計
画
の
最
終
年
度
と

な
り
ま
す
が
、
２９
年
度
の
実
績
で
は
会
員

数
で
８
５
４
人
、
計
画
の
９１
．
３
％
、
契

約
金
額
で
３
億
２
千
８
百
万
円
、
計
画
の

８
８
．
８
%
と
い
ず
れ
も
計
画
を
下
回
っ
て

い
ま
す
。

　
平
均
寿
命
が
延
び
人
生
１
０
０
年
時
代

と
言
わ
れ
元
気
な
高
齢
者
が
増
え
る
中
、

平
成
２８
年
閣
議
決
定
さ
れ
た
「
ニ
ッ
ポ
ン

１
億
総
活
躍
プ
ラ
ン
」
で
は
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
を
通
じ
た
高
齢
者
人
材
の
活

用
が
掲
げ
ら
れ
大
き
な
期
待
を
し
た
と
こ

ろ
で
す
が
、
今
の
高
齢
者
は
大
変
元
気
で

シ
ル
バ
ー
で
の
就
業
と
し
て
臨
時
的
、
短

期
的
、
軽
易
な
仕
事
で
は
物
足
り
な
い
、

特
に
週
２０
時
間
の
就
業
時
間
よ
り
多
く
働

き
た
い
高
齢
者
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
当
地
域
は
人
手
不
足
状
態
が
続
い
て

お
り
、
高
齢
者
を
臨
時
職
員
又
は
パ
ー
ト

職
員
と
し
て
、
直
接
採
用
さ
れ
る
事
業
所

な
ど
も
あ
り
、
会
員
の
増
加
及
び
契
約
金

額
の
増
加
に
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
他
の

県
内
セ
ン
タ
ー
で
も
有
効
求
人
倍
率
の
高

い
地
域
の
セ
ン
タ
ー
ほ
ど
２９
年
度
の
事
業

実
績
が
伸
び
な
い
状
態
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
、
こ
の
よ
う
な
社
会
環
境
の

変
化
に
対
応
す
る
と
と
も
に
、
地
域
と
連

携
し
な
が
ら
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
求

め
ら
れ
る
役
割
分
担
を
し
っ
か
り
と
果
し
て

い
く
た
め
の
指
針
と
す
べ
く
、
第
4
次
事

業
拡
大
5
ヵ
年
計
画
を
作
成
し
、
会
員
・

役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
。」
と
あ
い
さ
つ
を
し
ま
し
た
。

　
議
事
に
先
立
ち
、
会
員
歴
１０
年
を
迎
え

た
５３
名
、
１５
年
を
迎
え
た
３０
名
に
対
し
て

表
彰
状
と
記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。
続

い
て
来
賓
の
皆
様
か
ら
祝
辞
を
頂
い
た
の

ち
、
議
長
に
富
澤一男
氏
（
湯
沢
）
を
選
出

し
議
事
に
入
り
、
提
案
さ
れ
た
議
案
は
全

て
可
決
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
最
後
に

和
田
良
一

氏
（
雷
土

新
田
）
の

発
声
で
万

歳
三
唱
が

行
わ
れ
閉

会
と
な
り

ま
し
た
。

万歳三唱の和田良一氏

平成

30
年度

定
時
総
会
開
催
状
況
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安全は一人一人の意識からみんなで築こう０災害

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
は
地
域
の
日

常
生
活
に
密
着
し
た
就
業
機
会
を
提
供
す

る
な
ど
に
よ
り
、
高
齢
者
の
「
居
場
所
」

と「
出
番
」
を
つ
く
り
、「
生
涯
現
役
社
会
」

の
実
現
に
役
割
を
果
た
し
て
お
り
、
併
せ

て
、
高
齢
者
の
生
き
が
い
の
充
実
、
社
会

参
加
の
促
進
を
実
行
し
、
地
域
社
会
の
活

性
化
に
寄
与
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
当
セ
ン
タ
ー
で
は
、
平
成
２６
年
度
か
ら

取
り
組
み
を
始
め
た
労
働
者
派
遣
事
業
が

内
容
規
模
と
も
順
調
に
拡
大
し
、
事
業
運

営
の
大
き
な
柱
と
な
っ
て
い
ま
す
。
派
遣
事

業
は
、
派
遣
会
員
が
派
遣
先
事
業
所
の一員

と
し
て
働
く
た
め
、
会
員
の
服
務
の
徹
底

が
強
く
求
め
ら
れ
ま
す
。
更
に
、
シ
ル
バ
ー

事
業
の
基
本
で
あ
る
請
負
・
委
任
事
業
も

誠
意
と
責
任
を
持
っ
て
従
事
す
る
こ
と
が
仕

事
に
対
す
る
信
頼
を
得
る
こ
と
に
繋
が
る

た
め
、
会
員
の
接
遇
講
習
や
安
全
就
業
研

修
な
ど
を
実
施
し
、
技
能
の
向
上
は
も
と

よ
り
意
識
の
改
革
も
含
め
取
り
組
ん
で
い 

き
ま
す
。

　
ま
た
、
就
業
中
の
事
故
件
数
は
減
少
し

て
き
て
い
る
も
の
の
、
な
か
な
か
無
く
な
ら

な
い
現
実
が
あ
り
ま
す
。一年
間
無
事
故
で

楽
し
く
就
業
で
き
る
よ
う
「
安
全
は
全
て

に
優
先
す
る
」
を
合
言
葉
に
、一人
ひ
と
り

が
確
実
に
安
全
対
策
を
実
施
す
べ
く
意
識

の
高
揚
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

　
地
域
に
信
頼
さ
れ
、
地
域
に
無
く
て
は

な
ら
な
い
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
と
評
価

さ
れ
る
よ
う
に
、
会
員
・
役
職
員
が一丸
と

な
っ
て
次
の
と
お
り
各
種
事
業
に
取
り
組
み

ま
す
。

１
、
新
会
員
の
確
保
と
就
業
機
会
の

　
　
開
拓

①
役
員
、
会
員
に
よ
る
入
会
呼
掛
け
運
動

の
展
開

②
市
町
広
報
紙
及
び
独
自
の
チ
ラ
シ
を
活

用
し
た
、
会
員
登
録
の
誘
い
と
就
業
機

会
の
開
拓

③
会
員
一
人
一
件
の
就
業
機
会
開
拓
運
動
の

展
開

④
シ
ル
バ
ー
ふ
れ
愛
農
園
事
業
の
推
進

⑤
女
性
会
員
の
確
保
と
就
業
機
会
の
拡
大

⑥
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
の
更
な
る
充
実

⑦
賛
助
会
員
の
入
会
促
進

⑧
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
労
働
者
派
遣

事
業
の
拡
充

　
（
高
齢
者
活
用
・
現
役
世
代
雇
用
サ
ポ
ー

ト
事
業
）

⑨
職
業
紹
介
事
業
の
推
進

⑩
独
自
事
業
拡
大
の
検
討

⑪
地
区
別
懇
談
会
の
開
催

⑫
退
会
防
止
対
策
の
推
進

２
、
安
全
・
適
正
就
業
の
推
進

①
会
員
に
対
す
る
安
全
・
適
正
就
業
研
修
、

講
習
会
の
開
催

②
作
業
の
安
全
・
適
正
就
業
基
準
の

徹
底
と
交
通
安
全
運
動
へ
の
参
加

③
安
全
・
適
正
就
業
推
進
員
、
役
員

等
に
よ
る
現
場
パ
ト
ロ
ー
ル
と
指

導
の
強
化

④
事
故
情
報
及
び
ヒ
ヤ
リ
ハ
ッ
ト
事

例
の
共
有
化

３
、
組
織
体
制
の
整
備
充
実
と

　
　
効
率
的
な
運
営

①
関
係
団
体
と
の
連
携
強
化

②
公
益
社
団
法
人
と
し
て
適
正
な
事

業
運
営　

③
就
業
に
関
す
る
知
識
や
技
能
の
習

得
と
後
継
者
育
成

④
役
職
員
と
地
域
連
絡
員
等
と
の
連

携
強
化

⑤
職
群
班
編
成
の
促
進

４
、
健
全
な
財
政
運
営

①
補
助
金
の
確
保

②
就
業
開
拓
に
よ
る
自
主
財
源
の
確

保
③
運
営
の
合
理
化
に
よ
る
経
費
の
削

減
５
、
広
報
活
動
・
地
域
貢
献
活
動

　
の
推
進

①
シ
ル
バ
ー
だ
よ
り
南
魚
の
発
行
及

び
市
・
町
の
広
報
紙
等
へ
の
記
事

掲
載

②
役
員
、
会
員
に
よ
る
口
コ
ミ
運
動

の
展
開

③
シ
ル
バ
ー
の
日
の
管
内一斉
奉
仕
活

動
を
通
じ
た
地
域
貢
献

④
独
自
チ
ラ
シ
等
に
よ
る
事
業
普
及

啓
発
活
動
の
実
施

６
、
会
員
の
福
利
厚
生

①
親
睦
会
の
自
主
運
営
の
推
進

②
同
好
会
・
趣
味
の
会
等
活
動
の
拡
大
検
討

７
、
南
魚
沼
市
ふ
れ
愛
支
援
セ
ン
タ
ー
の

　
　
適
正
な
管
理
運
営

①
南
魚
沼
市
と
の
連
携
強
化

②
効
率
的
な
運
営
と
利
用
者
満
足
度
向
上
の
取

り
組
み

草取り作業

雪囲い作業

奉仕活動

安全パトロール

研修旅行

安全講習会

平成

30
年度

事 

業 

計 

画



永年表彰おめでとうございます これからもご活躍ください
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シルバーで私もあなたも地域を活かす

在籍
10年
受賞者

在籍
15年
受賞者
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前列　〃　　富所俊一さん　　小沢　清さん　　櫻井副理事長　清水理事長　上村一次さん　高橋完司さん
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シルバーで活かせ地域に小さな恩返し

ご
協
力
感
謝
し
て
お
り
ま
す

発注者
　の声

（
株
）ラ
ッ
ク　
　
　
　
　
　
　
茗
荷
沢
新
田

新
潟
三
吉
工
業（
株
）　　
　
　
　

山
崎
新
田

東
日
本
警
備
株
式
会
社　
　
　
　
　
塩
沢

池
田
工
業（
株
）　　
　
　
　
　
　
　

大
木
六

（
資
）小
林
自
動
車
工
場　
　
　
　
　
塩
沢

魚
沼
み
な
み
農
業
協
同
組
合　
　
　
美
佐
島

テ
ー
ブ
ル
マ
ー
ク（
株
）

　
　
　
　
　
新
潟
魚
沼
工
場　
　
　
長
崎

セ
キ
技
研（
株
）　　
　
　
　
　
　
　
早
川

（
株
）五
十
沢
温
泉
ゆ
も
と
か
ん　
　
　
　

宮

（
株
）関
越
イ
ワ
サ
キ　
　
　
　
　

新
堀
新
田

新
潟
ガ
ー
ビ
ッ
ヂ（
株
）　　
　
　

新
堀
新
田

（
株
）越
路
荘　
　
　
　
　
　
　
　
　

小
栗
山

（
株
）山
泰
製
作
所　
　
　
　
　
　
　
　
宮

ニ
ュ
ー
あ
お
き　
　
　
　
　
　
　
茗
荷
沢

（
公
財
）南
魚
沼
市
文
化

　
　
　
　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
公
社　
六
日
町

（
株
）上
越
観
光
開
発　
　
　
　
　
　

樺
野
沢

農
事
組
合
法
人

　
　
石
坂
き
の
こ
組
合　
　
　
　

姥
沢
新
田

（
株
）笛
田
組　
　
　
　
　
　
　
　
　

五
郎
丸

小
島
電
設
株
式
会
社　
　
　
　
　
　
塩
沢

社
会
福
祉
法
人 

曙
会

　
　
　
　
坂
戸
レ
ジ
デ
ン
ス　
　
　
　

坂
戸

（
株
）泉
工
務
店　
　
　
　
　
　
　
　

六
日
町

大
和
郷
土
地
改
良
区　
　
　
　
　
　
浦
佐

（
株
）ミ
ツ
バ
新
潟
工
場　
　
　
　

山
崎
新
田

小
林
紙
店　
　
　
　
　
　
　
　
　
六
日
町

（
株
）北
村
商
事　
　
　
　
　
　
　
　
坂
戸

五
城
土
地
改
良
区　
　
　
　
　
　
　
田
崎

（
有
）大
和
不
動
産　
　
　
　
　
　
　
　
　

浦
佐

三
条
印
刷（
株
）関
越
営
業
所　
　
　
湯
沢

（
株
）湯
沢
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル　
　
　
　

湯
沢

共
立
観
光（
株
）六
日
町
支
店　
　
　
六
日
町

新
和
コ
ン
ク
リ
ー
ト
工
業（
株
）　　
　
坂
戸

（
株
）森
下
組　
　
　
　
　
　
　
　
　
神
立

（
株
）双
葉　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
湯
沢

む
つ
み
グ
ル
ー
プ　
　
　
　
　
　
　
浦
佐

（
株
）ア
グ
リ
コ
ア　
　
　
　
　
　
　
浦
佐

八
海
醸
造
株
式
会
社　
　
　
　
　
　
長
森

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

　
　
　
　
こ
こ
ろ
の
杜　
　
　
　
六
日
町

キ
タ
ム
ラ
損
保
企
画　
　
　
　
　
　
上
原

南
魚
沼
土
地
改
良
区　
　
　
　
　
六
日
町

（
株
）雪
国
環
境
サ
ー
ビ
ス　
　
　
　

南
田
中

（
有
）八
百
真　
　
　
　
　
　
　
　
　
大
崎

た
も
ん
荘　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
浦
佐

賛
助
会
員
の
紹
介

（
順
不
同
）

賛
助
会
員
各
事
業
所
の
ご
支
援
を

受
け
な
が
ら
運
営
し
て
い
ま
す
。

　
一
般
財
団
法
人
湯
沢
町
総
合
管
理
公
社

で
は
湯
沢
中
央
公
園
（
湯
沢
カ
ル
チ
ャ
ー

セ
ン
タ
ー
・
屋
外
ス
ポ
ー
ツ
施
設
・
湯
沢

町
レ
ジ
ャ
ー
プ
ー
ル
オ
ー
ロ
ラ
）
と
湯
沢
町

共
同
浴
場（
山
の
湯
・
駒
子
の
湯
・
岩
の
湯
・

街
道
の
湯
・
宿
場
の
湯
）
を
湯
沢
町
よ
り

指
定
管
理
者
と
し
て
受
託
し
管
理
運
営
を

行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
業
務
の
中
で
シ
ル
バ

ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
皆
様
に
は
公
園
内
や

浴
場
施
設
の
冬
囲
い
、
草
刈
、
清
掃
等
の

作
業
や
各
種
イ
ベ
ン
ト
等
の
会
場
設
営
・

撤
収
作
業
な
ど
公
社
の
事
業
に
年
間
通
し

て
ご
協
力
頂
い
て
い
ま
す
。
中
で
も
樹
木

等
の
冬
囲
い
な
ど
の
知
識
と
経
験
を
活
か

し
た
丁
寧
で
仕
上
が
り
の
良
い
作
業
に
は

い
つ
も
感
心
し
て
お
り
ま
す
。

ま
た
そ
の
他
に
も
植
栽
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
に
も
積
極
的
に
ご
参
加
い
た
だ
き

ま
し
て
大
変
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
湯
沢
町
総
合
管
理
公
社
の

業
務
に
ご
協
力
賜
り
た
く
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

（一財
）湯
沢
町
総
合
管
理
公
社　
　

事
務
局
長　

高 

橋
　
幸 

一　

賛
助
会
員
を
募
集
中
で
す

南
魚
沼
市・湯
沢
町
に
住
所
ま
た
は
事

業
所
が
あ
る
個
人・団
体（
口
数
に
制

限
は
あ
り
ま
せ
ん
）

年
会
費
　一
口 

3
、0
0
0
円



＊会員の状況 30.3.31現在

0

200

400

600

800

1,000

割合（％）
計
女
男

0 5.5 33.6 31.7 29.2
0
0
0

60歳未満

47
24
23

60～64歳

287
74
213

65～69歳

271
70
201

70～74歳

249
62
187

75歳以上

100.0
854
230
624
計

H29
230
624
854

H30
246
699
945

H27
244
628
872

H28
244
629
873

H26
239
619
858

H25
233
620
853

H24
238
646
884

H23
241
646
887

H22
250
652
902

H21
253
635
888

H20
243
629
872

H19
236
611
847

H17
246
635
881

H12
213
521
734

H7
149
348
497

H2
136
358
494

S62
109
346
455

女性
男性
合計

(人数）
会員数の推移と目標値 （平成30年度は目標値）

目標値
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新しい仲間の紹介
平成29年12月1日~平成30年5月31日

あんぜん ニュース

生きがいとせいだす仕事はシルバー人材 みんなで仲良く楽しい仕事

シルバーに入会しませんか
＊入会説明会（入会するには説明会の出席が必要です。）
　毎月第2月曜日 （休日の場合は翌日）
　会場：ふれ愛支援センター （坂戸）
＊会費　2,500円（年会費2,000円+親睦会費500円）

湯
沢
町
地
区

中 

嶋 　
　
博　
三
国

小
野
塚 

正 

美　
土
樽

生 

越　
理 

子　
湯
沢

林 　
　
義 

紀　
湯
沢

笛 
田　
和 

文　
神
立

篠 
田　
孝 

一　
土
樽

田 

村　
幸 
平　
土
樽

林　　
美
智
子　
神
立

田 

村 　
　
功　
土
樽

近
江
谷　　
隆　
土
樽

塩
沢
地
区

阿 

部　
正 

夫　
大
木
六

板 

鼻　
満 

男　
島
新
田

北 

村　
　

 

猛　
長
崎

阿 

部　
重 

幸　
塩
沢

渡 

辺 

賢
一
郎　
泉
盛
寺

佐 

藤　
　

 

昇　
長
崎

林　　
　
　
茂　
塩
沢

髙 

橋　
芳 

江　
君
沢

須 

藤　
　

 

功　
長
崎

武 

田　
陽 

子　
塩
沢

六
日
町
地
区

井 

口　
憲 

治　
余
川

伊 

藤　
　

 

裕　
八
幡

戸 

田　
道 

子　
上
原

桑 

原　
廣 

美　
清
水
瀬

上 

村　
範 

子　
長
森
新
田

廣 

田　
道 

子　
奥

久 

川　
　

 

勇　
泉
新
田

戸 

田　
健 

一　
余
川

野 

澤　
幸 

次　
西
泉
田

長
谷
川　
敏
江　
余
川

樋
口　
ユ
キ
エ　
六
日
町

中 

澤　
　

 

進　
小
栗
山

河
邉　
ヨ
シ
イ　
藤
原

浅 

井　
正 

子　
坂
戸

戸 

田　
正 

則　
美
佐
島

発 

地　
　

 

豊　
君
帰

大
和
地
区

岡 

村　
　

 

勇　
大
崎

行 

方　
好 

子　
一
村
尾

戸 

田　
邦 

彦　
茗
荷
沢

冨 

士　
幸 

彦　
浦
佐

枝 
村　
英 

一　
浦
佐

私達も入会しました。よろしくお願いします。

会員の皆さん 知人友人に声をかけ仲間を増やしましょう

シルバー
パワーま

だ
まだ

元気な
ま
だ
まだ

元気な

特殊詐欺に注意！

犯人はキャッシュカードを入手して
現金を引き出します。
県内で、市町村役場の職員をかたり、「医
療費の還付金があります」 「還付金の振
込み手続きを進めるのでキャッシュカー
ドを預かりま
す」などと言っ
て、キャッシュ
カードを手渡し
させ、暗証番
号を聞き出して
現金を引き出
す被害が多発
しています。

「お金を返します」（還付金）
名目の新手口！

のどが渇いてからではもう遅い！
早めの水分補給を心がけましょう。

熱中症に気を
付けましょう！

□ 天気や気温を確認しましたか？
□ 体調は万全ですか？
□ 朝ごはんは食べましたか？
□ 涼しい服装を選んでいますか？
□ 日差しを遮る帽子はありますか？
□ 飲み物は持ちましたか？
□ 作業計画に無理はありませんか？
□ 緊急連絡先を知っていますか？

自転車の正しい
交通ルール

守っていますか？
「自転車安全利用五原則」
① 自転車は、車道が原則
　 歩道は例外
② 車道は左側を通行
③ 歩道は歩行者優先で、
　 車道寄りを徐行
④ 安全ルールを守る
　　＊飲酒運転・二人乗り
　　並進の禁止
　　＊夜間はライトを点灯
　　＊交差点での信号遵守と一時
　　停止・安全確認
⑤ 子どもはヘルメットを着用

キャッシュカードは
大切に保管し、

暗証番号は絶対他人に
教えてはいけません!

【熱中症予防チェックリスト】
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安全は 一人ひとりが 責任者

女
性
部
会
　（
山
谷
）　
板
鼻 

サ
チ
子

　
私
は
会
員
に
な
っ
て
六
年
目
に
入
っ
た
と
こ
ろ
で

す
が
、
最
初
の
二
年
は
女
性
部
の
事
業
の
案
内
が
あ

っ
て
も
知
ら
ん
ぷ
り
で
、一回
も
参
加
し
た
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。三
年
目
に
役
員
に
な
っ
た
こ
と
で

仕
方
な
く
（
ス
ミ
マ
セ
ン
）
参
加
し
て
み
ま
し
た
。最

初
は
少
し
敷
居
が
高
か
っ
た
の
で
す
が
、
だ
ん
だ
ん

と
楽
し
み
に
な
り
ま
し
た
。

　
今
年
は
六
日
町
地
区
の
花
見
会
に
初
め
て
男
性

会
員
に
も
声
を
か
け
、
三
名
の
方
か
ら
参
加
し
て
い

た
だ
き
、大
変
有
意
義
な
会
に
な
り
ま
し
た
。

　
今
年一月
の
月
刊
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー（
全
国

誌
）
の
中
で
、
当
セ
ン
タ
ー
事
務
局
の
南
雲
次
長
か

ら
女
性
部
会
の
活
動
を
紹
介
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。一昨
年
の
三
十
周
年
記
念
事
業
へ
の
参
加
、
月
ご

と
の
行
事
、
生
活
支
援
事
業
の
受
託
な
ど
に
つ
い
て

で
す
。掲
載
後
に
他

県
の
セ
ン
タ
ー
か
ら

の
問
い
合
わ
せ
が
何

件
も
あ
っ
た
と
聞
い

て
い
ま
す
。

　
役
員
一
同
、
大
勢

の
方
か
ら
の
参
加
を

願
っ
て
、
な
い
頭
も

あ
る
頭
も
し
ぼ
っ
て

何
と
か
頑
張
っ
て
い

ま
す
。こ
れ
か
ら
体

操
、
昼
食
会
、
ボ
ー

リ
ン
グ
と
続
き
ま
す

の
で
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

女
性
部
会
は
参
加
す
る
と

　
　
楽
し
い
で
す
‼

◆期　　日：１0月１0日㈬～１1日㈭ 1泊2日
◆行　　先：JAXA宇宙センターと
　　　　　　　真っ赤に染まる絨毯（ひたち海浜公園）
　　　　　　茨城県　大洗海岸「大洗ホテル」
◆募集人員：70名（定員になり次第締め切らせていただきます）
◆参 加 費：26,000円（男女同一料金）
◆申込期限：9月5日㈬までに参加費を添えて
　　　　　　各事務所に申し込みをしてください。

会員研修旅行大募集

湯
沢
町
地
区

 

小
林
　
由
雄　
湯
沢

 
大
旗
　
　
力　
湯
沢

 
小
川
　
孝
雄　
神
立

 
青
山
　
　
薫　
土
樽

 

齋
藤
　
　
實　
土
樽

 

小
野
塚
正
樹　
土
樽

 

髙
波
　
恵
子　
土
樽

 

富
沢
　
　
裕　
三
国

塩
沢
地
区

 

寺
口
　
昭
二　
六
分
区

 

堀
米
　
莞
爾　
中

 

笛
木
　
正
志　
竹
俣
新
田

 

山
本
　
貞
治　
一
分
区

 

伊
佐
早
賢
一　
天
野
沢

 

阿
部
美
代
治　
大
木
六

 

小
野
塚
久
義　
姥
島
新
田

 

飯
酒
盃
治
明　
上
野

 

髙
橋
　
眞
一　
南
田
中

 

山
口
　
正
明　
三
郎
丸

 

長
谷
川
孝
道　
長
崎

六
日
町
地
区

 

石
田
　
　
皓　
坂
戸

 

北
村
　
秀
雄　
東
泉
田

 

牧
野
　
啓
子　
美
佐
島

 

佐
藤
　
文
俊　
西
泉
田

 

阿
部
　
　
勇　
上
町

 

佐
藤
　
國
吉　
上
町

 

杉
原
　
伸
一　
田
中
町

 

大
塚
　
　
勝　
学
校
町

 

冨
澤
　
靖
介　
飯
綱
町

 

腰
越
　
誠
治　
緑
町

 

髙
橋
　
博
義　
小
栗
山

 

髙
橋
　
　
穗　
川
窪

 

林
　
　
一
郎　
津
久
野

 

小
杉
　
　
勲　
深
沢

 

山
本
　
越
男　
京
岡
新
田

 

梶
山
サ
チ
子　
畔
地
新
田

 

佐
藤
　
元
信　
田
崎

 

戸
田
　
辰
夫　
藤
原

 

佐
藤
　
征
平　
長
森
新
田

 

中
俣
　
正
雄　
下
原

 
村
山
　
和
義　
上
薬
師
堂

 
中
嶋
　
　
均　
四
十
日

 

廣
田
　
　
清　
青
木
新
田

 

宮
　
　
好
夫　
寺
尾

大
和
地
区

 

鈴
木
　
俊
二　
浦
佐
 

山
本
　
照
平　
浦
佐

 

関
　
　
祥
悦　
浦
佐

 

上
村
　
正
剛　
浦
佐

 

行
方
　
　
保　
一
村
尾

 

栗
政
　
敬
司　
一
村
尾

 

千
喜
良
　
昇　
九
日
町

 

馬
場
　
勝
則　
大
崎

 

小
林
　
信
夫　
水
尾
新
田

 

並
木
　
義
雄　
海
士
ヶ
島
新
田

 

富
所
　
俊
一　
桐
沢

 

駒
形
　
平
治　
茗
荷
沢
新
田

 

和
田
　
良
一　
雷
土
新
田

 

和
田
　
善
次　
雷
土
新
田

地域連絡員の紹介 地域連絡員は、各地域の会員と事務局（所）の連絡調整を担い、
現在57人の方々が委嘱されています。

JAXA宇宙センターJAXA宇宙センター ひたち海浜公園ひたち海浜公園

大洗海岸「大洗ホテル」大洗海岸「大洗ホテル」

平成30年
6月1日
現在



職員の異動
四月の異動により、
新たなメンバーに交代しました。
前任者と同様よろしくお願いします。

塩沢事務所長　片桐喜一（仙石）

第60号　平成30年7月1日発行シルバーだより 南魚 8

届けようシルバーの元気と笑顔と安心を！

投
稿
の
広
場

　就業報告書は、本人が記入し、発注
者から確認の印かサインを貰ってか
ら、遅くても翌月2日までに事務局（所）
に提出してください。

就業報告書の提出は早めに

8月27日㈪・9月25日㈫
10月25日㈭・11月26日㈪
12月25日㈫

配分金支払日のお知らせ

8月24日㈮・9月25日㈫
10月25日㈭・11月22日㈭
12月25日㈫

派遣給与支払日のお知らせ

事務局からのお知らせ

この部分も必ず確認を！

とあ きが

私
の
憂
さ
晴
ら
し　
　

 　
　
湯
沢　

齋 

喜
　
秀 

子

　

慌
た
だ
し
い
日
々
が
続
く
と
ス
ト
レ
ス
も
溜
ま
り
ま
す
。
ス

ト
レ
ス
の
解
消
方
法
の
一つ
に
チ
ョ
ー
ク
ア
ー
ト
を
楽
し
み
ま

す
。
描
く
下
図
が
決
ま
る
ま
で
、
楽
し
さ
と
苦
し
さ
の
日
々
が

延
々
と
続
き
、
そ
う
こ
う
し
て
や
っ
と
拙
い一枚
の
絵
が
仕
上
が

り
ま
す
。
そ
し
て
こ
の
間
に
ス
ト
レ
ス
も
失
せ
て
行
く
の
で
す
。

　

最
近
、
絵
を
パ
ソ
コ
ン
に
取
り
入
れ
、
転
写
紙
に
印
刷
し
て
、

身
近
に
あ
る
物
に
転
写
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
・
・
・
が
、
そ

の
出
来
栄
え
に
右
往
左
往
。
課
題
が
次
々
と
発
生
し
、
次
回
の

作
品
に
反
映
さ
せ
る
こ
と
に
な
る
の
で
す
。
こ
ん
な
、
す
っ
た

も
ん
だ
こ
そ
が
私
の
“心
の
憂
さ
の

捨
て
ど
こ
ろ 

”
と

な
っ
て

い
ま
す
。

投稿をまっています
「シルバーだより南魚」は会員み
んなの広報紙です。積極的な投
稿をお願いします。詳細は六日町
事務局広報委員会へお問い合わ
せください。

お問い合わせは最寄りの事務局（所）へ
●六日町事務局／南魚沼市坂戸399-1
　南魚沼市ふれ愛支援センター内
　TEL.772-4973　FAX.773-3838
●湯沢町事務所／湯沢町大字湯沢1759-1
　楽町会館内
　TEL.784-2850　FAX.784-2850
●塩沢事務所／南魚沼市塩沢1112-38
　南魚沼市塩沢老人福祉センター内
　TEL.782-4711　FAX.782-9870
●大和事務所／南魚沼市浦佐5430-1
　南魚沼市浦佐除雪基地内
　TEL.777-5334　FAX.777-5334

　暑い日が続いておりますが、皆さま方
いかがお過ごしでしょうか？
仕事においては熱中症等に充分気をつ
けて安全就業をお願い致します。
★元気に仕事、ピンピンニコニコ★

日々を楽しく過ごして行きましょう。
　ところで、シルバー人材センター湯沢

事務所が昨年の10月末に引っ越ししま
した。
是非新事務所に遊びに来て下さい。オ
ープンカフェがあります。コーヒー等飲
みながら色々とお話していって下さい。
お待ちしております。

広報委員長　土樽　曽根原　勝

お悔やみ申し上げます
（平成29年12月から平成30年5月）
若井　　勇 さん（湯沢）

期 日：10月3日㈬～5日㈮
会 場：六日町
定 員：20名（先着順）
※後日、チラシをお届けします。

雪囲い講習
技能講習

〈応募条件〉
●南魚沼市、湯沢町在住の60歳以
上の方で、シルバー人材センター
で就業を希望する方

●全日程を受講できる方
期　日：9月12日㈬～9月14日㈮
会　場：南魚沼市ふれ愛支援センター
定　員：20名（先着順）
受講料：無料
※詳細は受講決定者へ通知します。

新総合事業サービス
担い手養成研修

高齢者人材育成事業
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