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シルバーの 仕事で築く 地域の和

シルバーだより 南魚

総会状況

平 成

31
（令和元）
年度

定
時
総
会
開
催
状
況

　
去
る
５
月
２９
日
、
当
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
の
定
時
総
会
が
、南
魚

沼
市
ふ
れ
愛
支
援
セ
ン
タ
ー
に
お
い

て
６
２
８
人（
う
ち
委
任
状
５
０
５

人
）の
会
員
の
出
席
を
得
て
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　
冒
頭
、理
事
長
が
、「
平
成
３０
年

度
の
事
業
実
績
で
は
、受
注
件
数
は

減
少
し
た
も
の
の
契
約
金
額
で
３

億
３
千
６
百
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

特
に
労
働
者
派
遣
事
業
が
順
調
に

拡
大
し
て
お
り
、前
年
度
を
上
回
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
第
3
次
事
業
拡
大
5
ヵ
年
計
画

の
最
終
年
度
と
な
り
ま
し
た
が
、会

員
数
は
８
８
４
人
で
計
画
の
９３
・

５
％
、契
約
金
額
で
は
８９
・
７
%
の

達
成
率
と
な
り
ま
し
た
。

　
平
均
寿
命
が
延
び
人
生
１
０
０

年
時
代
と
言
わ
れ
元
気
な
高
齢
者

が
増
え
る
中
、平
成
２８
年
閣
議
決

定
さ
れ
た「
ニ
ッ
ポ
ン
１
億
総
活
躍

プ
ラ
ン
」で
は
、シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
を
通
じ
た
高
齢
者
人
材
の

活
用
が
掲
げ
ら
れ
、大
き
な
期
待
を

し
た
と
こ
ろ
で
す
。更
に
、今
月
１５

日
の
未
来
投
資
会
議
で
は
、希
望
す

る
人
が
７０
歳
ま
で
働
き
続
け
ら
れ

る
よ
う
、就
業
機
会
の
確
保
を
企
業

の
努
力
義
務
と
す
る
方
針
が
明
ら

か
に
な
り
ま
し
た
。当
地
域
は
人
手

不
足
状
態
が
続
い
て
お
り
、高
齢
者

を
臨
時
又
は
パ
ー
ト
職
員
と
し
て

直
接
雇
用
す
る
事
業
所
が
益
々
多

く
な
り
、シ
ル
バ
ー
新
入
会
員
の
高

齢
化
と
会
員
確
保
が
難
し
く
な
る

と
思
わ
れ
ま
す
。ま
た
、こ
こ
数
年

の
最
低
賃
金
の
引
き
上
げ
に
よ
っ
て

若
年
労
働
者
と
ほ
ぼ
同
じ
賃
金
水

準
で
競
争
す
る
こ
と
に
な
り
、シ
ル

バ
ー
会
員
に
求
め
ら
れ
る
就
業
環

境
は
厳
し
い
も
の
に
な
ら
ざ
る
を
得

ま
せ
ん
。

　
こ
の
よ
う
な
セ
ン
タ
ー
を
取
り
巻

く
環
境
の
変
化
に
対
応
す
る
と
と

も
に
、地
域
と
連
携
し
な
が
ら
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
求
め
ら
れ
る

役
割
分
担
を
し
っ
か
り
と
果
し
、更

な
る
成
長
を
遂
げ
る
た
め
の
指
針

と
す
べ
く
第
4
次
事
業
拡
大
5
ヵ
年

計
画
を
作
成
し
ま
し
た
。会
員
・
役

職
員
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
い

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、先
日（
公
社
）全
国
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
事
業
協
会
か

ら
通
知
が
あ
り
、当
セ
ン
タ
ー
が
今

年
度
の「
安
全
就
業
優
秀
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
」に
決
定
し
、６
月

に
行
わ
れ
る
総
会
に
お
い
て
表
彰
さ

れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。こ
れ
も

会
員
の
皆
様
の
安
全
就
業
に
対
す

る
取
り
組
み
が
評
価
さ
れ
た
も
の

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
今
後
と
も
当
セ
ン
タ
ー
の
活
動
に

対
し
て
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
支

援
を
お
願
い
致
し
ま
す
。」と
あ
い

さ
つ
を
し
ま
し
た
。

　
議
事
に
先
立
ち
、会
員
歴
１０
年

を
迎
え
た
６２
名
、
１５
年
を
迎
え
た

２３
名
に
対
し
て
表
彰
状
及
び
標
語

の
入
選
者
７
名
に
対
し
て
賞
状
が

贈
ら
れ
ま
し
た
。続
い
て
来
賓
の
皆

様
か
ら
祝
辞
を
頂
い
た
の
ち
、議
長

に
富
井
丈
一
郎
氏（
吉
里
）を
選
出

し
議
事
に
入
り
、提
案
さ
れ
た
議
案

は
全
て
可
決
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
任
期
満
了
に
伴
う
役
員
の
改
選

は
、１
名
の
理
事
、１
名
の
監
事
が

新
任
と
な
り
ま
し
た
。総
会
後
の
理

事
会
に
お
い
て
理
事
長
に
清
水
聰
、

副
理
事
長
に
清
塚
登
、常
務
理
事
に

議長の富井丈一郎氏 

万歳三唱の富沢 裕氏

あいさつをする清水理事長

受賞者代表謝辞の髙波菊男氏

退任の田村 隆夫氏 退任の田中 日出子氏

白
井
健
治
が
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、当
セ
ン
タ
ー
の
役
員
と

し
て
多
年
に
わ
た
り
尽
力
さ
れ
、こ

の
た
び
退
任
さ
れ
た
２
名
に
感
謝

状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　
最
後
に
富
沢
裕
氏（
三
国
）の
発

声
で
万
歳
三
唱
が
行
わ
れ
閉
会
と

な
り
ま
し
た
。
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お互いに一声かけ合い 事故防止

平 成

31
（令和元）
年度

事
　
業
　
計
　
画

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
は
、

セ
ン
タ
ー
の
更
な
る
成
長
を
遂
げ
る

た
め
に
、「
第
4
次
事
業
拡
大
5
ヵ

年
計
画（
計
画
期
間
：
平
成
31（
令

和
元
）年
度
〜
令
和
5
年
度
）」を

策
定
し
ま
し
た
。今
年
度
は
第
4

次
計
画
の
初
年
度
と
し
て
、次
の
と

お
り
各
種
事
業
に
取
り
組
み
ま
す
。

1
、新
会
員
の
確
保
と
就
業
機
会

の
開
拓

○
役
員
、会
員
に
よ
る
入
会
呼
掛
け

運
動
の
展
開
及
び
賛
助
会
員
の

入
会
促
進

〇
会
員
一
人
一
件
就
業
機
会
開
拓
運

動
の
展
開

〇
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
の
更
な
る

充
実

〇
派
遣
事
業
及
び
職
業
紹
介
事
業

の
拡
充

〇
独
自
事
業
拡
大
の
検
討

〇
地
区
別
懇
談
会
の
開
催

〇
退
会
防
止
対
策
の
推
進

2
、安
全
・
適
正
就
業
の
推
進

〇
会
員
に
対
す
る
安
全
・
適
正
就

業
研
修
、講
習
会
の
開
催

〇
作
業
の
安
全
・
適
正
就
業
基
準

の
徹
底
と
交
通
安
全
運
動
へ
の

参
加

〇
現
場
パ
ト
ロ
ー
ル
と
指
導
の
強
化

〇
事
故
情
報
及
び
事
例
の
共
有
化

3
、組
織
体
制
の
整
備
充
実
と
効

率
的
な
運
営

〇
関
係
団
体
及
び
関
係
者
と
の
連

携
強
化

〇
公
益
法
人
と
し
て
の
適
正
な
事

業
運
営

〇
就
業
に
関
す
る
知
識
や
技
能
の

習
得
と
後
継
者
育
成
及
び
職
群

班
編
成
の
促
進

4
、健
全
な
財
政
運
営

〇
補
助
金
の
確
保

〇
就
業
開
拓
に
よ
る
自
主
財
源
の

確
保

〇
運
営
の
合
理
化
に
よ
る
経
費
の

削
減

5
、広
報
活
動
・
地
域
貢
献
活
動
の

推
進

〇
会
報
の
発
行
及
び
独
自
チ
ラ
シ

等
に
よ
る
事
業
普
及
啓
発

〇
シ
ル
バ
ー
の
日
の
管
内
一
斉
奉
仕

活
動
を
通
じ
た
地
域
貢
献

6
、会
員
の
福
利
厚
生

〇
親
睦
会
の
自
主
運
営
の
推
進
及

び
同
好
会
・
趣
味
の
会
等
の
活

動
拡
大
検
討

7
、南
魚
沼
市
ふ
れ
愛
支
援
セ
ン

タ
ー
の
適
正
な
管
理
運
営

〇
南
魚
沼
市
と
の
連
携
強
化
及
び

効
率
的
な
運
営
と
利
用
者
満
足

度
向
上
の
取
り
組
み

在籍
10年
受賞者

在籍
15年
受賞者

永
年
表
彰
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

こ
れ
か
ら
も
ご
活
躍
く
だ
さ
い

（
後
列
左
か
ら
）貝
瀬
正
春
さ
ん
　
井
口
修
次
さ
ん
　
大
津
徳
太
郎
さ
ん

山
田一敏
さ
ん
　
上
村
元
信
さ
ん
　
今
井
日
好
さ
ん
　
堀
米
莞
爾
さ
ん
　

小
杉 

勲
さ
ん
　
飯
酒
盃
正
憲
さ
ん
　
今
井
家
徳
さ
ん
　

（
前
列
左
か
ら
）田
村
利
秋
さ
ん
　
曽
根
原 

勝
さ
ん
　
髙
波
菊
男
さ
ん

櫻
井
理
事
　
清
水
理
事
長
　
山
田
シ
ノ
さ
ん
　
飯
酒
盃
総一さ
ん
　

小
林
正
義
さ
ん
　
戸
田
公一さ
ん

（
後
列
左
か
ら
）髙
野
勝
栄
さ
ん
　
久
我
雅
基
さ
ん
　
阿
部
美
代
治
さ
ん
　

米
山
壯一さ
ん
　
駒
形
平
治
さ
ん
　
千
喜
良 

昇
さ
ん

（
前
列
左
か
ら
）栗
政
啓
司
さ
ん
　
齋
喜
秀
子
さ
ん
　
櫻
井
理
事
　

清
水
理
事
長
　
角
田
ケ
イ
子
さ
ん
　
林 

良
子
さ
ん
　
宮
田
昭
男
さ
ん
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シルバーで 新たな仲間 世代の輪

シルバーだより 南魚

事
業
拡
大
５
ヵ
年
計
画
概
要

　
少
子
高
齢
化
・
人
口
減
少
社
会
に
あ
っ
て

現
役
世
代
の
下
支
え
や
人
手
不
足
分
野
で

の
労
働
力
確
保
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
が
、

人
生
１
０
０
年
時
代
を
見
据
え
高
齢
者
が

年
齢
に
か
か
わ
り
な
く
活
躍
し
続
け
る
こ

と
が
で
き
る「
生
涯
現
役
社
会
」を
実
現
す

る
た
め
に
も
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
対

す
る
期
待
は
益
々
大
き
い
も
の
と
な
っ
て
い

ま
す
。一
方
、定
年
延
長
、継
続
雇
用
制
度

に
よ
る
新
入
会
員
の
高
齢
化
や
高
齢
者
の

就
業
意
識
の
変
化
に
よ
り
会
員
数
が
減
少

傾
向
に
あ
る
な
ど
組
織
へ
の
影
響
が
顕
在

化
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
セ
ン
タ
ー
を
取
り
巻
く
環

境
の
変
化
に
対
応
し
、更
な
る
成
長
を
遂

げ
る
た
め
の
指
針
と
す
べ
く
、こ
こ
に「
第

４
次
事
業
拡
大
５
ヵ
年
計
画
」を
策
定
し
ま

し
た
。

　
今
後
、会
員
・
役
職
員
が
計
画
を
共
有

す
る
と
と
も
に
、一丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で

い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。計
画
の
実
現
に
向

け
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
計
画
の
概
要
は
次
の
と
お
り
で
す
。

１
、計
画
の
期
間

　
平
成
３１（
令
和
元
）年
度
を
初
年
度
と

し
、令
和
５
年
度
を
目
標
と
す
る
５
ヵ
年
計

画２
．会
員
数

　
令
和
５
年
度
の
会
員
数

　
　
　
　
　
　
　
　
１
，１
３
５
人

　
　
　
　
　
（
H
30
実
績
８
８
４
人
）

３
．就
業
率

　
令
和
５
年
度
に
お
け
る
就
業
率

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
９６
・
９
％

　
　
　
　
　
（
H
30
実
績
９１
・
７
％
）

４
、契
約
金
額

　
令
和
５
年
度
に
お
け
る
契
約
金
額

　
３
億
６
千
８
百
万
円

　
　
（
H
30
実
績
３
億
３
千
６
百
万
円
）

標
語
入
選
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

第４次

襖張り講習

雪囲い講習

草取り作業

奉仕活動

剪定作業

研修旅行

センター活動
講 習 会

　
「
第
４
次
事
業
拡
大
５
ヵ
年
計
画
」策
定
に
関
連
す
る
標
語
募
集
に
応
募
の
あ
っ
た

１
４
７
点
の
中
か
ら
選
ば
れ
ま
し
た
。

【
最
優
秀
賞
】

シ
ル
バ
ー
の 

仕
事
で
築
く 

地
域
の
和

川
上
一
二
（
水
尾
新
田
）

【
優
秀
賞
】

シ
ル
バ
ー
で 

新
た
な
仲
間 

世
代
の
輪

井
口
憲
治
（
余
川
）

お
互
い
に 

一
声
か
け
合
い 

事
故
防
止

若
井
義
博
（
余
川
）

【
佳　
作
】

安
心・安
全・信
頼
は 

シ
ル
バ
ー
仲
間
の
合
言
葉

柴
野
　
謙
（
大
崎
）

信
頼
と
笑
顔
が
力 

シ
ル
バ
ー
人
材

中
島
文
雄
（
大
崎
）

シ
ル
バ
ー
の 

仕
事
と
笑
顔
で 

地
域
の
和

山
口
昭
市
（
川
窪
）

シ
ル
バ
ー
で 

社
会
参
加
と 

生
き
が
い
を
! !

鈴
木
俊
二
（
浦
佐
）
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安心・安全・信頼は シルバー仲間の合言葉

シルバーだより 南魚

（
株
）ラ
ッ
ク 

茗
荷
沢
新
田

新
潟
三
吉
工
業（
株
） 

山
崎
新
田

東
日
本
警
備
株
式
会
社 

塩
沢

池
田
工
業（
株
） 

大
木
六

（
資
）小
林
自
動
車
工
場 

塩
沢

み
な
み
魚
沼
農
業
協
同
組
合 

美
佐
島

テ
ー
ブ
ル
マ
ー
ク（
株
）

　
　
　
　
　
新
潟
魚
沼
工
場 

長
崎

セ
キ
技
研（
株
） 

早
川

（
株
）五
十
沢
温
泉
ゆ
も
と
か
ん 

宮

（
株
）関
越
イ
ワ
サ
キ 

新
堀
新
田

新
潟
ガ
ー
ビ
ッ
ヂ（
株
） 

新
堀
新
田

（
株
）山
泰
製
作
所 

宮

ニ
ュ
ー
あ
お
き 

茗
荷
沢

（
公
財
）南
魚
沼
市
文
化

　
　
　
　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
公
社 
六
日
町

（
株
）上
越
観
光
開
発 

樺
野
沢

農
事
組
合
法
人

　
　
石
坂
き
の
こ
組
合 

姥
沢
新
田

（
株
）笛
田
組 

五
郎
丸

小
島
電
設
株
式
会
社 

塩
沢

社
会
福
祉
法
人 

曙
会

　
　
　
　

坂
戸
レ
ジ
デ
ン
ス 

坂
戸

（
株
）泉
工
務
店 

六
日
町

大
和
郷
土
地
改
良
区 

浦
佐

（
株
）ミ
ツ
バ 
新
潟
工
場 

山
崎
新
田

小
林
紙
店 

六
日
町

（
株
）北
村
商
事 

坂
戸

五
城
土
地
改
良
区 

田
崎

（
有
）大
和
不
動
産 

浦
佐

三
条
印
刷（
株
） 

関
越
営
業
所 

湯
沢

（
株
）湯
沢
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル 

湯
沢

共
立
観
光（
株
） 

六
日
町
支
店 

六
日
町

新
和
コ
ン
ク
リ
ー
ト
工
業（
株
） 

坂
戸

（
株
）森
下
組 

神
立

（
株
）双
葉 

湯
沢

む
つ
み
グ
ル
ー
プ 

浦
佐

（
株
）ア
グ
リ
コ
ア 

浦
佐

八
海
醸
造
株
式
会
社 

長
森

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

　
　
　
　
こ
こ
ろ
の
杜 

六
日
町

キ
タ
ム
ラ
損
保
企
画 

上
原

南
魚
沼
土
地
改
良
区 

六
日
町

（
株
）雪
国
環
境
サ
ー
ビ
ス 

南
田
中

（
有
）八
百
真 

大
崎

た
も
ん
荘 

浦
佐

昭
和
観
光
株
式
会
社

　
　
　
　
旅
行
セ
ン
タ
ー 

塩
沢

（
順
不
同
）

　
テ
ー
ブ
ル
マ
ー
ク
株
式
会
社
は
、
独
自

の
商
品
開
発
力
や
製
造
技
術
を
活
か
し
、

最
高
水
準
の
安
全
管
理
の
も
と
、
常
に
新

し
く
、
安
心
し
て
お
召
し
上
が
り
い
た
だ

け
る
商
品
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

当
社
の
商
品
は
、
も
ち
ろ
ん
お
い
し
い
も
の

で
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
が
、
そ
れ
だ
け
に

は
終
始
せ
ず
、「
子
供
か
ら
大
人
ま
で
が
手

軽
に
作
れ
る
も
の
！
」「
時
間
の
あ
る
日
も

な
い
日
で
も
、
心
ま
で
満
た
す
、
で
き
た
て

の
味
！
」
更
に
は
「
食
卓
に
笑
顔
を
生
み
、

明
日
か
ら
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
な
る
も
の
！
」

を
提
供
し
た
い
と
い
う
想
い
を
持
っ
て
日
々

の
業
務
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
素
材
選

び
か
ら
製
造
方
法
、
保
存
や
調
理
の
し
や

す
さ
に
も
こ
だ
わ
り
つ
つ
、
新
潟
魚
沼
工
場

で
は
、
主
に
冷
凍
う
ど
ん
、
冷
凍
米
飯
（
炒

飯
、
ピ
ラ
フ
類
）、
無
菌
化
包
装
米
飯
（
常

温
パ
ッ
ク
ご
は
ん
）、
ミ
ネ
ラ
ル
ウ
ォ
ー
タ

ー
を
生
産
し
て
お
り
ま
す
。

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
皆
様
に
は
、

厚
生
棟
の
清
掃
作
業
、
食
堂
の
管
理
、
外

周
の
草
刈
等
を
ご
協
力
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。

　
皆
様
の
笑
顔
あ
ふ
れ
る
挨
拶
や
丁
寧
な

仕
事
に
よ
っ
て
、
毎

日
気
持
ち
よ
く
仕
事

が
で
き
、
活
力
に
つ

な
が
っ
て
お
り
、
い

つ
も
感
謝
し
て
お
り

ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
ご
協

力
を
宜
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

テ
ー
ブ
ル
マ
ー
ク
株
式
会
社 

新
潟
魚
沼
工
場　

総
務
担
当　

内 

田
　
幸 

子

賛
助
会
員
を
募
集
中
で
す

南
魚
沼
市・湯
沢
町
に
住
所
ま
た
は
事

業
所
が
あ
る
個
人・団
体（
口
数
に
制

限
は
あ
り
ま
せ
ん
）

年
会
費
　一
口 

3
、0
0
0
円

ご
協
力
感
謝
し
て
お
り
ま
す

発注者
　の声

賛
助
会
員
の
紹
介

賛
助
会
員
各
事
業
所
の
ご
支
援
を

受
け
な
が
ら
運
営
し
て
い
ま
す
。
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信頼と笑顔が力 シルバー人材

シルバーだより 南魚

新しい仲間の紹介
平成30年12月1日~令和元年5月31日

あんぜん ニュース

＊会員の状況 31.3.31現在

0

200

400

600

800

1,000

割合（％）
計
女
男

0 6.3 29.2 33.5 31.0
0
0
0

60歳未満

56
26
30

60～64歳

258
74
184

65～69歳

296
78
218

70～74歳

274
77
197

75歳以上

100.0
884
255
629
計

H29
230
624
854

H30
255
629
884

H27
244
628
872

H28
244
629
873

H26
239
619
858

H25
233
620
853

H24
238
646
884

H23
241
646
887

H22
250
652
902

H21
253
635
888

H20
243
629
872

H17
246
635
881

H12
213
521
734

H7
149
348
497

H2
136
358
494

S62
109
346
455

女性
男性
合計

(人数）
会員数の推移

シルバーに入会しませんか
＊入会説明会（入会するには説明会の出席が必要です。）
　毎月第2月曜日 （休日の場合は翌日）
　会場：ふれ愛支援センター （坂戸）
＊会費　2,500円（年会費2,000円+親睦会費500円）

湯
沢
町
地
区

髙 

橋　
一 

德　
湯
沢

髙 

橋　
勝 

彦　
土
樽

林　
　

 

久 

男　
湯
沢

池 

田　
達 

之　
三
国

髙 
橋　
憲 

子　
土
樽

小 
島　
　

 

薫　
湯
沢

髙
橋　
キ
ミ
子　
土
樽

塩
沢
地
区

会
田　
ト
シ
子　
塩
沢

寺 

口　
洋 

子　
君
沢

坂
和　
フ
サ
子　
目
来
田

佐 

藤　
惠 

子　
三
郎
丸

髙 

橋　
宏 

彰　
舞
子

井 

口　
新 

一　
塩
沢

桑 

原　
　

 

博　
塩
沢

山 

﨑　
幸 

雄　
竹
俣
新
田

六
日
町
地
区

石 

田　
明 

美　
四
十
日

江
﨑　
キ
ク
エ　
余
川

渡 

辺　
春 

代　
宮

松 

井　
ヨ 

シ　
宮

柳　
　
　

政
子　
余
川

内
田　
ハ
ツ
ミ　
法
音
寺

古
藤　
カ
ズ
子　
中
川
新
田

廣 

井　
正 

和　
上
原

戸 

田　
利 

政　
西
泉
田

福 

田　
幸 

雄　
京
岡

嶋
田　
　
　

清　
宇
津
野
新
田

上
村　
清
一
郎　
蛭
窪

片
桐　
　
　

晋　
坂
戸

阿 

部　
和 

正　
小
栗
山

桐 

生　
栄 

一　
永
松

桑 

原　
春 

夫　
小
栗
山　

大
和
地
区

廣
田　
百
合
子　
水
尾

井
口　
八
重
子　
浦
佐

南 

雲　
和 

子　
茗
荷
沢

水
落　
み
つ
い　
一
村
尾

髙 

野　
英 

樹　
黒
土

桑 

原　
孝 

夫　
雷
土

小 

幡　
武 

重　
九
日
町

小 

島　
正 

明　
五
箇

黒 

岩　
勇 

司　
茗
荷
沢

宮 

崎　
義 

一　
九
日
町

山 

田　
　

 

徹　
今
町
新
田

関　
　

 

正 

弘　
浦
佐

小 

林　
隆 

治　
一
村
尾

坂 
西　
繁 

文　
浦
佐

清 
水　
敬 

市　
雷
土
新
田

　

私達も入会しました。よろしくお願いします。

会員の皆さん 知人友人に声をかけ仲間を増やしましょう

シルバー
パワーま

だ
まだ

元気な
ま
だ
まだ

元気な

熱中症患者のおよそ半数は 65 歳以上です！
予防対策を十分にして就業しましょう！

熱中症に気をつけましょう！

□ 天気や気温を確認しましたか？
□ 体調は万全ですか？
□ 朝ごはんは食べましたか？
□ 涼しい服装を選んでいますか？
□ 日差しを遮る帽子はありますか？
□ 飲み物は持ちましたか？
□ 作業計画に無理はありませんか？
□ 緊急連絡先を知っていますか？

草刈り作業要注意！

刈払機による小石飛散に
十分注意しましょう
①作業服は長袖、長ズボンを着用し、
　袖口のしまったものを選ぶこと
②安全ガードは必ず着用すること
③作業前に周囲の障害物を周知・
　除去しておくこと
　人、車を近づけない！
　飛石防止ネットを張る！
④機械の掃除、点検は
　エンジンを止めてから
　行うこと

熱中症は予防が大切です
～☑予防法ができているかチェックしましょう～



第62号　令和元年7月10日発行7

シルバーの 仕事と笑顔で 地域の和

シルバーだより 南魚

女
性
部
　
志
田
春
美

　
元
号
も
令
和
に
代
わ
り
、
女
性
部
の
活
動
も
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
春
の
地
区
ご
と
の
女
性
部
活
動

も
四
年
目
に
な
り
役
員
の
皆
様
の
努
力
に
よ
り
会
員

の
方
々
に
浸
透
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。
全
体
の
活
動
と

し
ま
し
て
今
年
度
は
新
た
に
紙
バ
ッ
ク
作
り
や
坂
戸

山
登
山
な
ど
企
画
が
盛
り
沢
山
で
す
。

　
一人
で
は
？
知
っ
て
い
る
人
が
い
な
い
か
ら
、
参
加

を
尻
込
み
し
て
い
た
人
も一歩
前
に
踏
み
出
し
て
み
て

は
如
何
で
し
ょ
う
！

　
勇
気
の一
歩
が
あ
な
た
の
新
し
い
世
界
を
開
い
て

く
れ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
沢
山
の
参
加
を
待
っ
て
い

ま
す
。

　
去
年
か
ら
始
ま
っ
た
ボ
ウ
リ
ン
グ
も
今
年
は
大
会

と
名
前
も
変
え
て
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
に
し
た
い
と
頑

張
っ
て
い
ま
す
。こ
れ
は
男
性
会
員
も
大
歓
迎
で
す
。

　
お
仕
事
に
関
し
て
も
聞
き
た
い
事
や
見
て
み
た
い

事
な
ど
気
兼
ね
な
く
事
務
所
や
会
員
仲
間
、
役
員

な
ど
に
声
を
か
け
て
下
さ
い
。
シ
ル
バ
ー
の
会
員
に

な
っ
て
良
か
っ
た
と
い
う
声
が
聴
け
る
よ
う
に
役
員一

同
頑
張
っ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
の
で
宜
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。

女
性
部
会
の
活
動

◆期　　日：１０月９日㈬～１０日㈭　１泊２日
◆行　　先：南三陸の旅
　　　　　　宮城県　南三陸温泉「ホテル観洋」
◆募集人員：７０名（定員になり次第締め切らせていただきます。）
◆参 加 費：２７,０００円（男女同一料金）
◆申込期限：９月５日㈭までに参加費を添えて
　　　　　　各事務所に申し込みをしてください。

会員研修旅行大募集

湯
沢
町
地
区

 

小
林
　
由
雄　
湯
沢

 
大
旗
　
　
力　
湯
沢

 
小
川
　
孝
雄　
神
立

 
青
山
　
　
薫　
神
立

 

齋
藤
　
　
實　
土
樽

 

髙
橋
　
一
男　
土
樽

 

小
野
塚
正
樹　
土
樽

 

髙
波
　
恵
子　
土
樽

 

富
沢
　
　
裕　
三
国　

塩
沢
地
区

 

寺
口
　
昭
二　
塩
沢

 

堀
米
　
莞
爾　
中

 

上
村
　
幸
男　
思
川

 

山
本
　
貞
治　
塩
沢

 

伊
佐
早
賢
一　
天
野
沢

 

阿
部
美
代
治　
大
木
六

 

齋
木
　
廣
行　
姥
島
新
田

 

飯
酒
盃
治
明　
上
野

 

貝
瀬
　
　
功　
君
沢

 

山
口
　
正
明　
三
郎
丸

 

長
谷
川
孝
道　
長
崎　

六
日
町
地
区

 

石
田
　
　
皓　
坂
戸

 

北
村
　
秀
雄　
東
泉
田

 

牧
野
　
啓
子　
美
佐
島

 

渡
邊
　
忠
雄　
六
日
町

 

阿
部
　
　
勇　
六
日
町

 

佐
藤
　
信
代　
六
日
町

 

杉
原
　
伸
一　
六
日
町

 

大
塚
　
　
勝　
余
川

 

冨
澤
　
靖
介　
余
川

 

腰
越
　
誠
治　
六
日
町

 

髙
橋
　
博
義　
小
栗
山

 

高
橋
　
　
穂　
川
窪

 

林
　
　
一
郎　
津
久
野

 

小
杉
　
　
勲　
深
沢

 

山
本
　
越
男　
京
岡
新
田

 

桑
原
　
廣
美　
清
水
瀬

 

佐
藤
　
元
信　
田
崎

 

戸
田
　
辰
夫　
藤
原

 

佐
藤
　
征
平　
長
森
新
田

 

中
俣
　
正
雄　
下
原

 
村
山
　
和
義　
上
薬
師
堂

 
中
嶋
　
　
均　
四
十
日

 
廣
田
　
　
清　
青
木
新
田

 

宮
　
　
好
夫　
寺
尾　

大
和
地
区

 

鈴
木
　
俊
二　
浦
佐

 

清
水
　
久
一　
浦
佐

 

関
　
　
祥
悦　
浦
佐

 

上
村
　
正
剛　
浦
佐

 

行
方
　
　
保　
一
村
尾

 

栗
政
　
敬
司　
一
村
尾

 

千
喜
良
　
昇　
九
日
町

 

馬
場
　
勝
則　
大
崎

 

小
林
　
信
夫　
水
尾
新
田

 

並
木
　
義
雄　
海
士
ケ
島
新
田

 

今
井
　
正
司　
桐
沢

 

駒
形
　
平
治　
茗
荷
沢
新
田

 

和
田
　
良
一　
雷
土
新
田

 

和
田
　
善
次　
雷
土
新
田

地域連絡員の紹介 地域連絡員は、各地域の会員と事務局（所）の連絡調整を担い、
現在58人の方々が委嘱されています。

令和元年
6月1日
現在

南三陸視察南三陸視察 登米旧尋常小学校登米旧尋常小学校

ホテル観洋「露天風呂」
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シルバーで 社会参加と 生きがいを!!

投
稿
の
広
場

事務局からのお知らせ

趣
　
　
味
　
　
　
　
中　

宮 

田
　
理 

昭
（
昭
男
）　

　
十
代
で
盆
栽
と
華
道
、
二
十
代
で
茶
道
と
俳
句
と
趣
味
を

広
げ
、
俳
句
の
仲
間
と
民
踊
（
せ
ん
こ
う
ば
お
け
さ
・
相
川

音
頭
）
の
こ
の
二
曲
で
踊
り
衣
装
を
別
々
に
た
の
み
真
冬
に

汗
を
か
き
な
が
ら
練
習
を
し
て
お
盆
の
舞
台
で
披
露
し
楽
し

ん
で
来
ま
し
た
。

　
塩
沢
小
学
校
で
ク
ラ
ブ
活
動
の

学
習
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
数
年
前
ま

で
は
茶
道
、
昨
年
か
ら
は
俳
句
と

子
供
達
と
遊
ん
で
い
ま
す
。

　
現
在
は
シ
ル
バ
ー
の
仕
事
で
菩

提
寺
雲
洞
庵
で
週
二
日
の
朱
印
帳

書
き
を
し
て
い
ま
す
。

　
又
し
お
ざ
わ
盆
栽
会
の
会
長
、

俳
句
同
好
会
い
ず
み
会
の
事
務
局

と
毎
日
を
退
屈
し
な
い
で
過
ご
し

て
い
ま
す
。
両
会
共
に
会
員
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

　
一
緒
に
楽
し
み
た
い
方
御
連
絡
下
さ
い
。

　
開
け
放
つ
禅
寺
凛
と
青
田
風

　
天
蓋
も
光
を
浴
び
て
風
薫
る

　
万
緑
や
塵
ひ
と
つ
な
き
禅
の
寺

短
歌
二
首
　
　
　
　
　
欠
之
上　

髙 

橋 

喜
代
子
　

　
東
風
よ
吹
け
施
設
に
続
く
雪
の
道

　
　
　
　
我
待
つ
人
の
あ
る
は
嬉
し
き

　
授
か
り
し
命
の
「
時
」
を
食
ん
で
生
く

　
　
　
　
　
わ
が
歩
み
来
し
道
は
確
か
か

　就業報告書は、本人が記入し、発注
者から確認の印かサインを貰ってか
ら、遅くても翌月2日までに事務局（所）
に提出してください。

就業報告書の提出は早めに

8月26日㈪・9月25日㈬・10月25日㈮
11月25日㈪・12月25日㈬

配分金支払日のお知らせ

8月23日㈮・9月25日㈬・10月25日㈮
11月25日㈪・12月25日㈬

派遣給与支払日のお知らせ　当センターが今年度の「安全就業
優秀センター」に選ばれ、6月20
日に東京の中野サンプラザホールで
行われた（公社）全国シルバー人材
センター事業協会定時総会において
表彰されました。

安全就業優秀センターに選ばれました
（全国シルバー人材センター事業協会表彰）

この部分も必ず確認を！

とあ きが

投稿をまっています
「シルバーだより南魚」は会員み
んなの広報紙です。積極的な投
稿をお願いします。詳細は六日町
事務局へお問い合わせください。

お問い合わせは最寄りの事務局（所）へ
●六日町事務局／南魚沼市坂戸399-1
　南魚沼市ふれ愛支援センター内
　TEL.772-4973　FAX.773-3838
●湯沢町事務所／湯沢町大字湯沢1759-1
　楽町会館内
　TEL.784-2850　FAX.784-2850
●塩沢事務所／南魚沼市塩沢1112-38
　南魚沼市塩沢老人福祉センター内
　TEL.782-4711　FAX.782-9870
●大和事務所／南魚沼市浦佐5430-1
　南魚沼市浦佐除雪基地内
　TEL.777-5334　FAX.777-5334

　暑い日が続いておりますが、皆さま方
いかがお過ごしでしょうか？
年号が令和になって、初めての「シルバ
ーだより南魚」をお届け出来ることを嬉し
く思っています。ますますのご支援とご愛
読をお願い致します。
　今年も去年と同じように酷暑になるの
でしょうか？暑い陽中での外仕事はシルバ

ーの方たちにとって、とても厳しい仕事と
なっています。くれぐれも熱中症には十分
気をつけて、こまめに水分・塩分を取っ
て下さい。
元気に仕事　楽しい人生　頑張って行き
ましょう！

広報委員長　土樽　曽根原　勝

お悔やみ申し上げます
（平成30年12月から令和元年5月）

期 日：10月2日㈬～4日㈮
会 場：六日町
定 員：20名（先着順）
※後日、チラシをお届けします。

雪囲い講習
技能講習

林　　 弘 さん（下一日市）
関　 政義 さん（五箇）
山﨑 輝夫 さん（今町）

職員の異動
4月の異動により、
新たなメンバーに交代しました。
前任者と同様よろしくお願いします。

大和事務所長　中澤佳彦（穴地）
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