
                                 第 14号 

会 報 

         シルバーみさわ 
                           ２０１5年 4月 

                  

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

  

                       

 

【お知らせ】※ 配分金明細書の郵送について 

４月就業分の「配分金明細書」（５月振込予定）より、各会員への 

「配分金明細書」の郵送を中止します。 

会員の皆様には、ご不便をおかけします。ご協力お願いします。 

尚、「配分金明細書」発行希望の方は、事務局までお越しください。  
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〈 

は
じ
め
ま
し
て 

〉 
 

こ
の
た
び
、
三
沢
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
事
務

局
長
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
、
浪
岡 

健
三
と
申
し
ま

す
。 シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
を
取
り
巻
く
環
境
は
、
依

然
と
し
て
厳
し
い
経
済
情
勢
、
雇
用
状
況
で
は
あ
り
ま

す
が
、
基
本
理
念
の
「
自
主
」「
自
立
」「
共
働
」「
共
助
」

を
念
頭
に
置
き
、
基
本
方
針
に
忠
実
に
健
康
で
生
き
が

い
の
あ
る
生
活
の
実
現
と
地
域
社
会
の
福
祉
の
向
上
に

貢
献
し
て
参
る
と
と
も
に
、
こ
れ
ま
で
先
輩
方
が
築
い

て
こ
ら
れ
ま
し
た
、
三
沢
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

の
歴
史
と
実
績
を
守
っ
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、

皆
様
の
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
、
お
願
い 

申
し
上
げ
ま
す
。 

  

〈 

お
知
ら
せ 

〉 
  

６
月
１２
日
（
金
）
「
第
２３
回
定
時
総
会
」
を
開
催
し

ま
す
。 

今
年
度
は
、
総
会
前
日
ま
で
に
、
会
員
全
員
に
、「
平

成
２７
年
度 

第
２３
回
定
時
総
会 

議
案
書
」
を
配
布

し
ま
す
。 

会
員
の
皆
様
に
は
、
当
日
（
６
月
１２
日
）
議
案
書
を
ご

持
参
い
た
だ
け
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。 

詳
細
は
、
後
日
、
案
内
文
章
を
お
送
り
い
た
し
ま
す
。 

                   〈 

ま
が
へ
ろ
隊 

協
力
会
員
募
集
中 

〉 

 

ま
が
へ
ろ
隊
の
協
力
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。 

▼
ま
が
へ
ろ
隊
と
は
・
・
・ 

短
時
間
（
30
分
以
内
）
の
軽
作
業
を
、
行
う
こ
と

で
す
。 

※
詳
細
は
、
事
務
局
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

 

〈 

電
話
を
か
け
る
場
合 

〉 

例 

→
『会
員
の
、
三
沢 

太
郎
で
す
。
』と 

フ
ル
ネ
ー
ム
で
お
話
し
下
さ
い
。 

事
務
局
の
電
話
に
は
、
会
員
以
外
に
も
、
発
注
者

や
シ
ル
バ
ー
関
係
機
関
の
方
か
ら
の
電
話
も
多
く
あ
り

ま
す
。
又
、
現
在
３
０
０
名
の
会
員
の
中
に
は
、
同
姓

同
名
の
方
も
お
り
ま
す
の
で
、
電
話
の
際
は
、
フ
ル
ネ

ー
ム
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。 

【
留
守
番
電
話
に
つ
い
て
】 

 

事
務
局
の
電
話
は
、 

１７
時
以
降
、
留
守
番
電
話
に
な
り
ま
す
。 

 

 

☑
留
守
番
電
話
に
、
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
残
す
際
の
注
意
点 

① 

名
前
は
、
苗
字
と
名
前
を
名
乗
る
。 

② 

自
分
の
連
絡
先（
電
話
番
号
）を
伝
え
て
下
さ
い
。 

③ 

用
件
は
、
簡
潔
に
、
は
っ
き
り
と
。 

        

＜緊急連絡先が変わりました＞ 

4 月からの緊急連絡先 

080-9072-5184 

（時間外・休日専用番号） 

※3 月まで使用していた、職員の携帯番号は、使用でき 

ません。 

尚、営業時間内は、事務局へ直接ご連絡ください。 

（☎51-2240） 

 

 

三沢 花子です。 

〇月〇日の作業日程

の件で電話しました。 

51-2240 へ連絡下さ

い。 



ま
ご
こ
ろ
サ
ー
ビ
ス  

〈
お
墓
掃
除 は

じ
め
ま
し
た 

〉 
 

◇
先
祖
代
々
の
大
切
な
お
墓
。
い
つ
も
き
れ
い
に
し
て

お
き
た
い
。 

◇
仕
事
・
家
事
・
子
育
て
に
追
わ
れ
、
掃
除
に
行
く
時

間
が
な
い
。 

◇
高
齢
や
身
体
が
不
自
由
な
為
、
お
墓
掃
除
が
困
難

に
な
っ
た
。 

こ
ん
な
お
悩
み
あ
り
ま
せ
ん
か
？ 

三
沢
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
が「
お
墓
の
そ
う
じ
」

引
き
受
け
ま
す
。
内
容
・
予
算
な
ど
お
気
軽
に
ご
相
談

下
さ
い
。 

          

※
詳
し
く
は
、
事
務
局
ま
で 

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

〈 

受
講
者
募
集 

〉 

「
こ
け
玉
作
り
講
習
会
」 

 

モ
フ
モ
フ 

癒
し
の
み
ど
り
♪ 

か
わ
い
い 

自
分
だ
け
の
こ
け
玉
を
作
ろ
う
。 

 

【
こ
け
玉
っ
て
？
】 

こ
け
玉
と
は
、
コ
ケ
植
物
を
使
っ
て
作
ら
れ
た
、
今

ブ
ー
ム
の
植
物
で
す
。
手
軽
に
置
け
る
和
モ
ダ
ン
な

イ
ン
テ
リ
ア
と
し
て
人
気
で
す
。 

 

【
日 

時
】 

平
成
27
年
5
月
22
日
（
金
） 

午
前
9
時
か
ら
11
時
迄 

【
人 

数
】
先
着
１０
名 

（
申
し
込
み
期
限
5
月
15
（
金
）
ま
で
） 

 

【
材
料
費
】
※
前
金
制
に
な
り
ま
す
。 

 
 

¥
２
０
０
０
円
（
こ
け
玉
キ
ッ
ト
代
） 

 

【
場 

所
】 

三
沢
市
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム 

娯
楽
室 

       

                            

〈 ホームページ開設しました 〉 

http：//www.sjc.ne.jp/misawa/ 

★三沢市シルバー人材センターのホームページが出来ました★ 

  講習会の情報など、いろいろな情報が満載です。皆さん、見に来てくださいね。 

 

三沢市シルバー人材センター でも 

検索できます。 

 

お墓掃除 
（１坪タイプ） 

基本料金 3,500円（込） 

・敷地内草取り、ゴミ拾い 

・墓石の簡易洗浄（手洗い） 

・花立て・お線香台の掃除 

  



〈 
受 

講 

者 

募 

集 

①
〉 

「 

蜂 
の 
巣 

駆 

除 

講 

習 

会 

」 

 

６
月
は
ス
ズ
メ
バ
チ
の
越
冬
も
終
わ
り
、
巣
作
り
が

本
格
化
し
ま
す
。
本
格
的
シ
ー
ズ
ン
を
前
に
、
害
虫
駆

除
の
知
識
及
び
薬
剤
の
取
り
扱
い
方
法
・
安
全
就
業
に

つ
い
て
の
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。 

尚
、
蜂
の
巣
駆
除
作
業
希
望
の
会
員
は
、
必
ず
参
加
し

て
下
さ
い
。 

 【
日 

時
】 

平
成
27
年
5
月
21
日
（
木
） 

午
前
9
時
３０
分
か
ら
11
時
迄 

 

【
場 

所
】 

三
沢
市
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム 

娯
楽
室 

       

〈 

受 

講 

者 

募 

集 

②
〉 

「 

緑 

地 

管 

理 

講 

習 

会 

」 

 

緑
地
管
理
の
知
識
及
び
薬
剤
の
取
り
扱
い
方
法
・
安

全
就
業
に
つ
い
て
の
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。 

 【
日 

時
】 

平
成
27
年
5
月
26
日
（
火
） 

午
前
9
時
３０
分
か
ら
11
時
迄 

 

【
場 

所
】 

三
沢
市
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム 

娯
楽
室 

  

〈 

お
仕
事
情
報 

〉 
★ 

飲
食
店
で
の
、 

調
理
補
助
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。 

１
，
平
日 

１０
時
～
１５
時
位 

２
，
平
日 

8
時
～
１６
時
位 

※
希
望
者
は
、
事
務
局
ま
で
ご
連
絡
下
さ
い
。 

☎
（
51
）
２
２
４
０ 

 

シ
ル
バ
ー
フ
ェ
ア
in
み
さ
わ 

開
催
決
定
！！

 

 「
シ
ル
バ
ー
フ
ェ
ア
in
み
さ
わ
」
を
、
9
月
20
日

（
日
）
三
沢
市
公
会
堂
に
て
開
催
し
ま
す
！！ 

芸
能
発
表
を
は
じ
め
、
作
品
展
示
な
ど
、
様
々
な
催
し

を
予
定
し
て
い
ま
す
。
つ
き
ま
し
て
は
、
会
員
の
皆
様

に
、
踊
り
や
歌
・
手
芸
作
品
や
陶
芸
な
ど
、
参
加
・
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

詳
細
は
、
後
日
、
別
紙
に
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

● 

展
示
用
の
作
品
は
、 

随
時
受
付
し
て
お
り
ま
す
。 

 

今
後
の
予
定 

 

５
月
21
日
（
木
） 

 

蜂
の
巣
駆
除
講
習
会 

５
月
22
日
（
金
） 

 

こ
け
玉
作
り
講
習
会 

５
月
26
日
（
火
） 

 

緑
地
管
理
講
習
会 

６
月
12
日
（
金
） 

 

第
23
回
定
時
総
会 

（
き
ざ
ん
三
沢
） 

８
月
31
日
（
月
） 

 

三
沢
漁
港
祭
り 

花
火
大
会
後
の
清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動 

９
月
20
日
（
日
） 

 

シ
ル
バ
ー
フ
ェ
ア
in
三
沢 

（
三
沢
市
公
会
堂
） 

 

 

※
日
程
は
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

 

 

 


