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 体調管理に注意しましょう   

 今年の夏は地球温暖化の影響で記録的な暑さが続いています。気象庁の発表では、９月も例年より

暑い残暑となり、１０月まで継続するとの予報がでています。 

この季節が１年間で一番体調を崩し易い時期と言われています。会員の皆さまは、７月から続いた

猛暑日への対応で、体力を消耗し疲れが溜まった状態ではないかと推測いたします。 

体調を崩さないためには、体調管理をしっかり行うことが大事です。食事は栄養を考慮しきちんと

３食を摂りましょう。十分な睡眠をとり、適度な運動をしましょう。体調管理をすることで夏疲れの

体調を回復させましょう。１１月に入ると、日々寒さが増してきます。それに備えて体調管理をしっ

かり行い、体力を付けておきましょう。 

 

 １０月からインボイス制度が始まります   

 シルバー人材センターが会員の皆様にお支払いしている配分金には、消費税が含まれています。

この消費税は、本来支払いを受けた会員さんが国に納めるべきものですが、年間課税売上高 1000万

円以下の場合は免税事業者となり、受け取った消費税を納める必要はありません。インボイス制度が

導入されても、配分金はこれまでどおり消費税を含めてお支払いします。 

センターから皆様へ支払った分の消費税は仕入税額控除が認められておりましたが、10月からは

免税事業者への消費税は控除が認められなくなります（激変緩和措置により令和 8年 9月までは 80％

控除が認められる）。この分の消費税は、センターの経費負担となり、資金面でも大きな影響が見込

まれています。 

このため、センターでは事務費の値上げや事務局の業務効率化経費削減等、対策を講じております

ので、ご理解ご協力いただきますようお願いいたします。 

 

※課税事業者との取引きは仕入税額控除が認められますので、「適格請求書発行事業者（課税事業者）」

となる方がいらっしゃいましたら、事務局までお申し出ください。 

  

 

 

 

 



 公的施設管理業務就業会員を募集します  

№ 
発注者名 

(作業場所) 
作業内容 募集人数 条件目安 

１ 

 

水戸市公園協会 

百樹園 

（元吉田町） 

 

担当：落合 

 

百樹園公園管理 

・園内清掃・園内植物の育成 

・時間：8：30～17：00 

・出勤日:月･火･水･木･金･祝日 

（土・日曜日、年末年始休み） 

＊作業写真撮影有 

１名募集 

（常時 1名） 

＊4名で 

ﾛｰﾃｰｼｮﾝ 

1日:7,125円 

月５日程度 

接遇が重要です 
 

令和５年１０月～ 

２ 

 

水戸市公園協会 

七ツ洞公園 

（下国井町） 

 

担当：高須 

 

七ツ洞公園清掃・管理業務 

・時間:7:30～16:15（11月～2月） 

8:30～17:15（上期以外の月） 

   ＊休憩時間：1時間 15分 

・刈払機使用有 

＊作業写真撮影有 

・（就業決定後、自費で刈払講習を

受けていただきます） 

１名募集 

（常時１名～ 

２名） 

＊6 名で 

ﾛｰﾃｰｼｮﾝ 

1 日：7,125円 

月８～９日程度 

接遇が重要です 

就業対象日：365日 

 

令和５年１０月～ 

「公益社団法人水戸市シルバー人材センター就業期限の設定に関する基準」により、就業期限は１年以内とし、

期限の更新は 3 年を限度とします。なお、就業期限終了者も応募可能です。 

 

 請負就業会員を募集します  

№ 
発注者名 

(作業場所) 
作業内容 募集人数 条件目安 

１ 

 

 
＜新規募集＞ 
 
(株)フレッシュ 

タウン 
（友部町） 
 
担当：樫村 

 

ビジネスホテル改装時のゴミ出

し、清掃作業（5Fから 1Fへエレ

ベータを使用して運搬する作業） 

・時間：9:00～16:00(６時間) 

・出勤日：月～金（平日） 

・期間：10月～12月 

＊重い品物を持ち上げる作業あり 

４名募集 

 

1時間当たり： 953円 

※駐車場あり 

 
令和５年１０月～ 

 

 派遣就業会員を募集します  

№ 
発注者名 

（作業場所) 
作業内容 募集人数 条件目安 

１ 

 

 
＜新規募集＞ 
 

(株)ハーフプライス 

本社 

（大足町） 

担当：宮本 
 

農機具の洗浄、清掃業務 

 エンジンオイルの交換 

・時間：9:00～15:00（５時間） 

 （休憩：12:00～13:00） 

・出勤日：週３日（曜日は要相談） 

＊期間：10月～12月（更新の可能 

性あり） 

１名募集 

 

1時間当たり： 953円 

※交通費なし 

※駐車場あり 

令和５年１０月～ 



 

№ 
発注者名 

（作業場所) 
作業内容 募集人数 条件目安 

２ 

 
＜新規募集＞ 
 
(株)ファースト 

テック 

（笠原町） 

担当：宮本 

 

倉庫内清掃業務 

 エアコンホース分別片付け 

 照明器具の整理 

・時間：２時間（時間は要相談） 

・出勤日：月曜日か金曜日（週１回） 

＊年末年始休日あり 

１名募集 

 

1時間当たり ： 953円 

※交通費なし 

※駐車場あり 

令和５年１０月～ 

 

３ 

＜新規募集＞ 
 

新光物流(株) 

（浜田） 

 

担当：阿部 

 

 

商品の入・出庫作業 

入出庫商品の検品作業 

ピッキング作業 その他作業 

・時間：8:30～12:30または 

9:00～13:00（４時間） 

＊休憩時間 10:00～10:15 

（勤務時間に含む） 

・出勤日：月・火・木・金（週４日） 

＊年末年始休日あり(12/31～1/3) 

 

４名募集 

 

1時間当たり ： 953円 

※交通費あり 

（派遣先規程による） 

※駐車場あり 

令和５年１０月～ 

 

４ 

 
ヨークベニマル 
元吉田店 
（元吉田） 
 
担当：阿部 

 

肉のパック詰め作業 

時間：7:30～11:30(４時間) 

出勤日：火・水・金・土 

＊令和 5年 10月～12月末 

＊以降更新の可能性あり 

１名募集 

 

1時間当たり ： 953円 

※交通費あり 

（派遣先規程による） 

※駐車場あり 

令和５年１０月～ 

５ 

 

 

(株)ミトレン 

本社 

（柵町） 

 

担当：阿部 
 

 

事務所内室内清掃業務 

 玄関掃除・床掃除・机拭き 

 トイレ清掃 

・時間：7:30～9:30（２時間） 

・出勤日：月～金曜日（要相談） 

   ＊不定期で土曜出勤あり 

＊期間：10月～12月（更新の 

可能性あり） 

 

１名募集 

 

1時間当たり： 953円 

※交通費あり 

（派遣先規程による） 

※駐車場あり 

令和５年１０月～ 

６ 

(株)ネクスコ・ 

トール関東 

水戸料金所 

  （加倉井町） 

 

担当：宮本 

 

料金所室内・敷地内の清掃業務等 

・時間：13:00～15:00（２時間） 

・出勤日：①火・木 

      ②火・木・土 

   (①②どちらかの勤務を選べる) 

＊年末年始・夏季休暇なし 

 

１名募集 

 

1時間当たり：953円 

※交通費あり 

（派遣先規程による） 

令和５年１０月～ 

 

 



 

№ 
発注者名 

（作業場所) 
作業内容 募集人数 条件目安 

７ 

 

 
中村屋 

（笠原町） 
 
担当：阿部 

 
 

食料品の仕分け・運搬作業 

・時間：14:00～18:00(４時間) 

・出勤日：水・金・日 

＊重い品物を持ち上げる作業あり 

１名募集 

 

1時間当たり： 953円 

※交通費あり 

（派遣先規程による） 

※駐車場あり 

令和５年１０月～ 

８ 

 
 
アイ・ケイ・ケイ(株) 

水戸支店 

結婚式場「迎賓館」 

（千波町） 

 

担当：宮本 
 

 

 

結婚式場・レストラン 

食器洗浄、グラス拭き上げ、 

料理盛付業務 

・時間：金曜日 

12:00～16:00(4時間) 

     土曜・日曜日 

(A)11:00～15:00（4時間） 

(B)15:00～19:00（4時間） 

(C)13:00～17:00（4時間） 

・出勤日：金曜・土曜・日曜日 

＊全ての就業日・就業時間に対応 

できる方 
＊重い品物を持ち上げる作業あり 

 

２名募集 

（常時２名勤務） 

＊6 名で 

  ﾛｰﾃｰｼｮﾝ 

 

1時間当たり ： 953円 

※交通費あり 

（派遣先規程による） 

令和５年１０月～ 

 

 

 

 

 

９ 

 

 

 

 

水戸商工会議所 

(水戸駅～大工町まで

の国道 50号線沿い) 

担当：落合 

 

手持ちｶｳﾝﾀｰによる歩行者通行量 

調査作業 

･時間:早番9:45～14:00(4.25時間) 

  遅番 15:00～19:00(4時間) 

＊早番・遅番連続の勤務はできま

せん。 

･出勤日：10月 1日（日） 

10月 2日（月） 

 ＊両日就業できる方のみ 

 

早番：５名 

遅番：５名 

＊どちらが希望

か申し込みの際

お伝えください。 

 

１時間当たり：1,100円 

※交通費なし 

※駐車場なし 

＊募集人員に満たない場

合は、中止になる場合が

あります。 

 

＊応 募 要 件 :  会費納入済みの方、就業意欲、就業適正のある方等 

＊応 募 方 法  :  電話 303-7272（平日 9 時～16時）でお願いいたします。 

＊応 募 締 切  :  9 月 11 日（月） 
＊選 考 会 日 時  :  選考会は 9 月 13 日（水） 

＊時間予約制とさせていただきます。 

＊選  考  会  場  :  水戸市ｼﾙﾊﾞｰ人材ｾﾝﾀｰ事務所 会議室。予約時間に、直接会場までお越しくだ

さい。（車でお越しの方は、水戸市赤塚出張所隣の水戸市ｼﾙﾊﾞｰ人材ｾﾝﾀｰ駐車

場に停め、事務所前の駐車場には，停めないでください） 

＊選  考  方  法  :  選考要件に基づいて安全・適正就業委員会で選考いたします。 

※１ 選考会の面接については、予約制にて行います。 

※２ 就業内容について、詳しく知りたい方は担当までご連絡ください。 

※３ 就業が決まった方には、就業開始時に支障のないように、事前に就業状況を確認頂いて 

おります。 


