
以下の条件をどちらか満たしている会員は、様式第１：
会費減額申請書（事務局にあります。）を３月３１日までに提
出すると、翌年度から会員会費 2,000 円を 1,000 円に減額
します。

条件① １０年以上在籍し、就業はしないが、センター

事業に参加したい会員（H6 年度は、会員№2310 まで）

条件② 夫婦で登録している会員

※ ただし、条件①で年度途中に対価を伴う就業を行った場合、
減額分の 1,000 円を納入していただきます。

だれでも簡単に出来る料理（おかずやつまみ）を作ります。

日 時 令和６年２月 20 日(火) 午後 1 時から

場 所 中央公民館３F 調理室 募 集 10 名(先着順)

参加費 500 円（材料費 1,000 円、互助会から 500 円補助）

持ち物 エプロン、手拭き用のタオル、布巾、 三角巾(バンダナ・

大きめのハンカチ等)

※前日及び当日キャンセルの

場合は、参加費をいただきます。

○グラウンドゴルフサークル
運動公園で活動しています。

○ほかほかサークル
季節毎にイベント。工芸、料理、ミニ旅行など。

○ＰＣカフェサークル
中央公民館で活動中。

○カラオケサークル
不定期で活動中。

定

◎健康麻雀サークル
頭と指の体操。目指せ！国士無双１３面待ち！

◎ウォーキングサークル
市内散策とたまには、市外遠征してみませんか？

◎スマホサークル
これから必要になってきます。基本的な操作から！

◎男の料理サークル
２ヶ月に１回程度、みんなで集まってお酒のつまみを！

◎パークゴルフサークル
見晴らしの良い「越後丘陵公園」で身体を動かしませんか？

お 知 ら せ 版       

令和６ 年 1 月 １ ５ 日発行

見附市シルバー人材センター

シルバー会員サークル紹介

令和６年 1 月から

プラチナ会員制度が始まります。

令和６年度 新サークル予定

会員互助会では、サークル会員が５名

以上集まれば、活動費を毎年助成して

います。既存サークル、新サークルに

興味がある方、他にも希望サークルが

あれば、事務局に連絡してください。

現 在

会員会費 2,000 円
互助会費 1,000 円

計 3,000 円

会費減額

申請書提出

翌年度から

会員会費 1,000 円
互助会費 1,000 円

計 2,000 円

おとこの料理教室 参加者募集！！


