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依頼会員 那波 ゆかこさん （伊豆地区）

私がファミサポを利用したのは、娘が１歳代に１回、

２歳代に3回。私のリフレッシュと単発の仕事の為でし

た。こだわりが強く、場所見知りで人見知り、母にべっ

たりだった娘が私と離れて過ごすのは最初不安がありま

した。事前打ち合わせでは、提供会員さんのお家に２人

で訪問して、特に「娘の苦手なこと」をしっかり把握し

ていただけたのがありがたかったです。３人の提供会員

さんにお願いしましたが、新鮮なあそびや工作を教えて

くださいました。お迎えに行った時の満足そうな娘の顔

を見て私も安心しました。慣れていくと娘をファミサポ

に、息子を保育園に預けて、私は仕事という日は、朝か

らひとつのレジャーのようにみんなで協力しながら楽し

んでいました。離れて過ごす数時間が親子にとってお互

いの成長に繋がるのだなと実感しました。三宅島に来て

最初の年、２歳と０歳の息子と娘をみるので毎日がギリ

ギリだったあの時の私に、今の私から「ファミサポを気

軽に利用してみたら？」と提案したいです。

依頼会員 徳野 愛 さん（神着地区）

２０２１年春に１歳になる娘を連れて三宅

島に転勤になりました。それまで、内地では

何かあれば家族に預かってもらうことができ

ていましたが、島ではそうもいきません。頻

繁に島外から家族に来てもらうのも、このご

時世では憚られるという状況でファミサポの

ような仕組みは大変助かりました。慣らし保

育の期間に連日送迎をお願いしたり、土曜勤

務のために預かってもらったりと、ニーズに

合わせて利用ができました。預かっていただ

く先では、お家の畑まわりのお散歩やワン

ちゃんとの触れ合いなど、娘にとっても楽し

い時間でした。なかなかイベントも少ないな

かで、秋の芋掘りは家族で参加し、たくさん

おいもを収穫しました。娘も大喜びでいい思

い出になりました。働く子育て世代にとって、

本当に心強い制度だと思います。

第2回会員交流会の様子

爽やかな風が心地よい季節となりました。会員の皆様には日頃よりファミリーサポート事業へのご理解

とご協力、ありがとうございます。まだまだ新型コロナウイルスの話題が途絶えませんが、今年度も引き続

き感染対策をしっかり行いながら、一人でも多くの方の子育てを応援していきたいと思います。

サポート日記

R.3．9．14

２歳１０か月の女の子。お母さんと離れると

き少し不安そうでしたが、大好きなプリキュ

アのお話や歌をたくさん教えてくれました。

R.3.11.13 いろいろな行事が中止になる

中、今年も予定通りお芋掘りができまし

た！シルバー会員の方々に手伝ってもらい

ながらたくさんのお芋が収穫でき、可愛い

笑顔もたくさん見られました。

【会員さんの声】



阿古 坪田 神着 伊豆 伊ケ谷 合計

依頼会員 9 7 9 9 2 36

提供会員 2 4 3 3 2 14

両方会員 1 0 0 0 0 1

★ 地区別会員登録数（3月現在）★

ファミリーサポートセンターでは、依頼会

員、提供会員、両方会員を大募集しています。

入会説明や登録手続きは、事務局にて随時

行っています。

３０分程度で終わります。お気軽にご連絡く

ださい。お待ちしています。

【リユース会】についてのお知らせ

新型コロナウイルスの感染拡大のため、

延期になっておりますリユース会ですが、

未だ開催の目途が立たず、会員の皆様には

ご心配をおかけしています。リユース会の

ために準備をしてくださっている会員さん

もいらっしゃると思いますが、もうしばら

くお待ちいただければと思います。また、

リユース会をスムーズに行えるよう、品物

の事務所への持ち込みはせず、当日開催場

所に持参していただくことになりました。

詳細は開催が決定次第、書面にてお知らせ

いたします。

会員の皆様のご理解とご協力をよろしく

お願いいたします。

※日程、開催場所につきましてはその都度お知らせ

いたします。

※講習内容は変更される場合があります。

※講習会は提供会員の活動を行う上で必須になりま

す。以前受講された方も必ず受講してください。

退会についてのお願い

以下の方は事務局までご連絡ください。

《依頼会員》

★お子さんが小学校３年生になった方

★転出される方

《提供会員》

★サポートすることが難しく今後活動でき

なくなった方

保育士、保健師、栄養士による講習会

消防士による救急救命講習会 (AED使用)
令和３年度の講習会報告

R.3.10.6   消防士によるAED講習をシルバー会

員さんと合同で行いました。(右写真)

R.3.12.22  保育士、保健師、栄養士による子ど

もの子どもの世話、小児看護の基礎知識、子ども

の栄養と食生活等の講習をしていただきました。

(下写真)

＊救急救命講習（AED使用）・・・消防士

＊保育の心と子どもの世話 ・・・保育士

＊小児看護の基礎知識 ・・・保健師

＊子どもの栄養と食生活 ・・・栄養士

＊外部講習（役場主催の講習）

今年度の講習会予定（提供会員）

会員募集中


