
公益社団法人守口市シルバー人材センター VOL.478 

 事 務 局 便 り  
令和 6 年 11 月号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆2024年11月号◆ 

行 事 内 容 月 日 ： 時 間 場 所 備 考 

ものづくり班 11/7（木）・13（水）・22（金）・29(金)    10：00～16：00 センター 見学自由 

着付け教室 11/11(月)・18(月)・25(月)             10：00～12：00 センター 月 3,000 円 

パソコン教室 火・木曜日          9：30～11：30・13：30～15：30 センター １回 2,200 円 

ﾊﾟｿｺﾝ入門講座 11/14(木)・28（木）                 12：30～15：30 センター 要予約 

Smile 登録説明会 11/15(金)・29(金)10:00～12:00    22(金)13:00～15:00 センター 要予約 

お申込み・問い合わせはシルバー事務局まで TEL:06-6998-3601 11 月の予定 

日 時：11 月 30 日(土) 
集 合：9：30 京阪宇治駅改札口 

行 程：京阪宇治駅-平等院表参道(買い物)—平等院-天ケ瀬吊り橋 

-白虹橋-(昼食)-興聖寺-宇治上神社-源氏ミュージアム 

    約 6 ㎞ 平坦な道です。 

解 散：14 時頃 源氏ミュージアム前解散 

会 費：1,000 円(平等院拝観料として) 

持 物：弁当・お茶（宇治駅周辺にコンビニ無し）・ 

レジャーシート等・歩きやすい靴 

その他：雨天中止。中止の場合は、11月 29 日(金)午前中に、 

センターホームページ及びＬＩＮＥで連絡します。 

お友達・ご家族の参加可 

解散後、源氏ミュージアム・黄檗の萬福寺や三室戸の 

三室戸寺など見所沢山あります。 

 

参 考：守口市駅 8:30（快速急行）→寝屋川市駅 8:35→ 

中書島 9:01 着（宇治線）9:11 発→京阪宇治駅 9:26 

広報委員会からのお願い 

「年男・年女」の記事を募集します。 

   来年の干支「巳」年の方 

   ・今年楽しみにしていること 

   ・私の健康法 

   ・趣味、特技 でご投稿ください。 

メールでもメモ書きで持ってきていただいても 

結構です。たくさんの投稿をお待ちしています。 

巳年の方、集まれ～ 
「ふれあい」の表紙を募集します！ 

・写真 

・絵手紙 

・絵画 

・手作り小物 

・その他 

会員の方の 

作品を募集します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事務所業務時間外の緊急連絡先  070-1303-1413 

令和 6 年 11 月 5 日発行 

公益社団法人守口市シルバー人材センター 
〒570-0097 守口市桃町 3 番 30 号 
TEL：06-6998-3601 FAX：06-6998-3659 
Mail moriguchi@sjc.ne.jp 
https://webc.sjc.ne.jp/moriguchi/ 

◆2024 年 11 月号 

会員研修・新年会  

ヘルパー研修 10 月 25 日 

40 名ほどのヘルパーが参加し、車いすについての

ヒヤリハットや重大事故についての情報を聞く座学

の他、実技講習もありました。日頃から車いすを利

用している方にも、していない方にもとても参考に

なったようです。 

移乗に関しては、便利な用具がいろいろあることを知り、「用具の進化に

驚きました」、「用具を使うと楽になりそうです」との声がありました。便

利な用具を利用出来てヘルパーさんの負担が少しでも減ればいいですね。 

日時：令和 7年 1月 11 日(土)  

15：00～17：30 

場所：守口市役所 1 階 

数年ぶりに会員親睦を図るための食事会 

「会員親睦新年会」と研修会を開催します。 

センターのデジタル化をみんなで学び、その

後、親睦会を催します。詳細はホームページ

でお知らせします。 

 大きく大きく育っています。 
土の中も気になるなぁ… 


