
の情報です。すでに募集が終了している場合もございますのでご了承ください。

※就業するしないに関係なく、興味のある仕事がありましたら業務担当までご連絡ください。詳細をご説明します。職場見学も可能です。

請負 派遣

1 4月1日 急募 妙高高原 工場内の清掃 通年 ○ ○ 2日／週
９：００～１２：００
(実働　３時間)

無し ○ 1 随時 新井

　
・女性希望
・年末年始、GW、お盆休みあり
・トイレ、廊下、階段、食堂の清掃

2 4月1日 急募 栗原
新井ショッピングセンターの
トイレ清掃

通年 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
シフト制

１～２日／
週

８：００～１０：３０
(実働　２．５時間)

無し ○ 1 随時 瀬戸
・女性希望
・火曜日は就業なし

3 4月1日 急募 朝日町
介護施設（ディサービス）の
送迎運転業務

通年 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
シフト制

３～４日／
週

８：００～１０：００
１６：００～１８：００

普通免許
可

○ 1 随時 瀬戸
・交通費支給
・男性希望

4 3月1日 Ｎｅｗ 小原新田
・デイサービス朝夕の送迎
・施設管理(草刈り等)

通年 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
シフト制

2～3日／
週

８：００～１６：４５
(７時間　４５分)

普通免許
可

○ ○ 2 随時 新井
・交通費支給
・男性希望

5 3月1日 Ｎｅｗ 小原新田 ・介護の仕事  主に食事の世話 通年 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
シフト制

2～3日／
週

・　１７：００～１９：００
・ １０：００～１５：００ ヘルパー２級 ○ ○ 2 随時 新井

・交通費支給
・女性希望

6 2月1日 急募 上新保 みなかみの里清掃業務 通年 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ２勤２休
９：００～１５：００

(休憩:12:00～13:00)
無し ○ 2 随時 新井

・女性希望
・元日のみ全員休み(シフト表による)

7 1月15日 Ｎｅｗ 大沢新田 キノコの収穫作業 通年 ○ ○ ○ ○ ○ ○
シフト制

2～3日／
週

８：３０～１２：００位
(３．５時間／回　位)

無し ○ 1 随時 新井
・交通費支給
・休日は、日・火・GW・お盆・年末年始
・女性希望

8 12月1日 Ｎｅｗ 上越市内
電子部品の配送
フォークリフトで４トントラックへ積み
降ろしあり

通年 ○ ○ ○ ○ ○ ○
１４：００～１７：００位

(３時間／回　位)

・大型自動車
・フォークリフ
ト

○ 2 随時 新井
・交通費支給
・休日は、日・祝・GW・お盆・年末年始

9 11月1日 急募 朝日町 「さん来夢あらい」の施設管理業務 通年 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
シフト制

3～4日／
週

７：００～７：３０　の間に１
回。

２１：３０～２２：００ の間
に１回。

無し ○ ○ 1 随時 瀬戸
・男性希望（朝と夜 両方できる方）
・施設内の施錠管理の業務
・２名で１日交代（１名／日）

10 11月1日 Ｎｅｗ 池の平 宿泊施設の宿直 通年 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
シフト制

2～3日／
週

２１：００～７：００
(仮眠4時間　　実働6.0時

間)
無し ○ ○ 4 随時 新井

・シフト制
・仮眠時間　１：００～５：００
・交通費支給

11 9月1日
旧新井
市内

チラシの配達（ポスティング）業務 通年 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
2～3日／

月
自由

（好きな時間帯で）
無し ○ 2 随時 瀬戸

・毎月２５日前後に、２～３日間
　で、就業時間は自由

シルバー会員の皆様へ

仕事の依頼は、特別な場合を除き、待っていても事務局から来ません。就業希望の方は、以下の対応をお願いいたします。

①上記一覧表に記載の継続的な就業を希望の場合

●事務局まで、お電話ください。（0255-72-0610）

②上記一覧表に記載のない、草刈り・草取り・冬囲い・除雪等単発的な就業を希望の場合

●事務局まで、お電話ください。（0255-72-0610）　　※通年、受付ております。

備　考必要資格・
経験等

ローテ
交替制

契約形態期間

条件等
募集
人数

募集期限 業務担当就業時間
月 火 水 木 金 土 日

曜　日

就　業　会　員　募　集　情　報

４月1日現在 公益社団法人 妙高市シルバー人材センター
　（０２５５－７２－０６１０）

連
番

掲載日 区分 就業地域 仕事の内容
祝 他


