
DX活用支援推進事業

「スマートフォン講習会」

場　　　所 センター事務局

 長岡市台町2-4-56　E-PLAZA 6F

※ E-PLAZA駐車場を利用してください。３時間まで無料です。

以下 各講座とも　10：00～12：00　（受付9：30～）

定員は　１０ 名　までといたします。

担当講師

ＮＴＴドコモ 10月10日 （火） ・マイナカード申請について

・スマホでできること（入門） 10月6日 （金）

ソフトバンク 10月17日 （火） ・マイナカード申請について

・SNSの活用 10月13日 （金）

ＮＴＴドコモ 10月24日 （火） ・アプリを使おう！

・SNSの活用 10月20日 （金）

ソフトバンク 10月31日 （火） ・電話のかけ方、カメラの使い方

・SNSの活用 10月27日 （金）

ＮＴＴドコモ 11月7日 （火） 文字入力をマスターしよう！

・SNSの活用 11月2日 （金）

ソフトバンク 11月14日 （火） ・地図等アプリの使おう！

・SNSの活用 11月10日 （金）

ＮＴＴドコモ 11月21日 （火） ・スマホを安全に使うためには！

・SNSの活用 11月17日 （金）

ソフトバンク 11月28日 （火） ・インターネットを使ってみよう！

・SNSの活用 11月24日 （金）

※スマートフォンをお持ちでない方も参加可能です。申し込みの際その旨をお伝え下さい。

※担当講師によって講習内容が大幅に変更することはありません。

問い合わせ　　企画総務課　　35-2380

日　程 主　な　内　容 締め切り


