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流山市生涯学習センター(流山エルズ)流山市生涯学習センター(流山エルズ)

〒270-0153 流山市中110 生涯学習センター〒270-0153 流山市中110 生涯学習センター

MAP

流山市シルバー人材センター主催流山市シルバー人材センター主催
健康な高齢者に就業機会を提供し、生きがいの充実や社会参加の促進を図ることを目的とした団体です健康な高齢者に就業機会を提供し、生きがいの充実や社会参加の促進を図ることを目的とした団体です
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午前10時～午後3時午前10時～午後3時
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年
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フェスタ

シルバー入会説明会シルバー入会説明会③B101会議室③B101会議室 随時

健康チェックコーナー　 　　ボッチャ実演健康チェックコーナー　 　　ボッチャ実演②演習室②演習室 11:00~ 13:30~

流山市社会福祉協議会・流山市老人クラブ連合会PRブース・シルバー友の会展示コーナー流山市社会福祉協議会・流山市老人クラブ連合会PRブース・シルバー友の会展示コーナー④ホワイエ④ホワイエ 10:00~

　　　講演会　 　　3B体操　 　　歌のひろば　 　　○×クイズ　 　　お笑いライブ　　　講演会　 　　3B体操　 　　歌のひろば　 　　○×クイズ　 　　お笑いライブ①多目的ホール①多目的ホール 10:20~ 11:00~ 12:00~ 13:00~ 13:45~

南流山整形外科南流山整形外科
院長 鈴木 隆 氏院長 鈴木 隆 氏
プロフィールプロフィール
2005年に南流山整形外科を開業｡地域のホームドクターとし
て､皆様とのふれあいを大切に満足度の高い医療を提供｡
 所属学会 日本整形外科学会､日本臨床スポーツ医学会､
 　　　　 日本骨粗鬆症学会､日本医師会産業医 等

骨粗しょう症 ～骨元気に～骨粗しょう症 ～骨元気に～10:20~10:20~午前

流山市医師会会長
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公益社団法人 流山市シルバー人材センター公益社団法人 流山市シルバー人材センター 〒270-0114 流山市東初石3丁目103-18〒270-0114 流山市東初石3丁目103-1804-7155-366904-7155-3669TELTEL 住所住所お問い合わせ

後援：流山市後援：流山市

3B体操 歌のひろば

❸❸B101会議室

演習室演習室
A101A101
A102A102
A103A103

舞台舞台
音楽室音楽室

B館B館A館A館

C館C館

受付

ロビー
喫煙所(有料)

体育館

多目的
ホール
多目的
ホール

駐輪場駐輪場

多目的ホール
専用駐車場

お手洗い
お手洗い

第一
ギャラリー

P
P

P
バス専用

バス専用
P

第二
ギャラリー

小ギャラリー

ホワイエホワイエ
カフェ
Guti

スロープ入口入口

入口入口
1F1F

❹❹ホワイエホワイエ❶❶多目的ホール多目的ホール

❷❷演習室演習室

入会説明会
　　            随時開催!


