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特集号

令和5年4月1日発行　特集号

 公益社団法人
 長瀞町シルバー人材センター

〒369−1311
埼玉県秩父郡長瀞町大字岩田1720−2
TEL　0494−66−0948
FAX　0494−66−4555
eメール　nagatoro01@sjc.ne.jp

シルバー人材センターは、「高年齢者等の雇用の安定等に関する法律」
に基づき運営する公益的・公共的な非営利団体です。

令和6年4月1日発行　特集号
 公益社団法人
 長瀞町シルバー人材センター

〒369−1311
埼玉県秩父郡長瀞町大字岩田1720−2
TEL　0494−66−0948
FAX　0494−66−4555
eメール　nagatoro01@sjc.ne.jp
https://webc.sjc.ne.jp/nagatoro/

シルバー人材センターは、「高年齢者等の雇用の安定等に関する法律」
に基づき運営する公益的・公共的な非営利団体です。

連合マスコット

いきいきさん　はつらつさん

会員数� 133名
（Ｒ6.3.1現在）

シルバーHP



　日ごろから、町民及び関係者の皆様には、シルバー人材
センターの運営に対しまして、ご支援、ご協力をいただい
ておりますことに感謝申し上げます。
　新型コロナウイルス感染症の位置づけも、昨年５月に５
類に移行し、経済活動もコロナ以前に戻ってきた感があり
ます。
　また、本年は、７月に長瀞にもゆかりのある渋沢栄一翁
が肖像となる新一万円札が発行され、12月には「長瀞」が
名称及び天然記念物の指定を受けてから100年を迎える年となります。さらなる地域経済の活性
化が期待されます。
　さらに、今年の夏には、パリオリンピック・パラリンピックが開催されます。代表選手の皆様
には、日頃の練習の成果を十分に発揮され、少しでも明るい話題がいただけることを願っていま
す。
　しかし、世界に目を向けると紛争が起きている地域があり、日本への影響も懸念されています。
　さて、今年は、甲（きのえ）辰（たつ）年で、「成功の芽が成長していき、姿を整えていく」
といわれていますが、シルバーを取り巻く環境は、定年延長などによる新規入会者の伸び悩み、
就業形態や就業内容等適正就業に対する指導などによる、会員数の減少や受注件数の横ばいなど
年々厳しさを増しています。
　団塊の世代が後期高齢者となる2025年問題（社会保障費の増大や人材不足）、昨年10月から

インボイス制度（適格請求書等保存
方式）が始まり消費税の納税額が増え
ることが見込まれ今後に影響が懸念さ
れること、秋までに予定されているフ
リーランス新法（特定受託事業者に係
る取引の適正化等に関する法律）の施
行で会員が安心・安全に就業できる環
境を整備する契約方法の見直しなど課
題も山積しています。
　しかし、少子高齢化が進んでいる中、
高齢者が元気で活躍し地域社会と連携
しているシルバーの存在は大きく、こ
れまで以上に会員の皆様には、元気で
活躍してもらうことが大切なことと思
います。
　また、シルバーへ入会することに少
しでも興味をお持ちいただいた方は、
是非、事務所へお問い合わせください。
　最後に、本年度もシルバーの基本理
念である自主・自立、共働・共助を念
頭に安全就業、適正就業に心がけてま
いりますので町民及び関係者の皆様に
は、変わらぬご支援、ご協力をお願い
し挨拶といたします。

甲辰（きのえたつ）年のシルバー人材センター
　公益社団法人　長瀞町シルバー人材センター
　　　　　　　　理事長　 福　島　　　勉

事業実績
年度

区分
３年度 ４年度

５年度
（２月末）

会員数

男 82人 76人 79人

女 52人 54人 54人

計 134人 130人 133人

就業実人員
請負・委託 117人 117人 117人

派遣 13人 11人 13人

就業延人員
請負・委託 12,094人 11,953人 9,703人

派遣 881人 1,028人 970人

受注件数
請負・委託 604件 507件 454件

派遣 12件 12件 12件

契約金額

請負・委託 60,687,485円 63,154,599円 51,653,163円

（公共） 16,342,553円 16,512,292円 13,909,846円

（民間） 33,724,983円 36,681,350円 27,861,183円

（個人） 10,619,949円 9,960,957円 9,882,134円

派　　遣 5,816,156円 7,087,795円 6,876,936円

合　　計 66,503,641円 70,242,394円 58,530,099円
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福祉有償運送とは？
　長瀞町在住で、身体障害者手帳をお持ちの方、要支援・要介護の認定を
受けている方に、通院・通所・買い物等について有償で行う移送サービス
です。
　利用する方法、利用料金などについては、センターまでお問い合わせく
ださい。

福祉有償運送サービス
ご利用ください

シルボンヌとはシルバー人材センターで働く女性会員の愛称で「シルバー（Silver）」と
「女性のお手伝い・親切（フランス語のbonne）」の意味を合わせた造語です。

ミニデイサービス「みんな家
んち

」で仲間づくり

　地域の高齢
者が閉じこも
りがちになら
ないよう、気
軽に交流でき
る場を提供し
ています。

　シルボンヌさん達からは
「地元だから共通の知り合いが多く、話が
盛り上がる。コロナで出歩きができないか
らこういう事業はとても貴重」

「フレイル（介護になる前）の支援ができ
る場がもっと増えるとよい」

「メンバーにとても恵まれている。利用者
さんは80代から一番上の方が91歳。いろ
いろな経験をされている方と話すと勉強
になる」など
シルボンヌさ
ん達と、利用
者さん達はお
互い学び合い、
助け合う良い
関係です。

長瀞げんきプラザで働く

　一日の仕事
はまずエント
ランスホール
の 掃 除 か ら。
それからトイ
レ、 宿 泊 室、
食堂、浴室な

ど手分けをしながら手際よく作業を行いま
す。
　シルボンヌさん達からは

「歳をとっても仕事が出来て嬉しい。」
「自分の家だと思って掃除をしている。そ
うすることで隅々までピカピカになる。」

「お金をもらいながら運動ができる。」
「長瀞げんきプラザは掃除がとても行き届
いている。と言ってもらえたことがとても
うれしかった。」など皆さんきれいにして
喜ばれる仕事
にやりがいを
感じながら今
日も頑張って
働いています。

県内全体のシルボンヌさんの紹介はこちら　 シルボンヌweb  で 検索
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　私は令和４年10月からシルバー人材センターの会員に
登録させて頂きました。定年までの45年間は工場内での
勤務でした。その為シルバーでの仕事内容は余り経験なく、
先輩方に色々指導を受けながら、主に刈払い作業、植木剪
定、樹木などの伐採作業を行っています。少しでもお客様
に喜んで頂ける様に心掛け励んでいます。又、各機械の取
り扱いや、安全作業に関する講習会を受講する機会を頂き
ました。今後の仕事に生かして行きたいと思います。
　プライベートでは私は長年草花に興味を持っていた関係で早春に東京ドームで行う世界ラン展
に時々足を運んでいます。また、年２回東京で開催する春ランの全国品評会展の鑑賞や出品をし
たり、地元秩父のラン友達と行っている展示会などの為にラン栽培を楽しんでいます。これから
も健康に注意し、体力、気力が続く限り皆様にお世話に成りながら仕事、趣味と共に頑張ってい
きたいと希望しています。

　シルバー人材センターにお世話になり２年目になります。
現在第二小学校の校務員として小学校での雑務をしていま
す。校内清掃や給食の食器及び食材の搬入仕分けなどです。
さて皆さんもご存じかと思いますが、二小は本年３月を
もって150年の歴史に終りをつげます。私も卒業生の一人
としてチョット寂しい気もしますがこれも時代の流れかと
…簡単には片づけられませんが仕方の無い事かと思います。
この広報紙が発行される頃には閉校記念式典も終了し、第二小学校が閉校になっている事と思い
ます。２月20日現在の生徒児童数は53名、６年生は13名です。二小最後の卒業生です。５年生
以下は４月から第一小学校へ移ります。皆さんも生活の中で何かしらの区切りがあると思います
が“心機一転”体に気をつけてまだ頑張ってみますか…これからも怪我の無いよう－ご安全に－

　2020年の春、夫の定年退職に伴い27年間留守をした故郷の長瀞町に帰ってきま
した。それまで暮らしていた四国、徳島県で観光ボランティアガイドをしていまし
た。長瀞でもガイドをしたいとの思いはあったのですが世はコロナで沈静していま
した。そんな折シルバー人材センターの広告を目にし、興味を惹かれ取り敢えず登
録をしておきました。その後希望がかないガイドになり、その延長で現在は長瀞町
観光協会の仕事を週１回程度しています。主に電話や窓口でのお客様との対応です。
相手の思っている以上のことをしてあげたくなるおせっかいな性格故、度々出すぎ

てしまい落ち込むことも少なくありません。
しかし、そこは若者たちのいる職場で、彼らと話すことで
柔軟な考え方に触発されることもしばしばあり、ありがた
く思う今日この頃です。このような経験は、家に居るので
は得られない体験です。社会で仕事をすることで自分が鍛
えられる気がしています。70歳を過ぎても働く場所があ
るのはシルバー人材センター制度のおかげで、登録をして
よかったと思っています。

ふるさと長瀞に戻って

生きがいを求め

第二小学校の校務員

野崎　幸子

新井　孝志

松本　高正

みんなの
広場
みんなの
広場
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　私は定年退職を迎えた時、長い間大変な思

いをして働いてきたのだから、少しの間は何

もせず、ゆっくりしようと決めていました

が、あっという間に４年がたちました。急に

何か仕事をしたい気持ちになりました。そん

な時、知人に勧められシルバーの会員になり

ました。登録後１カ月位でキャンプ場での仕

事をいただき、早３年たつところです。内容は施設の清掃、立ち木の手入れ、除草などです。先

輩会員さんと２名で作業しています。色々勉強になる事が有り、おもしろいです。趣味はいくつ

か有りますが、真夏の鮎釣りが最高です。そんな鮎釣りが長く出来るよう健康に気を付け、安全

に作業したいと思います。

　退職後、令和２年に長瀞に戻って来ました。直ぐにコロ
ナの流行もあり時間はあれども旅行へ行けない、友人とも
会えない状況となり、散歩や庭作りをしながら時間を潰す
日々を過ごしていました。けれど何かもの足りない。「猫
を飼いたいな」とふと思うと足は譲渡会に向かい、保護猫
２匹を育てる事になりました。そんな折にシルバー人材セ
ンターのお誘いを受け、もう仕事をすることはないと思っ
ていましたが、これも何かの縁と思い一歩踏み出すことにしました。
　現在は郷土資料館（旧新井家住宅）で週に１、２回の仕事をさせて頂いています。主な仕事は
掃除、施設の管理、受付業務などとなります。お客様の「ありがとう」の一言がとても励みにな
ります。誤算だったのは猫を飼った事により泊りの旅行が出来なくなった事です。しょうがない
ですね。

趣味を続ける為にも

猫に癒されて

野口　重夫

山田　　泉

みんなの
広場
みんなの
広場
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３月で長瀞第二小学校が
閉校になりました。

就業された会員の皆さま、
お疲れさまでした。

【表紙写真】
人物：井深　俊男
  花  ：西澤美知子

野村　恒男

小川　順子 加藤　道春
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施設管理業務 中央公民館 環境美化業務

長年の活動に感謝定時総会（６月）

キレイに咲きますように 花の里 種まき・除草作業 桜新道草刈り作業

船玉まつり翌日ボランティア清掃　短時間でキレイになりました♪

保育業務 ふれ愛ベース長瀞

活動活動
報告報告
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シルバー会員が請負・委任、派遣で就業している主な業務です
官庁関係
　●公共施設等の管理受付・清掃
　　（中央公民館、郷土資料館、ふれ愛ベース、げんきプラザなど）
　●公園内除草作業・植木剪定、道路除草作業、公衆トイレ清掃、町道安全パトロール
　●学校校務員、生活支援（訪問・通所）事業
民間企業等
　●敷地内の除草・植木剪定　　●駐車場業務　　　●介護施設での食事介助・清掃
個　人
　●除草作業、植木剪定　●家事援助　●墓地の清掃　●福祉有償運送　●空き家の見回り
　※不用品の処分は、原則、行っていません。

チェーンソー講習　安全な切り方を学んでいます。

四ツ目垣制作宝登山神社で恒例の安全祈願祭（１月）

旧新井家住宅にて防火訓練を実施

～カチッとプロジェクト～
自転車に乗るときはヘルメットをかぶりましょう！

観光トイレ清掃
いつもピカピカです＾＾

植木の剪定

活動活動
報告報告
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編 集 後 記

この広報は再生紙を使用しています

※毎月15日（土日祝の場合はその翌日）10時より入会説明会を行っています。ぜひ一度、足を運んでください。

●町内にお住まいで、原則６０歳以上の方
●健康で働く意欲のある方
●技能や知識を活かしてみたい方

シルバーで生きがいを
見つけてみませんか!?

 会員募集中です 
シルバーの仲間と一緒に

働きませんか？
シルバーの仲間と一緒に

働きませんか？

　会員・役職員の頑張った、「年間活動の一端を」
今年もお知らせできることを、大変うれしく思
います。
　最近のことはすぐ忘れてしまうことが多くな
りましたが。ちょうど、70年前に100余名の
２クラスで、第二小学校に入学しました。「戦
後のベビーブーム」でした。当時の２年生の
記念写真を見ました。「校長と担任、児童50
名」・「校庭の青桐」など想い出は数々あります。
150年の歴史に幕、さみしいです。
　「失われた30年」この間の働く人の収入がな
んと日本は1.1倍、他の国では２倍３倍近くに
なる国もあるそうです。これを取り返すことが

「少子化対策」だと思います。㋣
　　　　　　　　　総務部会（編集委員）

山口嘉世子　杉村　　保
鴇田　明夫　鈴木　清吉
林　　宜子　　　　　　

60歳以上の会員をニーズに合わせ派遣します！
　「請負・委任」と異なり、他の従業員の方と同様、
事業所の指揮命令の下で就業することができます。
　センターは、企業のニーズに合わせ、月10日程
度又は週20時間を超えない範囲で会員を就業させ
ることができます。
※�適用除外業務（建設業務、警備業務、病院などにお

ける医療関連業務など）には、派遣することができ
ません。

e-メール：nagatoro01＠sjc.ne.jp

※安全に配慮し高齢者に適さない危険 ･ 有害な仕事はお受けできない場合があります。

施設の受付・管理、駐車場の業務

施 設 等 の 清 掃

そのほか高齢者に適した仕事 植木剪定 除草

空き家の管理 簡単な大工・塗装作業 （洗濯・清掃・食事づくり）

家
事
援
助

墓地の清掃

こんなことでお困りの時は、ぜひお電話ください

～お仕事を頼みたい方へ～

事業主・事業所の皆様へ

電話 0494－66 ― 0948
長瀞町シルバー人材センター

暮らしの
サポート隊
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