
 

◎シルバー人材センター会員向け◎ 

 
 

 

 
 

 

基本を知れば、清掃はもっとラクになる！ 

身の回りの掃除道具や洗剤の使い方のコツを知って、無理な動作を避けて安全

に、効率よくラクして綺麗にする方法を学びます。 

すでに家庭内、屋内清掃で就業している方、清掃業務での就業を希望している

方はぜひお申込みください！ 

 

日  時 令和６年１１月２０日（水） 午前１０時～１１時３０分 

※就業希望の方には、研修終了後に「ミニ就業相談会」を行います。 
 

内  容 「コツをつかんでラクして綺麗に！就業に活かせる清掃講座」 
 

講  師 株式会社ドットニュース 杉 千郷 氏（清掃マイスター認定講師） 
 

持 ち物 筆記用具 
 

定  員 ８０名（各支部先着２０名） 
 

場  所 名古屋市高齢者就業支援センター  ５階  大会議室 

（名古屋市昭和区御器所通３-１２-１ 御器所ステーションビル） 
 

参加申込 【メール】 もしくは 【電 話】 でお申し込みください。 
 

【メール】 件名を「清掃研修申込（11月20日）」とし、本文に会員番号、

氏名を明記のうえ、  あてにメール

を送信してください。 

 

 

【電 話】 シルバー人材センター業務部  電話：８４２－４６８８ 
 


