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     ◎西部支部事業実績（令和８年６月末までの実績） 

  会 員 数  １，６６２名（男：964名 女：681名 ※未更新者除く） 

  配 分 金   １億２，０７０万円 （前年度 １億2,855万円） 

 
 
 

☆☆毎年７月は「安全就業月間」です！☆☆ 
 

７月は全国のシルバーで“安全就業月間”です。いつも以上に無事故を心がけましょう！ 
 
 

☛ 『熱中症』から命を守る！ 
名古屋市シルバー人材センターアプリ「Smile to Smile」でも通知がありましたよう

に、令和8年7月15日に今年度初めての「熱中症警戒アラート」が愛知県に発表されま

した。熱中症により、近年は 1年間で約30人が亡くなり、約1,000人以上が4日以上

仕事を休んでいるそうです。もはや『熱中症から命を守る』ことが必要な時代です。おか

しいなと感じたら無理をしないこと、お互いに声をかけあうことが大切です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２６年７月１５日発行 
  (公社)名古屋市シルバー人材センター 

     西部支部  Tel.  ５２４‐２１８１  
          Fax ５３２‐６０５８ 
     E – mail：nagoyaseibu@sjc.ne.jp 

 西部支部ニュース  ７月号 

 
 

※「厚生労働省ホームページ『働く人の今すぐ使える熱中症ガイド』より」 
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～事前説明会 参加申込方法～  申込期日 ８月１日（土）～８月２０日（木） 

☛『転倒事故』に気をつけて！ 

シルバー人材センター西部支部で『転倒事故』が多発しています！ 

「フロアーマットにつまずき転倒！骨折！」 

「周りを見渡していたら何もない通路でつまずいて転倒！」 

 

★周囲につまずきそうな物はありませんか？ 

★滑りやすい格好をしていませんか？ 

今一度、セルフチェックで転倒予防！！ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
☆☆☆ お願いとお知らせ ☆☆☆ 

○６月配分金支払日：７月２７日（月）・６月派遣賃金支払日：７月２４日（金） 
○７月分就業報告提出日：８月４日（火）までに必ず提出をお願いします。 

☆☆ 訪問介護は７月３１日（金）までにお願いします。（FAX推奨） 
○郵送される方へ…最近の郵便事情から、早めの投函をお願いします！ 

○就業相談会は８月５日（水）１０時～、西部支部会議室です。 

ご参加いただける方は10時までにお越しください。 

シルバー人材センターでの植木剪定の仕事をするための基礎的な技術や知識を習得し、 
就業を目指します。 

令和８年度「植木剪定従事者養成講習」受講者募集！ 

 

受講希望の方は下記の事前説明会にご参加ください！  

電話、ＦＡＸ，当センターホームページにより申込み。 

 

お問い合わせ・お申込み先 名古屋市高齢者就業支援センター 

〒468－0015 名古屋市昭和区御器所通3丁目12－1 
ＦＡＸ842-4894 

ホームページ： 名古屋市高齢者就業支援センター で検索 

高齢者就業支援センター 

お電話は 
842-4691へ 

★事前説明会 令和８年９月３日(木)10:00～12:30 ５階大会議室 
※就業に必要な説明を行います。事前説明会に参加しないと、この植木剪定講習にお申込みできません。 

 

日程：令和8年9月16日(水)、29日(火)、10月1日(木)、6日(火)、8日(木)、15日(木) 

22日(木)、29日(木)、11月5日(木)、12日(木)、19日(木)、26日(木)、12月1日(火) 

※10月16日(金)～11月25日(水)の間で、講習日を除く1日現場見学実習あり 



厚生労働省では「STOP！転倒災害プロジェクト」を推進しています。

具体的な対策はこちらをチェック！

転倒によるケガの約６割が休業１か月以上のケガです！！

▶ 転倒災害は、大きく３種類に分けられます。

皆さまの職場にも似たような危険はありませんか？

STOP！ 転倒 検 索

滑り つまずき 踏み外し

作業場所の

整理整頓
1 作業場所の

清掃
2 毎日の

運動
3

転倒による労働災害は最も多く、全体の約25％

ＳＴ Ｐ！転倒災害

3つの転倒予防！



あなたの職場は⼤丈夫︖

チェック項目

１ 通路、階段、出⼝に物を放置していませんか

２
床の水たまりや氷、油、粉類などは放置せず、

その都度取り除いていますか

３
通路や階段を安全に移動できるように⼗分な明る

さ（照度）が確保されていますか

４
靴は、すべりにくくちょうど良いサイズのものを

選んでいますか

５
転倒しやすい場所の危険マップを作成し、周知し

ていますか

６
段差のある箇所や滑りやすい場所などに、注意を

促す標識をつけていますか

７
ポケットに手を入れたまま歩くことを

禁止していますか

８
ストレッチや転倒予防のための運動を取り入れて

いますか

９ 転倒を予防するための教育を⾏っていますか

チェックの結果は、いかがでしたか︖
問題のあったポイントが改善されれば、きっと作業効率も上がって働きやすい職

場になります。どのように改善するか「安全委員会」などで、全員でアイディア

を出し合いましょう︕

転倒の危険をチェックしてみましょう︕



 

シルときマルシェ 
R8.11.20 金曜日 

（12 時～15 時予定） 

★時間は変更の可能性があります 

出店者募集 

出店ご希望の方は、センター業務部までご連絡ください。 

メール（nagoyahonbu@sjc.ne.jp）もしくはお電話にて（052-842-4688） 

◆申込期限 令和８年８月１０日（月） 

◆申込多数または出店内容によっては、出店できない場合があります。 

◆当日の売り上げの１０％を手数料として頂戴いたします。 

◆飲食物の販売はできません。 

 ★詳しいことは、お気軽にお問い合わせください。 

【前回の様子】 

  

 

 

 

 

会員のみなさんが、普段趣味で作製しているものや描いているもの、育てているも

のなど特技を活かして出店してみませんか。 

こんな出店もお待ちしております。【畑で作っているお野菜・お庭で育てている

お花・似顔絵描き などなど】 

 

 

 

 



 ｖ 名古屋市ｼﾙﾊﾞｰ人材ｾﾝﾀｰ西部支部

契約 番号 内    容 性別 人数 就業場所（略） 曜  日 時   間 最寄駅

1 うどん店 調理補助・ﾎｰﾙ
 ※飲食店勤務経験のある元気な方希望

‐ 1 西区
那古野1

曜日応相談
2～3日/週 程度

11:00～14:00

地下鉄
「国際ｾﾝﾀｰ」

市ﾊﾞｽ
「円頓寺通南」

「明道町」

2 老人ホームでの雑用係
　配膳・共用部清掃 等

‐ 1
中村区
深川町

月～土
3～4日/週

8:30～10:30
または

17:00～19:00

地下鉄
「太閤通」
市バス

「黄金通」

3
ホテル共用部の清掃・雑用
　＊作業範囲が広いため元気な方希望

‐ 1
中村区
名駅

月・火・木・金
のうち

2～3日/週

10:00～16:00
のうち

2～3時間

地下鉄
「名古屋」
市バス

「名古屋駅」

4 品出し・荷造り（反物・織物生地） ‐ 1
中村区
太閤

4～5日/週
シフト制

9:00～16:00
のうち

3時間

地下鉄
「名古屋」
「太閤通」
市バス

「笈瀬通」

5
品出し・荷造り(建築/家具金物等)
　※指示書に基づき倉庫内ﾋﾟｯｸｱｯﾌﾟ
　梱包・出荷準備作業等

- 2
中区
橘

月～金
3～5日/週

(曜日 応相談)

9:00～17:30
(時間 応相談)

地下鉄
「東別院」

※1 ☆申込時は　①就業情報の申込　②希望する仕事の番号　③会員番号　④氏名　⑤電話番号  を お伝えください

※2 発注者様のご都合により 面接日程の調整に時間がかかる場合や受注がキャンセルになる場合があります

＊申込締切：当月最終開所日(月末)　　締切後に調整を進め 翌月20日頃までにご連絡差し上げます

☆申し込みは１人１件に限ります　受付は月末まで　※来所される場合は あらかじめ連絡をお願いします

西 部 支 部　　就 業 情 報 7 月号 令和8年7月15日(水)現在
☎052-524-2181　所在地:西区上名古屋二丁目26-15

派

　

　

　

遣



契約 番号 内    容 性別 人数 就業場所（略） 曜  日 時   間 最寄駅

6
工場内共用部清掃
1F～3F階段・ ﾄｲﾚ （3か所+１か所）
食堂・ 喫煙所・ 床 ・通路 等

女
性

1
西区

新木町

月・木
または

火・金
13:00～17:00

市バス
「新木町」

7

3階建て社屋/ﾄｲﾚ 清掃 等
　事務所等 掃除機がけ/拭き掃除
　ﾄｲﾚ×2　ごみ出し
　※階段昇降あり

女
性

1 西区
中小田井3

第2･4 木 9:00～11:00

市バス
「中小田井４丁目」

「丸中橋東」
名鉄

「中小田井」

8 駐車場管理
　駐車券受け渡し業務 等

男
性

1
中区
金山

3～4日/週
シフト制

①8:00～11:30
②11:30～15:00
③15:00～18:30
④18:30～22:00

シフト制

地下鉄
「金山」

9 ﾋﾞﾙ内共用部清掃
　通路 ﾄｲﾚ 会議室 階段 等

女
性

1
中区
錦２

月
8:30～11:30(3h)

または

8:30～12:30(4h)

地下鉄
「丸の内」
「伏見」

10
屋内清掃
　銀行内(事務室 休憩室 ﾛﾋﾞｰ ﾄｲﾚ 等)

女
性

1
中区
栄1

月・水・金 8:30～11:30
地下鉄
「伏見」

11
3階建て社屋(隣接2棟)の清掃業務
　階段 ﾄｲﾚ 廊下 等の共用部

不
問

1
中村区
並木1

月・水・金
3日/週

+ 土/隔週
(祝日休み)

8:30～13:15(4.5h)
または

8:30～13:45（5h）

地下鉄
「岩塚」

請

　

　

　

負



契約 番号 内    容 性別 人数 就業場所（略） 曜  日 時   間 最寄駅

12 ﾋﾞｼﾞﾈｽﾎﾃﾙ駐車場の管理
男
性

1
中村区
椿町

10～12日/月程度

シフト制

8:00～22:00
のうち

4～5時間
シフト制

地下鉄
「名古屋」
「太閤通」

13
介護施設 配膳等
　配膳 片付け 洗浄 簡易清掃 消毒
　ﾍﾞｯﾄﾞｶﾊﾞｰ交換 洗濯物配付 ゴミ捨て

女
性

1
北区

五反田

月～土のうち

3～4日/週
(含 水・木)

8:00～12:00
市バス

「楠味鋺」
「大我麻」

14
屋内外清掃
　ｴﾝﾄﾗﾝｽ内外 ﾄｲﾚ ごみ回収 等

男
性

1
北区
清水

日・火・木
2日/週
シフト制

8:15～12:00
13:00～16:30

地下鉄
「黒川」

15
西区ｴﾘｱ廃棄物適正処理推進業務
　廃棄物ｽﾃｰｼｮﾝの巡回・排出状況調査
　廃棄物の捨て方指導 等

不
問

1
西区

南堀越2
月～金 7:00～10:00 西区内指定箇所を

自転車で巡回

職

業

紹

介

16

直接雇用
警備員　周辺道路での案内や誘導・迷惑駐車防止啓発
＊雇用期間２か月　＊就業前に3日間20時間の講習有(手
当支給)　＊面接は東区の本社で随時実施(要予約)
＊詳細は名古屋市シルバーホームページへ

不問 30

※中京競馬場
（豊明市）

※ウィンズ名
古屋（中川区

尾頭橋）
ナゴヤドーム
（東区大幸南）
複数選択可

会社カレンダーによる
※は土日が基本（選択可）

※8:45～16:00
※8:15～16:30
11:00～20:30

他多数の時間帯有
時給1,200円
※は1,140円

名古屋市シルバー人材
センター業務部
☎842-4688または
nagoyagyoumu@sjc.ne.j
p
※支部ではありません

請

　

　

　

負



①各支部にお電話でお申し込みください。

　「希望の仕事の番号」「会員番号」「氏名」「電話番号」をお伝えください。

②この就業情報においては、申し込みは、一人１か所に限定させていただきます。

③選考結果については、翌月２０日頃までに、担当支部より連絡させていただきます。

④smile to smileでは、電話不要で、より簡単に申し込みができます。

★Smile to Smile(会員専用アプリ)では、より多くの”支部の垣根を越えた”就業情報を

　掲載し、随時募集する場合もあります。ぜひSmile to Smileにご登録ください。

仕　事　内　容 曜　日 時　間 人数 場所（最寄り駅） 備考

S

衣服のサイズ直し、カウンターでの接客

と販売（裁縫・手芸経験者のみ）

カウンターでお客様のご注文を受け付け

て、自宅で丈直し・裾直しなどの加工を

する。主な作業はミシンを使った洋裁。

和裁経験者も大歓迎。

※自作のバッグや小物の販売もあり

※配分金は品代の87％（出来高制）

週1回

月～金のうち

1日（応相談

／祝日・お

盆・年末年始

はお休み）

10:00～13:00

または

13:00～16:00

（応相談）

若干

名

シルバー本部

昭和区御器所通

(地:御器所

 バ:御器所通　歩:2分）

請

負

A 大型商業施設の巡回トイレ清掃 土・日曜日
10:00～14:00

（うち30分は休憩）
1

昭和区広路町

（地：八事駅すぐ ）

請

負

E
駐車場管理

　駐車券受け渡し業務 等

3～4日/週

シフト制

①8:00～11:30

②11:30～15:00

③15:00～18:30

④18:30～22:00

シフト勤務

男性

１名

中区　金山

(地:金山　歩:3分)

請

負

F
ビル屋内共用部清掃

　通路 ﾄｲﾚ 会議室 階段 等

月

1日/週

8:30～11:30

または

8:30～12:30

女性

１名

中区　錦

(地:伏見　歩:10分)

請

負

各支部の垣根を越えて、シルバー会員の皆様に、

7月　就業情報「smile to smile　掲載情報」

東部支部【電話：８４２－４６９４】

下記の就業会員を募集いたします。

業務部【電話：８４２－４６８８】

西部支部【電話：５２４－２１８１】

スマホから

希望登録を

ポチッと！



屋内清掃

　事務所の玄関、ﾄｲﾚ、階段、外周の清掃
週３日 9:00~1200 1名

港区 月島町

(ﾊﾞ:猿子橋 すぐ)

請

負

屋内清掃

　食堂、浴室、ﾄｲﾚ、更衣室等の清掃
月~金 9:00~14:00 1名

港区 十一屋

(あおなみ線:稲永 歩:15分)

※車通勤可

請

負

O

屋内清掃

   ゴミ分別清掃・

　機械を使ったゴミの裁断

月１0日程度

15:30～20:00

＊75歳ぐらいまでの

方

男性

1名

矢田南4丁目

(地：ナゴヤドーム前矢田

歩:8分)

請

負

P

墓地共用部分の清掃

   清掃、除草、落ち葉拾い、ゴミ収集所

への運搬等

月１～5回

１回３時間程度

（繁忙期は月5

回）

就業日・就業時間

は応相談

始業時、終業時に発注者

へのSMS報告要

1名

平和公園内

(バ:平和公園  歩:8分）

車通勤可

請

負

Q
スーパーの屋内清掃

　店舗内清掃作業

毎週

日・火曜日
7：00～10：00 1名

名東区高針原2丁目

(バ：高針原  歩：3分）

請

負

R
室内清掃

　トイレ清掃含む

週2日

(応相談)

１日あたり

2時間 時間帯（応相

談）

女性

１名

守山区松坂町

　(バ:白沢渓谷　歩:15分)

請

負

南部支部【電話：６７１－３１６１】

北部支部【電話：９３８－３６２８】


