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     ◎西部支部事業実績（令和９年８月末までの実績） 

  会 員 数  １，６８３名（男：976名 女：690名 ※未更新者除く） 

  配 分 金   １億９，５９０万円 （前年度 2億1,080万円） 

 
 
 

☆☆秋の行事予定！ご参加ください☆☆ 
 

 

★ 生涯現役のつどい 『しるばぁライフ２０２６』 
今年も開催いたします。お時間のある方は、ぜひお立ち寄りください！ 

 

〇日時：１０月２４日（土） 午前１０時～午後３時  
〇場所：名古屋市高齢者就業支援センター（昭和区御器所） 
 

会員互助会同好会によるパソコン、ボッチャ、将棋などの体験や作品展示および販売

があります。また、学生による演奏や血圧測定などの健康相談も実施！ミニ門松など

の景品が当たるクイズラリーもあります。ステージでは薩摩琵琶など会員さんによる

演奏もあります。ご友人・ご家族をお誘いあわせの上、ご参加ください。 

 

 

★ 第46回 『西区民おまつり広場』 
今年は、庄内緑地内「グリーンプラザ南館」にブース出展します！ 

 

〇日時：１１月３日（火･祝） 午前１０時～午後３時  
〇場所：庄内緑地 

 

  シルバー人材センターは、庄内緑地グリーンプラザ南館で「自転車安全クイズ」を実

施します。区民まつりを楽しみつつブースにもお越しください！ 

 

★西部支部 「就業相談会」 
  暑さも和らいでまいりました。お仕事探しはいかがですか？ 

   令和８年：１０月６日（火）、１１月５日（木）、１２月３日（木） 

   令和９年： １月７日（木）、 ２月４日（木）、 ３月４日（木） 

     ※いずれも、午前１０時から 西部支部会議室にて 

２０２６年９月１７日発行 
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◆便利なアプリを登録して使いこなそう！！◆ 

～会員専用アプリ 『Smile to Smile』 をご活用ください～ 

会員専用アプリ「Smile to Smile」(通称:スマスマ)を活用ください。 

「就業情報」「配分金情報」「支部ニュース」などがお手元のスマホ等でご覧いただけます。 

 

★ Smile to Smile（スマイル トゥ スマイル）登録・相談会 
『会員専用アプリSmile to Smile』に未登録の方は登録のお手伝いをします。 

また、操作に不慣れな方には使い方をご説明します。 

 

○会場：シルバー本部 

（昭和区御器所通3-12-1 御器所ステーションビル4F） 

毎月開催しています。開催日は、業務部（電話：052-842-4688） 

までお問い合わせください。 

 

また、西部支部でも登録のお手伝いなどしております。 

お気軽にお問い合わせください！ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

☆☆☆ お願いとお知らせ ☆☆☆ 

○８月配分金支払日：９月２５日（金）・８月派遣賃金支払日：９月２５日（金） 
 
○９月分就業報告提出日：１０月５日（月）までに必ず提出をお願いします。 

☆☆ 訪問介護は９月３０日（水）までにお願いします。（FAX推奨） 
 

○郵送される方へ…最近の郵便事情から、早めの投函をお願いします！ 

 

○就業相談会は１０月６日（火）１０時～、西部支部会議室です。 

ご参加いただける方は10時までにお越しください。 

☛ まもなく「地域班会議」が始まります！ ～地域の会員のつながりづくり～ 

まもなくお住まいの地域で「地域班会議」が始まります。シルバー人材センターの活動報告をはじめ

様々な情報提供があります。何よりもお近くに住むシルバー会員さん同士の交流の場となります。地

域班連絡員の方からご案内がありましたら、是非ご参加ください！ 

なお、地域班連絡員が不在の地域では地域班会議が開催できません。連絡員を引き受けてくださる

会員さんがお見えになりましたら、西部支部までご連絡ください。 



生涯現役のつどい

しるばぁライフしるばぁライフ
２０２６

会
場

名古屋市高齢者就業支援センター
昭和区御器所通3丁目12－1

※駐車場はありません。公共交通機関を
ご利用ください。地下鉄 鶴舞線・桜通線
「御器所」駅 ②番出入口東40m ③番出入口200ｍ

・花の苗と野菜の販売
（みよし市シルバー人材センター）

・ボッチャ体験
・マージャンなど

高齢者の就業相談等が
できます。＜予約不要＞

フレイル予防！検査をしてみま
せんか？運動機能（血圧・握
力・足指筋力）認知機能、口
腔機能などの検査を実施。

10月24日
10時～15時 土

どなたでも参加できます！

自分らしいシニアライフを見つけてみませんか。
働くための体の測定ができます！

※駐車場はありません。公共交通機関をご利用ください。地下鉄鶴舞線・桜通線「御器所」駅②番出入口東40m③番出入口200ｍ

抽選会に参加して、

豪華景品

健康コーナー

おたのしみ＆体験コーナーステージコーナー

相談コーナー

参 加 無 料
先着で

来場者記念品

クイズラリー開催

御器所ステーションビル４階・５階

無料

ミニ門松（なごや竹和会特別提供品）など

～演奏！ダンス！ためになる話！など～

・Accord Sax Quartet（中部楽器技術専門学校）
・ダンス（みちる幼稚園）
・手話コーラス（紙ひこうき）
・シルバー人材センター会員による演奏やマジック
・高齢者就業支援センター自主グループ紹介など

・高齢者生きがいノビノビ就業フェア同時開催
・笑顔で健康！看護学校のメンバーと楽しむ、おしゃべり健康サロン
（愛知県立総合看護専門学校）

運営者はシニア世代！

元気なシニアライフを応援します！

喫茶、軽食（お弁当等）

お菓子の販売

※販売時間

お弁当は11時頃～

お抹茶セットは13時頃～

模擬店・販売
東部支部 喫茶銀木犀

シルバー人材センター会員互助会・同好会による活動紹介や作品展示も実施

アコールサックス カルテット

地下鉄「御器所」駅②番出口すぐ

（社福）名古屋市社会福祉協議会
（公社）愛知県シルバー人材センター連合会
（公社）名古屋市老人クラブ連合会

主 催

後 援

名古屋市高齢者就業支援センター（公益社団法人名古屋市シルバー人材センター）
名古屋市

TEL: 052-842-4691 FAX: 052-842-4894
ホームページ：https：//www.bes-c.com

問合せ先



10:00 Accord Sax Quartetサキソフォン四重奏（中部楽器技術専門学校）

10:30 ダンス （みちる幼稚園）

10:45 手話コーラス （紙ひこうき）

11:10 ミニ講座 （ホームページ工房なごや、熱田神宮ボランティア観光ガイドの会、なごや竹和会）

11:50 ～休憩～ ※午前中の演目が終了次第

12:30 マジックショー （マジッQ 森文隆／シルバー人材センター会員）

13:00 薩摩琵琶演奏 （小森田歌鯱＜歌子＞／シルバー人材センター会員）

13:25 ミニ講座 （スタディ応援団、PCマスターズ、名古屋市立大学）

14:15 サックス・クラリネット演奏 （野本四郎／シルバー人材センター会員）

14:40 ナイスガイズ （須貝浩三・内山稔／シルバー人材センター会員と千喜良博／職員）

運動機能（血圧・握力・
足指筋力）認知機能、
口腔機能など

・しごと適正診断（からだ測定） 運動機能、認知機能、口腔機能、ﾀｲﾌﾟ診断などの簡単な

                                            測定に参加し、今の自分の体力等を知り、適職を探そう！

・就業相談コーナー    測定結果を受け、高齢者就業支援ｾﾝﾀｰ、シルバー人材ｾﾝﾀｰ、シニアサポートｾﾝﾀｰ、

（株）タイミーの各ブースで多様な働き方をアドバイスします！

無料
４F

４階

シルバー人材センターの会員による仕事
実演もあります

ステージコーナー

ミニ講座（詳細）

楽しめる・役に立つ情報を紹介します！

※内容は出展団体による講座と活動紹介になります

おたのしみ＆体験コーナー

相談コーナー

一部のコーナーを除き、無料で楽しめます。

・シニアの方に向けて就業相談会同時開催
運動機能、認知機能、口腔機能などの測定ができます！タイプ診断できます！

（名古屋市シルバー人材センター、ハローワーク名古屋東、株式会社タイミー、名古屋市立大学看護科な
ど ）

・パソコンでカレンダーづくり体験 （NPO法人PCマスターズ）1回20分程度／受付終了11:30

・パソコンで名刺づくり体験 （北部支部 パソコン同好会）1回15分程度

・のし書き実演・販売 （北部支部 筆耕研究会）

・賞状を書いてみませんか？ （北部支部 書道同好会）

・ボッチャ体験 （東部ボッチャサークルと北部支部 フレンドリーボッチャの会合同）

・気楽にマージャンを楽しみましょう(東部支部 健康麻雀ハッピー会）経験者向け

整理券配布

・オ～・おとこメシ！！（11:00～整理券配布 簡単な調理と試食12:00～13:00）

・パソコンでお花をいけましょう（シルバーパソコンクラブ）1回15分程度（12:30～15:00受付終了14:30）

４
階

・花の苗と野菜の販売売り切れ次第終了（みよし市シルバー人材センター）

・切り絵体験 （南部支部 切り絵同好会）

・将棋コーナー （東部支部 将棋同好会）

・数独パズルを楽しもう （東部支部 DIY同好会）

・デジカメ写真を楽しもう！スマホでもOK！ (西部支部 写真同好会)

・書道作品展示販売 （東部支部 東筆会と南部支部 宛名賞状書き同好会合同）

・熱田神宮境内の紹介 （熱田神宮ボランティア観光ガイドの会）

・ホームページの作り方紹介 （ホームページ工房なごや）

・脳トレ教室 （学習支援ボランティア「スタディ応援団」）

・パソコン・スマホ相談 （NPO法人PCマスターズ）

・竹を知り竹で遊ぶコーナー （なごや竹和会）正月用ミニ門松の予約受付など

５
階

・笑顔で健康！看護学校のメンバーと楽しむ、おしゃべり健康サロン

～血圧測定など～ （愛知県立総合看護専門学校）

５階

４階

世代を超えて楽しめる！

※ハローワーク名古屋東のみ4階
高齢者生きがいノビノビ就業フェア

名古屋市立大学看護学研究科presents

参加者に景品あり！



 ｖ 名古屋市ｼﾙﾊﾞｰ人材ｾﾝﾀｰ西部支部

契約 番号 内    容 性別 人数 就業場所（略） 曜  日 時   間 最寄駅

1 飲食店　調理補助・ﾎｰﾙ
＊飲食店勤務経験のある元気な方

‐ 1
西区

那古野1
2～3日/週
曜日応相談

11:00～14:00

地下鉄
「国際ｾﾝﾀｰ」

市ﾊﾞｽ
「円頓寺通南」

2
品出し・荷造り（反物・織物生地）

‐ 1
中村区
太閤

4～5日/週
ｼﾌﾄ制

9:00～16:00
のうち3時間

地下鉄
「名古屋」
「太閤通」

市ﾊﾞｽ
「笈瀬通」

3 屋内外清掃
　ｵﾌｨｽﾋﾞﾙ共用部

- 1～2
中区
金山

月～金
8:00～12:00
のうち3時間

地下鉄
「金山」

4 老人ホームでの雑用係
　配膳 共用部清掃等

- 1
中村区
深川町

3～4日/週
日曜日除く

8:30～10:30
または

17:00～19:00

地下鉄
「太閤通」

市ﾊﾞｽ
「黄金通」

5
工場内共用部清掃
　1F～3F階段・ ﾄｲﾚ （3か所+１か所）
　食堂 喫煙所 床 通路 等

女
性

1
西区

新木町

月・木
または

火・金

8:00～12:00
または

13:00～17:00

市ﾊﾞｽ
「新木町」

6

3階建て社屋/ﾄｲﾚ 清掃 等
　事務所等 掃除機がけ/拭き掃除
　ﾄｲﾚ×2　ごみ出し
　※階段昇降あり

女
性

1 西区
中小田井3

第2･4 木 9:00～11:00

市ﾊﾞｽ
「中小田井４丁目」

「丸中橋東」
名鉄

「中小田井」

7 公園管理棟内外清掃
　1・2Fﾌﾛｱ　廊下 階段 ﾄｲﾚ 応接室 他

女
性

1
西区

山田町
火・木・土

第1・3週
12:00～15:00

第2・4週
8:00～11:00

地下鉄
「庄内緑地公園」

請

　

　

　

負

派

　

　

　

遣

西 部 支 部　　就 業 情 報 9 月号 令和8年9月17日(木)現在
☎052-524-2181　所在地:西区上名古屋二丁目26-15

※1 ☆申込時は　①就業情報の申込　②希望する仕事の番号　③会員番号　④氏名　⑤電話番号  を お伝えください

※2 発注者様のご都合により 面接日程の調整に時間がかかる場合や受注がキャンセルになる場合があります

＊申込締切：当月最終開所日(月末)　　締切後に調整を進め 翌月20日頃までにご連絡差し上げます

☆申し込みは１人１件に限ります　受付は月末まで　※来所される場合は あらかじめ連絡をお願いします



契約 番号 内    容 性別 人数 就業場所（略） 曜  日 時   間 最寄駅

8 事務所内外清掃
　※75歳くらいまでの元気な方

女
性

1
西区

江向町
月・水・金 9:00～12:00

地下鉄
「庄内通」

市ﾊﾞｽ
「名塚」

9 公共施設内の清掃 風呂準備 等
　70歳くらいまでの元気な方

男
性

1
西区

花の木

4～5日/月程度

ｼﾌﾄ制
日曜休み

①9:00～16:30
(休息:1時間)

②13:30～17:00

地下鉄
「浄心」

10
8階建てﾏﾝｼｮﾝ共用部清掃
　ｴﾝﾄﾗﾝｽ 通路 階段 ｴﾚﾍﾞｰﾀｰ内
　ｺﾞﾐ集積所 建物外周

不
問

1
西区
栄生1

第2･4 火or金
または

第1・3火or金
13:30～16:30

市ﾊﾞｽ
「名鉄栄生駅」

名鉄
「名鉄栄生」

11
9階建てﾏﾝｼｮﾝ共用部清掃
　ｴﾝﾄﾗﾝｽ 廊下 階段 ｺﾞﾐ集積所 外周 等
※LINEを使い作業前後の写真送付必要

男
性

1 西区
則武新町4

第1・3火 9:45～12:45

市ﾊﾞｽ
「トヨタ産業記念館」

名鉄
「名鉄栄生」

12

ｴｽﾃｻﾛﾝ内清掃
　ﾌﾛｱ　通路　ｻｳﾅ ｼｬﾜｰ室 等
　※就業中の室温については担当者
　　あてお尋ねください

女
性

1
中区
栄5

月
※第２・３週は

火曜日に変更可

10:30～13:30
※事前相談により
時間帯変更可能

(18:00まで)

地下鉄
「矢場町」

13
ﾋﾞﾙ共用部清掃
　通路 ﾄｲﾚ 会議室 階段 等

女
性

1
中区
錦2

月
8:30～11:30(3h)

または ～12:30(4h)

地下鉄
「丸の内」
「伏見」

14
ｽｰﾊﾟｰ内軽作業
　 ｶｺﾞ回収 ｶｰﾄ整理 ﾘｻｲｸﾙ物回収 等
※カゴ回収が主な作業　ｶｰﾄ量少なめ

不
問

1～2
中区

千代田2
火 水 土 日

のうち2～4日/週 16:00～20:00
地下鉄
「鶴舞」

「上前津」

15

屋内外清掃
　通路 階段 ｴﾚﾍﾞｰﾀｰ ｺﾞﾐ集積所清掃等
　ﾁﾗｼ等整理
※ﾄｲﾚ清掃なし

不
問

1
中区

千代田5
火 水 金 土

祝日就業あり

9:00～17:00
のうち2時間

※会員都合でOK

地下鉄・JR
「鶴舞」

請

　

　

　

負



契約 番号 内    容 性別 人数 就業場所（略） 曜  日 時   間 最寄駅

16
ﾋﾞﾙ施設管理・受付・清掃
　解/施錠 来客受付業務 屋内外清掃

男
性

1
中区

丸の内3

2～3日/週
土日祝休み

※ｼﾌﾄ表による

①11:00～16:00
※30分休憩昼食支給

実働4.5ｈ
②15:30～20:00

※休憩なし実働4.5ｈ
月毎①②交替あり

地下鉄
「久屋大通」
「名古屋城」

17 屋外庭園清掃
男
性

1
中区
大須4

1～4日/週
※ｼﾌﾄ表による

※月によって日数
変動あり

8:00～11:00
または

8:00～12:00
※月によって変動あり

地下鉄
「上前津」

18
屋内外清掃
　11階建てマンション共用部

男
性

1
中区
新栄2

1日/週
曜日応相談

3時間
時間帯応相談

地下鉄
「鶴舞」

19 ﾋﾞｼﾞﾈｽﾎﾃﾙ駐車場 管理
男
性

1
中村区
椿町

10～12日/月程度

ｼﾌﾄ制

8:00～22:00
のうち　4～5h程度

ｼﾌﾄ制

地下鉄
「名古屋」
「太閤通」

20 【屋外】駐車場管理
男
性

1 中村区
稲葉地町

主に
土・日・祝

8:00～16:00
のうち 3～5h

ｼﾌﾄ制

市ﾊﾞｽ
「稲葉地公園」

21 3階建てﾏﾝｼｮﾝ共用部清掃
男
性

1
中村区
岩塚町

火 13:00～16:00
地下鉄
「岩塚」

22 神社境内清掃
男
性

1
中村区
名駅南

2日/月 9:00～12:00 名古屋駅

23 ﾏﾝｼｮﾝ共用部　清掃
男
性

1
中村区
竹橋町

月 9:00～12:00
地下鉄

「名古屋」
「太閤通」

請

　

　

　

負



契約 番号 内    容 性別 人数 就業場所（略） 曜  日 時   間 最寄駅

24 屋内清掃
女
性

1
北区
黒川

月・火・土 13:00～16:00
地下鉄
「黒川」

25
西区ｴﾘｱ廃棄物適正処理推進業務
　廃棄物ｽﾃｰｼｮﾝの巡回・排出状況調査
　廃棄物の捨て方指導 等

不
問

1
西区

南堀越2
月～金 7:00～10:00 西区内指定箇所を

自転車で巡回

職

業

紹

介

26

直接雇用
警備員　周辺道路での案内や誘導・迷惑駐車防止啓発
＊雇用期間２か月　＊就業前に3日間20時間の講習有(手
当支給)　＊面接は東区の本社で随時実施(要予約)
＊詳細は名古屋市シルバーホームページへ

不問 30

※中京競馬場
（豊明市）

※ウィンズ名
古屋（中川区

尾頭橋）
ナゴヤドーム
（東区大幸南）
複数選択可

会社カレンダーによる
※は土日が基本（選択可）

※8:45～16:00
※8:15～16:30
11:00～20:30

他多数の時間帯有
時給1,200円
※は1,140円

名古屋市ｼﾙﾊﾞｰ人材ｾ
ﾝﾀｰ業務部
☎842-4688または
nagoyagyoumu@sjc.ne.j
p
※支部ではありません

　“支部の垣根を越えた”就業情報はSmile to Smileでご覧ください

　毎月20日頃にSmile to Smileで[支部だよりと就業情報]をお届けしていますが　就業情報
のうち[他支部の情報が掲載された就業情報]については　Smile to Smileのみでの掲載とな
りましたので　ご了承ください

　なお　他支部の就業情報を紙でご覧になりたい場合は　各支部または本部へお越しください

請

　

　

　

負
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