
２０２６年（令和８年）７月１７日発行 第４号 通刊３５６号 

今月の就業相談会のお知らせ・ 「Smile to Smile 個別登録会」同時開催 

就業相談会を開催します。今までに経験したことのない仕事でも大丈夫？周りの会員さん
はどんな仕事をしているの？等、お気軽にご相談ください。各区担当の就業コーディネータ
ーがお待ちしております。 

まだ「smile to smile」のご登録がお済みでない方は、ぜひ個別登録会にご参加くださ
い。使い方を復習したい方もご参加できます。 

日 時 令和 8 年 7 月 21 日（火）・8 月 21 日（金） 

午後 1 時 30 分～午後 3 時 30 分（受付 2 時 45 分まで） 

場 所 名古屋市シルバー人材センター北部支部 1 階会議室 

※就業情報に掲載されているお仕事については、7 月 31 日（金）までに北部支部まで、お電話

でお申込みください。調整の結果は、後日担当より連絡させていただきます。なお、後日個別

に支部にお越しいただく場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

北部支部事業実績（令和８年６月末現在）  

会員１，５３３名 （男 905 名・女 628 名）                             

配分金額  43,552,931 円（6 月分）                  

就業率 男 56.0％ 女 50.0％（6 月分） 

発行：名古屋市シルバー人材センター 

北部支部  電話９３８－３６２８ 

FAX９３４－７０２０ 

 番号をお間違いのないようにお願いします。 

 

 

 

 

 

下記のボタンで

申し込みが完了

します。 

        

         

北部支部へお電話でお申込みを。 

お知らせ が更新されたら就業

情報がご覧できます。 

就業情報 は随時更新されま

す。 

上記２か所をご覧いただき、お

申し込みをお願いいたします。 

『Smile to  Smile』の就業情報の見方☺ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 地域班連絡員会議開催のお知らせ 

  連絡員会議を下記のとおり開催いたしますのでご予定をお願いいたします。 

   守山区の連絡員の方 

令和８年９月２５日（金）１０時から 守山区社会福祉協議会「小幡駅」すぐ 

   千種区・東区・名東区の連絡員の方 

    令和８年９月３０日（水）１０時から シルバー人材センター本部「御器所駅」すぐ 

※会員の皆様は、その後開かれる地域班会議（連絡員さんから連絡が入ります）にぜひご参
加ください。 

シルバー人材センターで植木剪定の仕事をするための基礎的な技術や知識を習得し、 

就業を目指します。 

令和８年度「植木剪定従事者養成講習」受講者募集！ 

 日程： 令和 8 年 9 月 16 日(水)、29 日(火)、10 月 1 日(木)、6 日(火)、8 日(木)、15 日(木) 

22 日(木)、29 日(木)、11 月 5 日(木)、12 日(木)、19 日(木)、26 日(木)、12 月 1 日(火) 

※10 月 16 日(金)～11 月 25 日(水)の間で、講習日を除く 1 日現場見学実習あり 

 

定員：24 名（申込者超過の場合は抽選）、費用：8,000 円 

受講希望の方は下記の事前説明会にご参加ください！  

電話、ＦＡＸ，当センターホームページにより申込み。 

お問い合わせ・お申込み先 名古屋市高齢者就業支援センター 

〒468－0015 名古屋市昭和区御器所通 3 丁目 12－1 

ＦＡＸ842-4894 

ホームページ： 名古屋市高齢者就業支援センター で検索 

高齢者就業支援センター 

お電話は 

842-4691 へ 

～事前説明会 参加申込方法～   申込期日 ８月１日（土）～８月２０日（木） 

★事前説明会 令和８年９月３日(木)10:00～12:30 ５階大会議室 

※就業に必要な説明を行います。事前説明会に参加しないと、この植木剪定講習にお申込みできません。 

 

除草（手）就業会員 募集中 

  お客様と会員さんとで日程調整をしてお仕事をしていただきます。 

  まずは、先輩会員さんと一緒に就業をして（作業方法や道具）について学んでいただきま

す。 ご興味のある会員さんは、北部支部にお電話ください。 

 

 

                       

北部支部 TEL ９３８－３６２８ 

 
 



 

日常生活上の 

ちょっとしたお困りごと 

を援助します！ 

 

生活援助軽サービスは、一人暮らしの高齢者の方などに日常生活上の軽易な援助を行うことに
より、自立した生活を送ることができるよう支援するものです。 

６５歳以上の一人暮らしの方・６５歳以上の方のみの世帯の方などが利用できるサービスで
す。 

そして、軽サービスで就業をしてくださる会員さんも募集しております。 

   サービス内容 利用対象者：６５歳以上のひとり暮らし世帯 
                ６５歳以上の方のみの世帯 

                （夫婦世帯の場合は、どちらか一方が６５歳以上） 

                ６５歳以上の方と障害者の方のみの世帯 

                ６５歳以上の方と１８歳未満の方のみの世帯 

利用回数：１世帯 年度内に４回まで 

          作業内容：臨時的で軽易な作業 

               （１回あたり１種類の作業で、１人での作業が２時間以内
にできるもの）    

            内容の例  ・屋内外の清掃、整理、片付け 

                  ・小さな家具移動（階段を利用して運ぶものを除く） 

                  ・窓ガラス拭き ・網戸掃除  ・除草      

                  ・粗大ごみの搬出（階段を利用して運ぶものを除く） 

        ※安全上の視点から、高所での作業や危険を伴う作業、重量物を扱う作業

などは、お引受けできない場合もあります。 

 

 

 

 

 

 

お 知 ら せ 

◎ 6 月分の配分金支払日は、7 月 27 日（月）です。 

◎  7 月分の「就業報告書」は、7 月分の就業が終了次第速やかにご提出ください。 

◎ 訪問介護のお仕事をしているシルバースタッフの「就業報告書」は、7 月 31 日（金）ま
でにご提出ください。間に合わない方は、ＦＡＸまたは北部支部までご持参ください。 

※時間外等に直接ご持参の際は、北部支部玄関左横の郵便受けに投入してください。 

 

生活援助軽サービス 
 

土日配達の廃止など郵便事情により
投函から事業所への到着までに時間
がかかりますのでご注意ください。 

 

 



 

シルときマルシェ 
R8.11.20 金曜日 

（12 時～15 時予定） 

★時間は変更の可能性があります 

出店者募集 

出店ご希望の方は、センター業務部までご連絡ください。 

メール（nagoyahonbu@sjc.ne.jp）もしくはお電話にて（052-842-4688） 

◆申込期限 令和８年８月１０日（月） 

◆申込多数または出店内容によっては、出店できない場合があります。 

◆当日の売り上げの１０％を手数料として頂戴いたします。 

◆飲食物の販売はできません。 

 ★詳しいことは、お気軽にお問い合わせください。 

【前回の様子】 

  

 

 

 

 

会員のみなさんが、普段趣味で作製しているものや描いているもの、育てているも

のなど特技を活かして出店してみませんか。 

こんな出店もお待ちしております。【畑で作っているお野菜・お庭で育てている

お花・似顔絵描き などなど】 

 

 

 

 



　就業情報（北部）

　

区分 番号 募集人数 場　　所

1 女性１名

香流橋

バ：香流橋東

（歩：6分）

2 2名

池下

地：池下

（歩：5分）

3 1名

東山元町

地：東山公園

（歩：8分）

4 １名

南明町

地：吹上

（歩：13分）

5 女性１名

末盛通２

地：覚王山

（歩：4分）

①木曜日

②9：00～12：00

④マンション

　

製麺作業

材料を製麺機に入れ、麺

の玉を梱包していく

①火曜日・金曜日

②12：30～15：00

③重いもの持ちます

④製麺所

屋内清掃

廊下・階段・エレベー

ター・玄関・駐車場・ゴ

ミ集積所清掃

令和8年７月分 就業情報

 ※就業情報にあるお仕事は、電話でお申し込み下さい

　 受付時間：９時～１７時　北部支部　電話 938‐3628　　受付締切日：7月 31日（金）

　① 申込みの際は、仕事内容・場所等をご確認のうえ、希望就業（番号）と氏名、会員番号を申し出てください

　　(複数希望の場合は第１希望○○番、第２希望○○番とお申し込みください)。

　　　 ※ 現在の就業中又は希望の就業と就業日や就業時間が重ならない場合には、複数申込みできますが、

　　　　　 詳しくは担当職員にご相談ください。

　② 発注者と調整後、順次結果をお知らせしますが、都合により連絡が遅くなることがあります。

　 　　※ 受付は＜単発作業＞を除き先着順ではありません。

    ※お申し込みいただいた仕事の調整結果は、翌月20日頃までに担当より連絡させていただきます。

 　なお、後日個別に支部にお越しいただく場合があります。

 就業相談会のお知らせ

 日時：令和8年7月21日（火）13：30～　北部支部　※北区萩野通１丁目34番地

　

　　　令和８年8月21日（金）13：30～　北部支部　※北区萩野通１丁目34番地

詳細は『北部だより』をご覧ください。

※「区分」欄の「請負」は就業形態が請負就業、「派遣」はシルバー派遣就業です。
※「場所」欄の「地」は地下鉄　「バ」は市バス　「名」は名鉄電車　「ゆ」はゆとりーとライン　「歩」は徒歩で
す。

主な仕事内容 ①就業日・②時間・③条件等・④施設

請

負

/

千

種

屋内清掃

事務所・工場（トイレ含

む）

①火曜日・金曜日（応相談）

②7：45～11：15　（3時間半）

③健康な方

④民間会社

　

屋内外清掃

ビル３棟ののエントラン

ス、ゴミ集積所等の清掃

①曜日は応相談

②時間帯は応相談　１回２時間

④マンション　１階に飲食店があります

屋内清掃

１～３階のトイレ、キッ

チン、リビングダイニン

グ、エントランス、浴室

等

①木曜日

②13：00～16：00　（3時間）

④シェアハウス



　就業情報（北部）

区分 番号 募集人数 場　　所

6 １名

内山二丁目

（地：今池）

（歩：7分）

7 ２名程度

谷口町

（バ：谷口）

（歩：5分）

8 女性1名

新出来1丁目

バ：山口町

（歩：3分）

9 男性1名

矢田南4丁目

地：ナゴヤドーム

前矢田

（歩：8分）

10 女性１名

白壁５丁目

バ：白壁

（歩：5分）

11 女性1名

白壁二丁目

バ：東片端

（歩：5分）

請

負

/

守

山

区

12 1名

守山区瀬古東3丁目

ドラッグストアク

リエイトエス

ティー瀬古東店か

ら西方向

派

遣

/

守

山

区

13 1名

守山区森孝東

四軒家交差点から

徒歩5分

請

負

／

東

区

屋内清掃

木造2階建てアパートの2

階部分のトイレ（男女）

と廊下の清掃、1階事務

所の外側ガラス拭き

①月2回（月）　第2・第4週

②13：00～14：00　（1時間）

　

屋内清掃

ゴミ分別清掃

機械を使ったゴミの裁断

①月10日程度

②15:30～20:00

③75歳ぐらいまでで体力のある方

派

遣

/

千

種

夕食の準備・片付け

入居者一人ひとりの味付

け

①月曜日・水曜日・金曜日

②15：30～18：30

④住宅型有料老人ホーム

朝食　OR　夕食の配下

膳・食堂の清掃（トイレ

含む）

①週２日～　曜日は応相談

②6：45～19：00の間の３時間

③７０名程度の入居者への配膳

    (1ヶ月程度は介護職の方といっしょに従事）

④サービス付き高齢者向き住宅

除草作業

手刈り

①毎月1回　中旬頃

②1日あたり2時間　時間帯は応相談

③徒歩、自転車で通える方

小学生の送り迎えと見守

り

①火、木、金

②14時から17時

③夏休み（7/21～8/31）期間中は15時から

18時

④学童保育所　保育士の資格等は不要

主な仕事内容 ①就業日・②時間・③条件等・④施設

屋内清掃

通路・会議室・トイレ・

外回りの清掃

パンの廃棄作業

①月曜日～金曜日

②8:00～12:30（45分休憩）

③体力があり力のある60代の女性

屋内外清掃

屋内トイレ清掃・駐車場

清掃・戸締り

①月曜日～金曜日

②18:00～20:30

★新着情報



　就業情報（北部）

区分 番号 募集人数 場　　所

14 女性各1名

名東区猪子石原

バ：引山

（歩：6分）

15 女性1名

名東区豊が丘

地：藤が丘

（歩:15分）

バ：明徳池東

　(歩：1分)

16 女性1名

名東区よもぎ台3

地：一社

（歩:16分）

バ：じあみ

　(歩：3分)

17 女性1名

名東区一社4丁目

地：一社

(歩：１４分)

バ：町田橋

(歩：７分)

18 1名

名東区高針原2丁目

バ：高針原

（歩：3分）

19 女性1名

名東区亀の井3丁目

地：一社

(歩：16分)

バ：町田橋

(歩：6分)

20 1名

名東区山の手

バ：香流小学校

（歩：3分）

21 1名

名東区つつじが丘

バ：山ノ田

（歩：5分）

バ：猪子石荘

（歩：６分）

①週１回　月曜日

②9：00～12：00

④オフィスビル

屋外清掃

棟回り、ゴミステーショ

ン、エレベーターホール

等の清掃

①毎週火曜日　月4回

②9：00～10：00　1時間または2時間

打ち合わせで決める

④市営住宅

屋内清掃

共用部分、玄関周り、ト

イレの清掃

①月・水・金の週3回

②8：00～12：00

④老人ホーム

主な仕事内容 ①就業日・②時間・③条件等・④施設

請

負

／

名

東

区

屋内清掃

店舗内清掃作業

①木曜日・土曜日の週２日

　6：00～9：00

②週２日、曜日相談

　16：00～21：00

④スーパー

屋内清掃

事務所内の共用部、トイ

レ、階段、手すり、流し

台など

①火・木の週2回

②7：30～11：30

④オフィスビル

屋内清掃

各部屋内トイレ、水まわ

り、床清掃など

①火・木の週2回

②7：45～10：45

④オフィスビル

屋内清掃

各部屋内トイレ、水まわ

り、床清掃など

①週１回　木曜日

②9：00～12：00

④オフィスビル

屋内清掃

店舗内清掃作業

①日・火の週2回

②7：00～10：00

④スーパー

屋内清掃

各部屋内トイレ、水まわ

り、床清掃など

★新着情報



　就業情報（北部）

区分 番号 募集人数 場　　所

派

遣

／

名

東

区

22 1名

名東区梅森坂

バ：梅森荘

（歩：4分）

区分 番号 募集人数 場　　所

24 女性1名

　

千種区赤坂５丁目

バ：天満通１丁目

（歩：3分）

25 女性1名

　

千種区赤坂５丁目

バ：天満通１丁目

（歩：3分）

26 女性1名

東区橦木町３

バ：飯田町

（歩：3分）

27 女性1名

千種区春岡６丁目

地：吹上

（歩：８分）

28 女性1名

名東区高針台２

バ：極楽西

（歩：10分）

①週2回　曜日：月・水・金

 

②時間：２時間　10:00～13:00

家事援助

掃除・調理

①週２～３回　曜日：応相談

 

②時間：3時間　応相談

家事援助

掃除　(LDK・各部屋・

玄関）

①週１回　　火曜日

 

②時間：２時間　8：30～10：30

（室内犬好きな人）

家事援助

掃除　(LDK・各部屋・

玄関）

①週１回　曜日：応相談

 

②時間：２時間　9：30～11：30

公

共
23

吹上自転車駐車場管理

定期券等発券、日報作

成、金銭管理、自転車整

理等

①　週３日程度（年中無休）

②　5:00～24:45

　　(1日4交代のローテーション)

③・徒歩又は自転車で通える近隣の方

　・丁寧な接客と事務が求められます。

　・就業は複数名でローテーションで行う

ため特定の日にちを選べません。

　・全時間帯での勤務が可能であること

　（早朝や夜遅くの就業時間帯もありま

す。）

　・数日間の研修期間がありますが、期間

中は配分金の支払いはありません。

１名

千種区千種通

地：吹上

（歩：０分）

主な仕事内容 ①就業日・②時間・③条件等・④施設

調理補助

湯煎、簡単な副菜づくり

など

①火・木・土

②11：00～13：00

④老人ホーム

主な仕事内容 ①就業日・②時間・③条件等・④施設

家事援助

掃除（LDK.水廻り.個

室）

①週1回　曜日：月・水・金

 

②時間：２時間　10:00～又は13：00～

家事援助

調理

一般家庭でのお仕事

家

事

援

助

★新着情報



　就業情報（北部）

区分 番号 募集人数 場　　所

29 女性1名

千種区高見１

バ：高見

（歩：3分）

地：池下

（歩：8分）

30 女性1名

千種区高見１

バ：高見

（歩：3分）

地：池下

（歩：8分）

31 女性1名

　

名東区藤里町

バ：富が丘

（歩：1分）

地：藤が丘

（歩：10分）

30名

※中京競馬場（豊明市）

※ウィンズ名古屋（中川区尾

頭橋）

ナゴヤドーム（東区大幸南）

複数選択可

2名
利用者宅（名古屋市守山区

内）

家

事

援

助

主な仕事内容 ①就業日・②時間・③条件等・④施設

家事援助

買物・調理

①週1回　曜日：土曜日又は金曜日

　

②時間：２時間　9：00～１６:００内

家事援助

掃除　・洗濯

①週1回　曜日：土曜日又は金曜日

　

②時間：２時間　9：00～１６:００内

家事援助

掃除　(LDK・トイレ・

床）

①週1回　曜日：水曜日

　

②時間：２時間　15：00～17：00

移動支援　家事援助
ヘルパー

（移動支援：利用者の外出に同
行し、安全をサポートしま
す！）
（家事援助：掃除・洗濯・買い
物・調理等の家事をサポートし
ます！）

※7：00～20：00

（７時から20時の間で好きな時間帯でシフト設定可能）

週１日～可能　　時間外労働無し

※休日は自由（シフト制）

※休憩時間は無し（短時間勤務の為）

※交通費は支給あり（１㎞＝１５円）（実費支給）

※時給制：時給1,500円～1,600円（初任者研修修了者以上

が対象）

※試用期間３か月

※必要資格：初任者研修修了者以上

※書類選考後、面接

警備員
周辺道路での案内や誘導・迷惑
駐車防止啓発

※8:45～16:00

※8:15～16:30

11:00～20:30

他多数の時間帯有

時給1,200円

※は1,140円

曜日は会社カレンダーによる

※は土日が基本（選択も可）

＊雇用期間2か月

＊就業前に3日間20時間の講習有（手当支給）

＊面接は東区の本社で随時実施（要予約）

一般家庭でのお仕事

こちらの職業紹介は全市で行いますので、申し込みは、シルバー業務部： 842-4688 まで

こちらの職業紹介は北部支部で行いますので、申し込みは、シルバー北部支部： 938-3628 まで



①各支部にお電話でお申し込みください。

　「希望の仕事の番号」「会員番号」「氏名」「電話番号」をお伝えください。

②この就業情報においては、申し込みは、一人１か所に限定させていただきます。

③選考結果については、翌月２０日頃までに、担当支部より連絡させていただきます。

④smile to smileでは、電話不要で、より簡単に申し込みができます。

★Smile to Smile(会員専用アプリ)では、より多くの”支部の垣根を越えた”就業情報を

　掲載し、随時募集する場合もあります。ぜひSmile to Smileにご登録ください。

仕　事　内　容 曜　日 時　間 人数 場所（最寄り駅） 備考

S

衣服のサイズ直し、カウンターでの接客

と販売（裁縫・手芸経験者のみ）

カウンターでお客様のご注文を受け付け

て、自宅で丈直し・裾直しなどの加工を

する。主な作業はミシンを使った洋裁。

和裁経験者も大歓迎。

※自作のバッグや小物の販売もあり

※配分金は品代の87％（出来高制）

週1回

月～金のうち

1日（応相談

／祝日・お

盆・年末年始

はお休み）

10:00～13:00

または

13:00～16:00

（応相談）

若干

名

シルバー本部

昭和区御器所通

(地:御器所

 バ:御器所通　歩:2分）

請

負

A 大型商業施設の巡回トイレ清掃 土・日曜日
10:00～14:00

（うち30分は休憩）
1

昭和区広路町

（地：八事駅すぐ ）

請

負

E
駐車場管理

　駐車券受け渡し業務 等

3～4日/週

シフト制

①8:00～11:30

②11:30～15:00

③15:00～18:30

④18:30～22:00

シフト勤務

男性

１名

中区　金山

(地:金山　歩:3分)

請

負

F
ビル屋内共用部清掃

　通路 ﾄｲﾚ 会議室 階段 等

月

1日/週

8:30～11:30

または

8:30～12:30

女性

１名

中区　錦

(地:伏見　歩:10分)

請

負

各支部の垣根を越えて、シルバー会員の皆様に、

7月　就業情報「smile to smile　掲載情報」

東部支部【電話：８４２－４６９４】

下記の就業会員を募集いたします。

業務部【電話：８４２－４６８８】

西部支部【電話：５２４－２１８１】

スマホから

希望登録を

ポチッと！



屋内清掃

　事務所の玄関、ﾄｲﾚ、階段、外周の清掃
週３日 9:00~1200 1名

港区 月島町

(ﾊﾞ:猿子橋 すぐ)

請

負

屋内清掃

　食堂、浴室、ﾄｲﾚ、更衣室等の清掃
月~金 9:00~14:00 1名

港区 十一屋

(あおなみ線:稲永 歩:15分)

※車通勤可

請

負

O

屋内清掃

   ゴミ分別清掃・

　機械を使ったゴミの裁断

月１0日程度

15:30～20:00

＊75歳ぐらいまでの

方

男性

1名

矢田南4丁目

(地：ナゴヤドーム前矢田

歩:8分)

請

負

P

墓地共用部分の清掃

   清掃、除草、落ち葉拾い、ゴミ収集所

への運搬等

月１～5回

１回３時間程度

（繁忙期は月5

回）

就業日・就業時間

は応相談

始業時、終業時に発注者

へのSMS報告要

1名

平和公園内

(バ:平和公園  歩:8分）

車通勤可

請

負

Q
スーパーの屋内清掃

　店舗内清掃作業

毎週

日・火曜日
7：00～10：00 1名

名東区高針原2丁目

(バ：高針原  歩：3分）

請

負

R
室内清掃

　トイレ清掃含む

週2日

(応相談)

１日あたり

2時間 時間帯（応相

談）

女性

１名

守山区松坂町

　(バ:白沢渓谷　歩:15分)

請

負

南部支部【電話：６７１－３１６１】

北部支部【電話：９３８－３６２８】


