
開催のお知らせ 

中野えびす講に併せて 第８回 シルバーまつりを開催いたします。 

【開催日時】 11月１１日（土）ＡＭ10:00～ＰＭ2:00 

【 場 所 】  中野市防災広場 （ 中野市小舘 159番地 2 ） 

【 内 容 】  ガラポンくじ、ポップコーン、綿あめ他検討中です 

◇シルバーまつり参加希望者募集◇ 

シルバーまつり開催にあたり当日、野菜・果物・手芸品などの展示･販売コ
ーナー等を設ける予定です。会員の皆様の出店希望者、当日のお手伝い希
望者を募集します。 

※出店・お手伝いをしていただいた会員さんにはシルバーポイント（20ポイ
ント）が進呈されます！ 

参加希望者はシルバー事務局までご連絡ください。 

   募集締め切り：9月 20日（水）まで 

シルバー事務局(本所) TEL３８-0323 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

<安全就業の部> 57作品 

最優秀賞 さあやるぞ 始業の前に 危険予知 佐藤 茂裕さん 

優秀賞 安全は 小さな 注意の積み重ね 清水 富藏さん 

佳作 安全就業 慌てず 焦らず 確実に 髙田 泰典さん 

佳作 出来るはず 無理と過言が事故のもと 岩本 大喜夫さん 

佳作 挨拶は 危険の芽を摘む 特効薬 堀内 喜久さん 

<交通安全の部> 54作品 

最優秀賞 運転は あせるな 怒るな 思いやり 山本 広文さん 

優秀賞 あわてずに 時間のゆとりが 心のゆとりに 渋川 仁志さん 

佳作 思いやり譲り譲られ事故はゼロ 原 幾雄さん 

佳作 大丈夫 でももう一度再確認 月岡 裕勝さん 

佳作 お先にどうぞ 握るハンドル 余裕の笑顔 小林 邦江さん 

 

第２２８号 

人材センター 

☎３８－０３２３ 

山ノ内支所 

☎３３－８５０２ 

 

《
全
国
統
一
安
全
ス
ロ
ー
ガ
ン
》 

令
和
五
年
度
～
七
年
度 

 

「安
全
は 

無
理
せ
ず 

焦
ら
ず 

油
断
せ
ず
」 

【
配
分
金
賃
金
支
払
日
】 

8

月
就
業
分 

9

月
19

日
（
火
） 

9

月
就
業
分 

配
分
金 

 

10

月
16

日
（
月
） 

派
遣
賃
金 

10

月
31

日
（
火
） 

 

中野広域シルバー人材センター安全標語 入選作品!! 

安全就業推進大会

７月 23 日(日)午後２時より豊田文化センターホールにて行なわれた安全就業推進大会は、

144名の会員さんの出席のもと盛大に開催されました。 

 当日は最初に安全標語の表彰が行われ、引き続き出川安全委員長より安全就業宣言がありま

した。交通安全講習会では、中野警察署 辻交通課長を講師に向かえ『交通事故の発生状況と

事故防止のための注意』について、高齢者の事故事例などの講話をいただきました。会員研修

会では、産業医の長谷川クリニック長谷川悟院長を講師に向かえ『高齢者が健康を維持する極

意』についいて講話をしていただきました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 この機会に果樹栽培の体験をしてみませんか？ 
会員の皆さんの参加をお待ちしています。 
 

高齢者交通安全実践促進事業 

「いきいきなかの交通安全塾」 

◇日程 ： 10月 3日(火) 

◇日程 ： 10月 4日(水) 

 ※どちらか 1日のみ 

◇時間 ： 午後 5時～午後 6時 30分 

◇会場 ： 中野自動車学校 

◇定員 ： 各回若干名 

◇内容 ： １、中野警察署交通課長の交通講話 

◇内容 ： 2、交通安全体験学習 

安全就業推進大会に 

参加できなかった方はこの機会に！ 

※中野自動車学校の駐車スペースは、数に限りが

あります。「送迎バス」をご利用ください。 

   ◍乗車場所 ： 中野市役所庁舎前 
   ◍出発時間 ： 午後 4時 40分 

   参加希望者は 9月 15日（金）までに 

     シルバー事務局までご連絡ください。 

シルバー事務局（本所） TEL38-0323 

※当日出席した方にはシルバーポイント
(10ポイント）が進呈されます！ 

 

 

暑さの感じ方は、人によって異なります 
その日の体調や暑さに対する慣れなどが影響しま

す。体調の変化に気をつけましょう。 

 

室内では・・・               

▶扇風機やエアコンで温度を調節    

▶遮光カーテン、すだれ、打ち水を利用  

▶室温をこまめに確認            

外出時には・・・ 

▶日傘や帽子の着用 

▶日陰の利用、こまめな休憩 

▶天気のよい日は、日中の外出をできるだけ控える 

 

からだの蓄熱を避けるために 

▶通気性のよい、吸湿性・速乾性のある衣服を着用 

▶保冷剤、氷、冷たいタオルなどで、からだを冷やす 

・暑さを避ける

る！ 

< 熱中症予防のために > 

 

・こまめに水分を補給する！ 

9月・10月 

「地区奉仕活動」が始まります 
9月から 10月にかけて各地区の奉仕活動が行
われます。会員の皆さんの出席をお願いいたしま
す。他地区での参加も可能です。 
詳細は別紙をご覧ください。 
 
※当日出席した方にはシルバーポイント 

(30ポイント）が進呈されます！ 


