
 

【開催日時】 11月 9日（土）ＡＭ10:00～ＰＭ2:00 

【 場 所 】  中野市防災広場 （ 中野市小舘 159番地2 ） 

※詳細は、次号に掲載しますのでご覧ください。 
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9 月・10 月 

「地区奉仕活動」 
が始まります 

9月から 10月にかけて各地区
の奉仕活動が行われます。 
会員の皆さんの出席をお願い
いたします。他地区での参加も
可能です。 
詳細は以前配布しました奉仕
活動一覧表をご覧ください。 
 
※当日出席した方にはシルバ
ーポイント(30 ポイント）が進呈
されます！ 

高齢者交通安全実践促進事業 

「いきいきなかの交通安全塾」 
◇日程 ： 10月１日(火) 

◇日程 ： 10月２日(水) 

 ※どちらか 1日のみ 

◇時間 ： 午後 5時～午後 6時 30分 

◇会場 ： 中野自動車学校 

◇定員 ： 各回若干名 

◇内容 ： １、中野警察署交通課長の交通講話 

◇内容 ： 2、交通安全体験学習 

※中野自動車学校の駐車スペースは、数に限りが

あります。「送迎バス」をご利用ください。 

   ◍乗車場所 ： 中野市役所庁舎前 
   ◍出発時間 ： 午後 4時 40分 

参加希望者は 9月 1８日（水）までに 

     シルバー事務局までご連絡ください。 
シルバー事務局（本所） TEL38-0323 

※当日出席した方にはシルバーポイント(10ポイ
ント）が進呈されます！ 

<地域班班長交代の 
お知らせ > 

◎東部下班長 

成澤国男さん→中村秀夫さん 

(8/20から) 

◎佐野下・寒沢・菅班長 

徳竹康成さん→宮入徳男さん 

(8/30から) 

〈就業会員募集〉  お問い合わせ先  本所：38-0323  山ノ内支所：33-8502 

 ☆清掃（中野市） 
9時～17時の間の 3時間 
週 3～4日  女性 1名 
 

☆清掃（中野市） 
 7時半～10時半の３時間 
  月 8～12日程度 
 

☆コンテナ集積業務（中野市） 
  17時から 19時半 

週 3～4日間  夕方 

☆清掃事業所運転(山ノ内) 
シフト表による 
 

☆湯田中駅改札業務（山ノ内） 
※詳細は山ノ内支所へお問い合わせください 

 

☆児童クラブ補助（山ノ内） 
※詳細は山ノ内支所へお問い合わせください 

 

☆施設管理宿直（山ノ内） 
  月 10日程度 



 

 

  
 
 

  シルバー互助会事業計画にあります、マレットゴルフ大会を開催致します。 

初めての方、経験者の方、大勢のご参加をお待ちしております。 

１ 日 時 ： 令和 6年 10月 24日（木） 

２ 場 所 ： 竹原河川公園マレットゴルフ場 
３ 持 ち物 ： スティック・ボール・雨具 
４ 参 加 費 ： 1,000円（昼食付） 
５ 申 込 締 切 ： 令和 6年 10月 11日（金） 
            （厳守でお願いします。） 
6 申込方法 ： 下の申込書にご記入のうえ、本所、 

  山ノ内支所へご提出ください。 
７ 日 程 ： ①受  付  午前 8：30 
             ②開会式  午前 8：45 
             ③競  技  午前 9：00 
             ④表彰式  競技終了後 

「理事長杯･互助会長杯マレットゴルフ大会」 
開催のお知らせ 

※車は同マレットゴルフ場の駐車場にお願いいたします。 

※時間内に受付をしない場合は、棄権とみなしますので 

  ご注意ください。 

※申込み後欠席の場合は、事務局まで必ず連絡してくだ 

  さい。 

  （急な欠席の場合は、参加賞のみの返却になりますの 

   でご承知おきください。） 

※道具がない方でも無料でレンタルいたしますので、申 

  込書の道具レンタル希望に○を付けて下さい。 

参加賞＆

 
 
 
  本年も「シルバー会員作品展」を開催いたします。皆様の素敵な作品を出品していただき、是非この機会
にたくさんの方に観ていただきましょう。たくさんの作品をお待ちしております。 

１ 日 時 ： 令和 6年 11月 27日（水）から 12月 2日（月）まで 

２ 場 所 ： 中野陣屋・県庁記念館 
3 作品の種類 ： 書道・絵画・写真・生け花盆栽・手芸用品など飾れるものなら何でも OKです。 
4 申 込 締 切 ： 令和 6年 11月 13日（水） 
5 申 込 方 法 ： 下の申込書にご記入のうえ、本所、山ノ内支所へご提出ください。 
6 搬 入 日 ： 搬入・搬出については追って出展者にご連絡いたします。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「シルバー会員作品展の作品大募集」 

≪ 互助会からのお知らせ ≫ 

会員作品展出品申込書 

会員番号                

氏 名                                  

住 所                                  

作 品   記入例 水彩画１点  書（掛け軸）１点など 

                                           

切り取り線 切り取り線 

理事長杯・互助会マレット
ゴルフ大会参加申込書 

会員番号                

氏 名                                  

住 所                                  

道具レンタル希望      する  ・  しない        

※レンタルは無料です。 
 

※参加費(1,000円)と一緒にお申込み下さい。 

その際、領収証をお渡しいたします。 
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