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５月３日から 6日までの間、事務局はお休みとなります。 

４月分の配分金を５月 20日(月)にお支払いするため、就業報告書の〆切を 

5月 7日(火)必着とさせていただきます。 

事務局休業中は、１階のポストではなく、5階エレ

ベーター前の「郵便箱」 に入れてください。１階正面

入口が閉まっている場合は、立体駐車場側のガラス

戸からお入りください。 

令和 6年度 安全標語 

働いて よく食べよく寝て ハイ！元気   田中 亨 さん 

 

【今号の主な内容】 

○ 4月分就業報告書の提出日について ○ 令和 6年度会費について 

○ 中期経営計画、令和 6年度事業計画を策定しました 

○ 令和 6年度定時総会について ○ 各種パンフレットの配布について 

○ 令和 6年度 事務局職員係紹介 ○ 特定事業（公共的事業）就業会員募集 

○ 教室事業の受講生募集 ○ 4月刃物研ぎ開催予定 

○ 体調管理に気を付けましょう ○ 理事会の動き、清掃ボランティアの予定 

 

４月分就業報告書の提出日について 

令和６年度会費納入依頼書送付のお知らせ 

４月 1日に会費納入依頼書をお送りしました。４月 30日までに郵便局又はコンビニエン

スストアでお支払いください。 

【今月の主な予定】 

〇 配分金振込日 【3月分】４月 19日（金）／【4月分】5月 20日（月） 

〇 入会説明会 4月 8日(月)～11日(木)／5月 13日（月）14日（火） 

〇 未就業会員のための就業相談(予約制)  

4月２２日（月）、5月 20日（月） 時間は各日 9～16時 

練馬区シルバー人材センター  

事 務 局 た よ り 
第４６９号（令和６年４月５日）       
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令和 6 年度  第 14 回定時総会の予定 

日時 ： 令和 6年 6月 21日（金） 

      午後 2時開会 

場所 ： 練馬文化センター大ホール 

中期経営計画（令和 5年度～令和 8年度）を策定しました 

 計画期間を「令和 5年度～令和 7年度」から「令和 5年度～令和 8年度」に修正しました。 

【練馬区シルバー人材センターの目指す姿】 

１ 健康で働く意欲のある 60歳以上の練馬区民である会員が就業を通じて生活感の 

充実を感じている状態 

２ 会員の就業や地域班活動が地域社会に貢献している状態 

３ 会員が就業を通じて健康を維持している状態 

【7つの基本方針】 

１ シルバー人材センターの活動と魅力を発信し会員を増やします 

２ 会員に適した就業機会の拡充と提供に努めます 

３ 安全・安心を第一として安全就業と適正就業を推進します 

４ 会員の意識・技能・知識の向上と健康の維持増進を図ります 

５ 会員の交流・連携を深め社会奉仕活動等を推進します 

６ 練馬区等と連携し地域社会への還元となる事業を推進します 

７ 公益法人として法令を遵守し健全な組織運営と財務運営を行います 

基本方針に加えて、計画期間を超えて「DX(デジタルトランスフォーメーション)の推進」

に取り組みます。 

令和６年度事業計画を策定しました 

中期経営計画に基づき令和６年度の事業計画を策定し、以下を令和 6年度末の数値目標とし

ました。 

<<令和 6年度末の数値目標>> 

⚫ 会員数 3,685人 

⚫  ア 請負・委任・派遣契約の契約額・・・1,503百万円 

⚫  イ アの内 派遣契約の契約額・・・・・・・・・・26百万円 

⚫  ウ 請負・委任契約の就業率・・・・・・・・・・・・72.1％ 

⚫ 傷害事故件数   前年度より減少 

⚫ 顧客満足度の「満足・やや満足」の率・・・・・・・94％ 

⚫ ホームページの会員向けページの閲覧数(１か月あたりの平均)・・・ 1,600件 

⚫ 元気高齢者介護施設業務補助事業の就業延時間・・・・・・・・・・・・・10,300時間 

※中期経営計画、令和６年度事業計画及び予算書は、ホームページで公開していますのでご覧くだ 

さい。事務局でも閲覧できます。 



第 469号（令和 6年 4月 5日）    事務局電話番号 03-3993-7168 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就業支援講習とシルバー総合保険の 

パンフレットをお配りします 

講習は令和 5年度、14名の会員が利用しました。希望者

は事務局に申し込んでください。保険は全会員が被保険者に

なっていますのでご一読ください。 

  

  

 

職 名 氏 名 

事務局長 田邉裕晶 

事務局長代理 桑原修 

 

総務係 

職 名 氏 名 

係 長 坂本逸朗 

主 任 篠田晃生 

主 任 太田絵梨加 

主 任 中島恭佑 

主 任 阿曽弘樹 

嘱託職員 森直子 

嘱託職員 山田武之 

派遣職員 土橋江美 

臨時職員 
中野尚美 吉田洋美 

江守弘子 宮下敬子 

臨時職員 

(運転) 

百瀬光良 平田浩次 

桒原佳男 児玉光弘 

小林康夫 

 

事業係 

職 名 氏 名 

係 長 弓場崇史 

主 任 曽山直樹 

主 事 清水祐子 

契約職員 濵野陽平 

嘱託職員 吉田結花 

嘱託職員 岡本奈津美 

嘱託職員 中野正博 

嘱託職員 中本恵美子 

嘱託職員 矢島一則 

 

きたまち事業所 

職 名 氏 名 

所長 宮川勝玄 

嘱託職員 小原正敏 

臨時職員 

阿部節子  川上哲也 

龍造寺美晴  崎山慎吾 

黒木眞知子  内田啓二 

 

//////////////////////////////////////////////////////////// 

令和 6 年度  事務局職員  所属係のご紹介 
//////////////////////////////////////////////////////////// 

 

令和 6年度の 

職員の所属係が決まりました。 

今年度もよろしくお願いします。 
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特定事業の就業期限（５年間）を迎え、令和６年６月 30 日をもって就業会員交代

の対象となる事業（募集就業先）と募集予定人数は、別紙「特定事業 募集先一覧

表」をご覧ください。 

就業希望会員は下記の要領で申込んでください。 

特 定 事 業 応 募 方 法 

１．申込方法 往復はがきに必要事項を記入の上、郵送でお申込みください。 

（下記の記入事項参照） 

２．締切 令和６年５月２日（木）16：00 必着 

選考会の日程案内の通知は、５月９日（木）に発送します。 

通知が届かない場合は、５月 17 日（金）12:00 までに連絡して

ください。 

※連絡がない場合は届いているものとみなし、選考会に出席で

きなかった理由とはなりません。 

３．選考会 日時：令和６年 5 月 21 日（火）  

時間は選考会の通知に記載します。 

場所：ココネリ（練馬区立区民・産業プラザ）3 階 ホール西中央 

練馬区練馬１－１７－１（西武池袋線練馬駅北口下車 徒歩 1 分） 

４．その他 令和４年４月に要綱改正を行い、一度就業した事業の就業終了から

５年を経過した場合、その事業に再応募できることになりました。

選考にあたっては、未就業者優先となります。原則として特定事業

の複数個所就業はできません。 

 

【応募はがき記入事項】 

〒176-0012 

往 信 

 

 
 

特定就業係 

返 信 

こちら側に 

ご自身の住所・氏名を

必ず記入して下さい。 

 
①会員番号 

②氏名 

③住所 

④電話番号 

⑤希望就業先の番号と内容 

⑥特記事項 

 

（現在の就業先や健康状態

「特定事業」申込 

※別紙「特定事業

募集一覧」参照 

特定事業（公共的事業）就業会員募集 
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羽沢教室と関町教室で、会員を講師とした教室を実施しています。

受講を希望される方は、事務局に申し込んでください。

= 羽 沢 教 室 =

講師 ４月開催日 受講料

観光・旅行の英会話を学ぶ 廣田 4/8,15,22 第1・2・4月曜 10:00~11:50 月4,200円

歌で学ぶ英語 橋本 4/1,8,22 第1・2・4月曜 13:30~15:20 月4,200円

英会話とリーディング 山下・山口・宮本 4/2,9,23 第1・2・4火曜 10:00~11:50 月4,200円

中学初級クラス 松本・山口 4/3,10,24 第1・2・4水曜 10:00~11:50 月4,200円

英語でコミュニケーション 髙原・橋本 4/3,10,24 第1・2・4水曜 13:30~15:20 月4,200円

中学まとめクラス 松本・橋本 4/4,11,25 第1・2・4木曜 10:00~11:50 月4,200円

中卒応用クラス 髙原・河野 4/4,11,25 第1・2・4木曜 13:30~15:20 月4,200円

中学中級クラス 伊藤・山口 4/5,12,26 第1・2・4金曜 13:30~15:20 月4,200円

しんま 4/1,15 第1・3月曜 14:00~16:00 月3,000円

HIDEMI 4/2,9,16,23 毎週火曜 13:00~15:00 回1,500円

豊田 4/5,19 第1・3金曜 10:00~12:00 月2,100円

鎌原 4/12 第２金曜 14:00~16:00 回1,200円

磯部 4/6,20 第1・３土曜 13:00~16:30 回700円

柄本 4/6,20 第1・３土曜 13:30~15:30 回1,000円

講師 ４月開催日 受講料

中学初級クラス 伊藤 4/1,8,22 第1・2・4月曜 10:00~11:50 月4,200円

活き活き英会話 宮本 4/1,8,22 第1・2・4月曜 10:00~11:50 月4,200円

中学中級クラス 小松 4/1,8,22 第1・2・4月曜 13:30~15:20 月4,200円

おもてなしボランティア英会話 伊藤 4/2,9,23 第1・2・4火曜 10:00~11:50 月4,200円

中学まとめクラス 内海 4/4,11,25 第1・2・4木曜 13:30~15:20 月4,200円

中卒応用クラス 宮本・廣田 4/5,12,26 第1・2・4金曜 10:00~11:50 月4,200円

村岡 4/2,16 第1・3火曜 10:00~12:00 月2,100円

田中 4/9,23 第2・４火曜 13:30~15:30 月2,100円

髙槻 4/4,18 第1・3木曜 10:00~12:00 月3,500円

関 4/5,19 第1・3金曜 13:30~15:30 回1,500円

小髙 4/12,26 第2・4金曜 13:30~15:30 回1,500円

書道教室

カメラ教室

手品教室

朗読教室

= 関 町 教 室 = 　（練馬区関町北１－７－１４）

名称 通常開催日時

英

語

・

英

会

話

書道教室

吹矢教室

　（練馬区羽沢３－３６－１６）

名称 通常開催日時

英

語

・

英

会

話

歌謡ボイス教室

朗読教室

書道教室

折り紙教室

ボトルシップ制作講座

教室事業受講生募集
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4月の刃物研ぎ開催予定をお知らせします。
直接、開催場所までお越しください。（料金：１本500円～　その他多種）
個人宅をお借りしての開催場所もありますので、個人情報保護の観点から住所の詳細掲示は控えています。
開催場所は、目印として黄色いのぼりが立っています。
雨天の場合、中止になる場所があります。
詳しい開催場所等は、平日営業時間内（AM8:30～PM5:15)に事務局までお問合せください（TEL：3993-7168）。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　            日程         場所 （開催時間　〇9:00～15:00    ■9:30～14:00）

４月  6日（土） ： 〇東大泉１－３１ 司ビル(Tomo's処方箋様）ユニホー不動産様前　（毎月第１土曜日）
■豊玉上２－１７ 豊玉第二小校庭前の個人宅

４月  7日（日） ： 〇石神井町１－１　 都営南田中団地　39号棟入口前           　　　    （毎月第１日曜日）
〇大泉学園町８－３５　 長栄会館前
■羽沢３－２８　 理容ハマサキ様・カーサレオーネ１F

４月  9日（火） ： 〇東大泉７－３８ 加昌マンション１階　トレント洋菓子店様前 　 （毎月第２火曜日）

4月11日（木） ： 〇土支田４－１３　 ライフ土支田店様向かい　　　　　　　　　　　（毎月第２木曜日）

4月13日（土） ： 〇石神井町８－１　 都営8丁目団地　8号棟横　管理事務所前
〇高野台５－２５ 高野台５丁目集会所前
■春日町３－２　 春日神社境内入口

4月14日（日） ： 〇石神井台３－２０ ﾊﾟｰｸｻｲﾄﾞ石神井団地隣　三由酒店様前
■豊玉南３－２７ ルネアクアパークス　児童公園脇

4月18日（木） ： ■豊玉北５－３　 中井医院様駐輪場（練馬警察署横）

4月20日（土） ： 〇関町南４－３ 青梅街道から入った、わかば児童公園先の個人宅
■田柄４－３６　 田柄保育園の標識を入った個人宅駐車場

4月21日（日） ： 〇下石神井６－１　 天祖神社境内　（下石神井小学校斜め前）　　　 （毎月第3日曜日）
〇大泉学園町１－５　 大泉学園通り北園交差点北側、ﾏﾝｼｮﾝ･ｸﾞﾗﾝﾋﾞｭｰ北園を入った所個人宅

■中村南３－２ 中村八幡神社境内前
■豊玉南2－15 豊玉氷川神社境内前

4月25日（木） ： 〇下石神井４－２０　 那須保険事務所様前　石神井南幼稚園様向かい

4月27日（土） ： ■田柄２－１７ 愛宕神社

4月28日（日） ： 〇石神井町６－１６ 富士街道ウェルシア様右横の道を入った個人宅

4月29日（月） ： 〇谷原３－１０ 都営谷原3丁目アパート２号棟

5月  2日（木） ： 〇石神井台４－１１　 ライフ石神井台店様向い個人宅

5月  4日（土） ： 〇東大泉１－３１ 司ビル(Tomo's処方箋様）ユニホー不動産様前　（毎月第１土曜日）
〇谷原２－１３　 北原通り平井設備様を入った個人宅駐車場前

5月  5日（日） ： 〇石神井町１－１　 都営南田中団地　39号棟入口前
■旭丘１－７１ 区営江古田自転車駐車場
■豊玉南2－15 豊玉氷川神社境内前

4月刃物研ぎ開催予定
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◎ 理事会の動き ◎ 

第 12 回定例理事会          令和 6 年 3 月 15 日 

 

１ 審議事項 

（1）会員の入会の承認等について（6 年 3 月分） 

  3 月末合計 3,635 名（男性 2,296 名、女性 1,328 名、未回答 11 名） 

女性会員率 36.5% 

入会者    計 74 名  （男性 40 名、女性 34 名） 

  退会者    計 35 名  （男性 21 名、女性 14 名） 

 

  ・10 班班長の吉島哲夫さんが退任し、粂田輝義さんが就任 

  ・15 班班長の菅野芳宏さんが退任し、小泉正行さんが就任 

 

  ・2 班女性幹事の伊藤みち子さんが退任し、栗田宏子さんが就任 

  ・3 班女性幹事の板坂房子さんが退任し、橋本明子さんが就任 

  ・7 班女性幹事の宮脇千代さんが退任し、白石郁子さんが就任 

  ・12 班女性幹事の木村幹子さんが退任し、坂田令子さんが就任 

 

  ・5 班 1 組組長の石川省三さんが退任し、補陀基夫さんが就任 

  ・8 班 5 組組長の田口哲郎さんが退任 

  ・9 班 5 組組長に鈴木孝一さんが就任 

  ・13 班 4 組組長の高木準一さんが退任 

  

 

（2）令和 5 年度 3 月補正予算について 

（3）中期経営計画（令和 5～8 年度）について 

 体調管理に気を付けましょう  

春は気温の変化が大きく、体調を崩しやすい時期です。「自分は大丈夫」と過信せず、

日頃から体調管理をしましょう。また、定期検診を受けることで、自分では気付かない

身体の不調が分かることもあります。 

【熱中症に注意】                  【検診を受けましょう】 

「春に熱中症？」と思う方                 健康を過信せず、 

も多いと思いますが、                   早期発見、早期 

4月は急に暑くなることが                治療で健康維持！ 

あります。早めに熱中症予 

防を意識しましょう。 
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（4）令和 6 年度事業計画について 

（5）令和 6 年度予算について 

（6）各種規程の一部改正について 

（7）令和 6 年度役員賠償保険の加入について 

（8）理事の就業の承認について 

２ 報告事項 

（1） 事業実績（2 月分）の報告について 

請負委任契約 

年度 
会員数 受託(件) 配 分 金 契 約 額 公 民 比 

(人) 公共 民間 (円) （円） （％） 

5 3,596 70 1,297 99,442,089 111,972,782 48.9：51.1 

4 3,447 68 1,293 94,102,347 104,025,644 47.8：52.2 

派遣契約 

年度 
受 託 賃   金 契 約 額 センター手数料収入 

（件） (円) (円) （円） 

5 26 2,032,554 2,552,689 302,315 

4 13 1,107,417 1,456,782 167,271 

（2）4 月の清掃ボランティアの予定 

班 実施日 集合時間・場所 

1 20(土) 9：30 練馬区シルバー人材センター羽沢分室前 

4 23(火) 10：30 石神井川 新大橋（早宮 3-1-34） 

5 21(日) 9：00 春日町地域集会所 1 階会議室 

6 18(木) 13：00 田柄中央児童公園 

8 15(月) 10：30 練馬高野台駅南口 

 

＊審議事項については承認、報告事項については了承されました。 

 
公益社団法人練馬区シルバー人材センター 

176-0012 

東京都練馬区豊玉北 5-29-8 

    練馬センタービル５階 

電話 3993-7168 

FAX 3993-7530 

E-mail  nerima@sjc.ne.jp 

右上の QR コードからもホームページを閲覧できます。 

URL  https://webc.sjc.ne.jp/nerima/ 

編 集 後 記 

街のいたる所で新入生や新社会人を見か

けると、いよいよ新年度がスタートしたこ

とを実感する方も多いかと思います。シル

バーでは、新年度が始まって早々に特定事

業（公共的事業）の一斉募集が始まりま

す。是非多くの方にご応募いただき、新し

い就業に挑戦して頂けると嬉しいです。 

新年度も引き続きよろしくお願いいたし

ます。 

mailto:nerima@sjc.ne.jp

