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ゴムマットに飾りをつけた キャップオープナー 

日　時
会　場

集まって作りましょう集まって作りましょう集まって作りましょう

女性の皆さん

　主催：女性委員会　/　お問合せ：企画・総務課　025-278-3987

廃材を使った紙製バッグ

はさみ、かぎ針（５号）、毛糸針、新聞紙

その他もあるかも？

７月３日（金）９時～１２時
江南区亀田市民会館　講習室A

🌟お好きな物を作ってください。１点ずつお持ち帰りできます。

🌟作った物は、主にリユース制服のご提供者にお礼としてお渡しします。

🌟参加の連絡は不要です。自由に出入りできます。

🌟シルバー会員以外の方も参加できます。お友達を誘ってきてください。

女性の会員が集まる楽しい会です。
作ることが苦手な人も遊びにきてください。お話しましょう。

公益社団法人新潟市シルバー人材センター



私たち女性会員が考えました

シルバー人材センター
　　　　　　　キャッチフレーズ

自分が輝くシルバー人材センター
様々な就業を通じて、いろいろな経験ができる

生きる喜びシルバー人材センター
年を重ねるほどシルバーが大事だと思える

身も心も若返るシルバー人材センター
会員同士で気軽に話せて気持ちがすっきりする

生きがいの シルバー人材センター

シルバー人材センター

シルバー人材センター

自分のための人生勉強になり、人との輪が広がる

元気のみなもと
フィットネスに行かなくても健康維持ができる

背すじ
しゃっきり
膝が痛くても仕事になると忘れてしまう

生きがいとふれ合いのシルバー人材センター
顔見知りができて、孫たちにお小遣いをあげることができる

健康維持ができるシルバー人材センター
規則正しい生活になって仕事のために健康管理

人様の役に立っているという充実感がある

仕事して対価がもらえ、
　　　　張り合いが出るシルバー人材センター

元気になって友だちができるシルバー人材センター
知り合いが増えて、お茶のみ友だちいっぱい！
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