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ヘルパー必須研修・ヘルパー現任研修（テーマ別）研修会  

年間開催日程のご案内 

 

日ごろから当センターの事業運営につきましては格別のご協力をいただき誠にあり

がとうございます。 

さて、令和 8年度の事業計画に基づき、別紙のとおりヘルパー必須研修並びにヘルパ

ー現任研修を開催いたしますのでご案内いたします。 

ヘルパー必須研修は介護保険事業のヘルパーとして就業していただくために、年に１

回必ず受講していただく研修です。ヘルパー現任研修（テーマ別）は法定研修です。知

識やスキル向上や最新情報や技術向上を目指して受講いただく研修です。 

 つきましては、日程調整の上ご都合の付く日にご受講くださるようお願いいたします。 

 

記 

 

１．日 時・会 場  別紙のとおり 

 

２．内 容  ヘルパー必須研修 （年１回必ず受講） 

  ヘルパー現任研修 （テーマ別、極力参加をお願いします。） 

 

３．出 席 連 絡  出席予定研修日の１週間前までにサービス室に電話でお申込みくだ

さい。 

 

４.そ の 他  ヘルパー現任研修（テーマ別）は法定研修です。外部講師をお招き

して開催いたします。是非ご参加お願いいたします。 
 



令和8年度　介護保険事業訪問介護員研修会　計画予定表

【ホームヘルパー必須研修】

開催場所 チェック欄

［第1回］ 令 和 8 年 5 月 12 日 （ 火 ） 10：00～12:00 新 潟 ユ ニ ゾ ン プ ラ ザ 女 性 団 体 交 流 室 ２ □

［第2回］ 令 和 8 年 5 月 29 日 （ 金 ） 13：30～15:30 新 潟 ユ ニ ゾ ン プ ラ ザ 女 性 団 体 交 流 室 ２ □

［第3回］ 令 和 8 年 6 月 15 日 （ 月 ） 13：30～15:30 新 潟 ユ ニ ゾ ン プ ラ ザ 女 性 団 体 交 流 室 ２ □

［第4回］ 令 和 8 年 6 月 24 日 （ 水 ） 13：30～15:30 北 事 務 所 □

［第5回］ 令 和 8 年 ７ 月 8 日 （ 水 ） 10：00～12:00 新 潟 ユ ニ ゾ ン プ ラ ザ 女 性 団 体 交 流 室 1 □

［第6回］ 令 和 8 年 7 月 24 日 （ 金 ） 10：00～12:00 巻 ふ れ あ い 福 祉 セ ン タ ー □

［第7回］ 令 和 8 年 9 月 25 日 （ 金 ） 10：00～12:00 新 潟 ユ ニ ゾ ン プ ラ ザ 女 性 団 体 交 流 室 1 □

［第8回］ 令 和 8 年 11 月 １ 7 日 （ 火 ） 13：30～15:30 新 潟 ユ ニ ゾ ン プ ラ ザ 女 性 団 体 交 流 室 1 □

［第9回］ 令 和 8 年 12 月 16 日 ( 水 ） 10：00～12:00 新 潟 ユ ニ ゾ ン プ ラ ザ 女 性 団 体 交 流 室 1 □

開催場所 チェック欄

       令和8年6月9日（火）　　　　　10：00～13:00 □

　     令和8年10月30日（金）　　 　10：00～13:00 □

苦情対応（4月以降随時対応）　　 虐待防止検討委員会（4月）　　　　　　BCP訓練実施（11月） サ責

感染症対策委員会（7月・1月）　　　　感染症対策の訓練実施（7月）　　　　感染症防止　備品チェック（10月） 対応

　　　　　　必須・現任申込方法　　事前申し込みです。開催１週間前までにお申し込みください。

　　　　　　必須・現任申 込 先　 　新潟市シルバー人材センター福祉・介護サービス室

　　　　　　申　　込　　電　　話　　 025-278-3396

　　　※都合により日程、開催時間、会場等変更する場合がありますのであらかじめご了承ください。

　　　※受講忘れの無いようにどの日程を受講するか、チェック欄に☑を入れてご活用ください。

令和8年9月8日（火）　　　  10：00～12:00
新潟ユニゾンプラザ　女性団体交流室1

（虐待・身体的拘束等廃止について自分事として捉えるには）

開催日時

　令和8年5月26日（火）　　　  10：00～12:00
新潟ユニゾンプラザ　女性団体交流室1

新潟ユニゾンプラザ　調理実習室で開催

調 理 実 習～美味しく、簡単。現場で役立つ～

接遇研修、倫理・法令遵守研修・ヘルパー座談会

　(「みんなどうしてる？」、「これってどうなの？」というモヤモヤを
解消。座談会でリフレッシュ。)

【ホームヘルパー現任研修（外部講師）】

※ホームヘルパー必須研修は介護保険のヘルパーとして就業するための必須研修です。

□➅

開催日時

① □

②

※登録ヘルパーの方は毎年必ず年1回受講、2年目以降も毎年必ず受講してください。

③

④

□

□
高齢者虐待・身体的拘束等廃止に関する研修

 令和8年10月9日（金）　　　  10：00～12:00
新潟ユニゾンプラザ　女性団体交流室1

事 故 の 発 生 予 防 ・ 再 発 防 止 に 関 す る 研 修

　（なぜ事故は起こるの、1人で悩まない、安心して働く準備について）

事務局

※ホームヘルパー現任研修は就業のための法令研修です。スキルアップのため受講してください。

※各講習会・研修会前にSmiletoSmileで案内をします。ペーパーでのご案内は今後ありません。

⑦ □

⑤ □

　（感染症・食中毒、どうしようという不安を、知識で自信に変える）

感染症・食中毒の予防、まん延再発防止研修 令和8年6月17日（水）　　　  10：00～12:00
新潟ユニゾンプラザ　女性団体交流室1

令和8年7月14日（火）　　　  10：00～12:00
新潟ユニゾンプラザ　女性団体交流室1

（災害時の「電話が繋がらない、どうしたらいい・・」等を解決す
る）

 令和8年11月5日（木）　　　  10：00～12:00
新潟ユニゾンプラザ　女性団体交流室1

災害時にあわてない・困らない・どう動く？を解決！

認知症・利用者のﾌﾟﾗｲﾊﾞｼｰ保護に関する研修

（認知症の方のこんな時どうしてる？とﾌﾟﾗｲﾊﾞｼｰの守り方）


