
会員業務委託料等の目安表（R8.4 現在） 

（公社）新潟市シルバー人材センター 

１.職群グループに所属して就業するお仕事 

仕事の種類 会員業務委託料 

障子・襖・網戸の張替え 360～3,880 円/枚   

樹木の剪定・冬囲い 1,510 円/時間 

除草作業 1,050～1,170 円/時間 

筆耕 
宛名書き 30～90 円/枚   
賞状書き  3,500 円/枚～ 

屋内軽作業 1,050 円/時間～ 

文書整理 1,050 円/時間 

駐車場案内 1,200～1,260 円/時間 

家事援助・子育て支援 1,050 円/時間 

ホームヘルパー 1,300～1,500円/時間 

 
２.職群グループに所属せずに就業できるお仕事 

仕事の種類 会員業務委託料 

家庭教師・講師 1,720 円/時間 

翻訳 1,200 円/時間 

経理事務 1,050 円/時間 

大工・塗装・左官・板金作業 1,200～1,510 円/時間 

整理事務 1,050 円/時間 

建物管理 1,050～1,260 円/時間 

駐車場案内 1,050～1,260 円/時間 

屋外施設・スポーツ施設管理 1,050 円/時間 

販売・配達作業 1,050 円/時間 

屋外清掃作業 1,050～1,200 円/時間 

除雪作業 1,200 円/時間 

農作業 1,050～1,200 円/時間 

屋外軽作業 1,050 円/時間～ 

屋内清掃作業 1,050 円/時間 

屋内軽作業 1,050 円/時間 

運搬作業（搬出・搬入） 1,200 円/時間 

調理・仕込み作業 1,050 円/時間 

学校給食配膳・下膳作業 1,100 円/時間 

（注） ①上記の会員業務委託料等（目安）は、契約条件により異なる場合があります。 

 ②派遣の賃金は、上記の金額と異なります。 


