
 

 

 

子ども食堂 ごえん 

茶々ボンヌのつどい 
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にしお茶々ボンヌ通信

 

西尾市シルバー人材センター 発行：令和8年 5月 15日 

シルバー人材センターで

活躍する女性を『シルボ

ンヌ』と言います♪ 

 第 20回アジア競技大会が愛知、名古屋で

開催されます。日本での開催は 3度目とな

り、なんと 32年ぶりだそうです。 

ある時、ボランティア募集の話を耳にしま

したが私には無縁の事とあまり気にしてい

ませんでした。しかし新聞、テレビ等を見

ているうちに「大会を応援したい、世界の

色々な人々と関わってみたい」そんな思い

が強くなり、思いきって応募しました。 

第一回目の研修会が終わり、先日ようや

く役割が発表されました。 私は「ダイセン

アリーナ西尾会場」で、ボクシングの医療

サポートを担当することになりました。 

世界の色々な人々との交流、大会へ 

の成功を楽しみにしております。 

この経験をシルバーでも積極的に 

生かして、実践出来たらと思って 

います。 

 

※「シルボンヌ（Silbonne）は、（シルバー (silver)と

「ボンヌ(bonne)」(フランス語で女性の「お手伝い」 

「親切」「優れた」の意味）を合わせた造語です 

 

開催日：毎月第２土曜日 11：00～14： 00 

場 所：西幡豆町ポートタウンミュー内 

食事処 ごえん 

15歳以下 無料  

16歳以上 300円 

 

次回の開催日は 

 6/13（土） 

事前のご予約をお願 

いします。 

☎63-1026  

 

          5/9 はカレーライスでした！ 

チャレンジ 

 

にしお茶々ボンヌ運営委員 永谷則子  

 

5/28 に予定している茶々ボンヌのつどい

では、昨年も好評でしたやかんカーリング

大会を開催します！やかんを転がしてチ

ームで競いあうゲームです。とっても簡単

ですが、意外に難しい(笑)やかんカーリン

グ！ただいま受付中ですので、ぜひ一緒に

楽しみましょう。男性もご参加お待ちして

います！ 

 

６月２３日に定時総会が開催されます。会場は昨年同様「にしし

ん文化会館茶々っとホール」です。小ホールで行いますので、ぜ

ひご出席ください。 

 当日は小ホールロビーにて、 

普段は６００円の呈茶を当日だけ 

１杯５００円で実施します！ 

ソーイング班の小物販売も行いま 

すので、ぜひお楽しみに！！ 


