
 

 

 

子ども食堂 ごえん 

 65 歳で定年退職し再就職活動をしていた頃、

シルバー人材センターの存在を知ったことが

登録のきっかけでした。説明会に伺った際、担

当の方から紹介していただいたこの仕事に、

ご縁を感じ、内容の確認もそこそこにお世話

になることを決めました。8月中旬から週 2日

の就業で、細かな内容を覚える時間が少なく、

戸惑うことが多いのですが、先輩会員の皆さ

んや、早朝から夜遅くまで交代で就業をし、責

任を持ってこなす会員の方々が、いつも優し

く丁寧に教えてくださり、とてもありがたい

環境で働かせてもらっています。 

登録後は、興味のあった「 健康マージャン」

にも参加でき、楽しい趣味も増えました。 

先輩のみなさんは、明るく元気で前向きに

過ごされており、私もその姿に励まされなが

ら、これからの人生を楽しく歩んでいきたい

と願っています。シルバー人材センターに登

録して、本当に素敵なご縁に恵まれました。 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

にしお茶々ボンヌ通信

 

西尾市シルバー人材センター 発行：令和8年 10月 15日 

シルバー人材センターで

活躍する女性を『シルボ

ンヌ』と言います♪ 

※「シルボンヌ（Silbonne）は、（シルバー (silver)と

「ボンヌ(bonne)」(フランス語で女性の「お手伝い」 

「親切」「優れた」の意味）を合わせた造語です 

 

開催日：毎月第２土曜日 11：00～14： 00 

場 所：西幡豆町ポートタウンミュー内 

食事処 ごえん 

15歳以下 無料  

16歳以上 300円 

 

 

 

 

次回の開催日は 

11/14（土） 

事前のご予約をお願いします。☎63-1026  

嬉しいご縁 

 

事務・受付業務 水鳥 仁美 

 

イキイキあいちシルバー人材フェスタ 

In半田 

 

9/10半田クラシティにて『イキイキあ

いちシルバー人材フェスタ』が開催さ

れました。愛知県シルバー人材センタ

ー連合会主催のイベントです。 

ソーイング班が出店し、お抹茶班は抹

茶体験会を実施しました。西尾抹茶の

飲み比べもしてもらい、美味しく味わ

っていただきました。 

9/12 は 

タンドリー 

チキンでした！ 

お抹茶班による呈茶体験の様子♪ 

10/31㈯シルバーフェス

ティバル開催します！

『茶々ボンヌバザー』は 

  毎年大好評！ 


