
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8/30開催予定だった茶々ボンヌのつどい、台風

接近によりやむなく中止となりました。残念です。

楽しみにしていた皆さんにはご迷惑をおかけしま

した。機会があれば、ぜひ開催したいです！ 

今年で３回目のシルバーフェスティバルを

10/13 に開催します。家庭菜園で採れた野菜を

販売してみませんか。 

詳しくは事務局までお問い合わせください。 

 

私の家は自営業で、６８歳まで働きに出ることは

ありませんでした。その後体調を崩してしまい、２

年ほど家業の手伝いもできない日々でした。 

ある時、主人から「何もしていない」と言われ気

にしていたそんな時、シルバーのＰＲチラシを目に

しました。私は早速説明会に出かけました。（もちろ

ん主人には内緒です。）まだ体調が十分でない私に

できることがあるだろうか、と思っていたところ

「ソーイング班」の活動があることがわかりまし

た。趣味で小物や袋物を作っていたのでこれなら私

もできるのではないかと思い入会を 

しました。 

メンバーの中には偶然にも５０年 

前の元同級生がいて、会うたびに会 

話も楽しく若き日にタイムスリップ 

したかのようです。 

お友達も増え、今ではランチや小旅行に出かけた

りしています。体調もだんだんと良くなり、お掃除

の仕事もしています。大げさかもしれませんが、シ

ルバーに入会したことで、毎日が楽しく人生が変わ

ったようです。老後にこんな楽しいことがあるとは

思いませんでした！   

ソーイング班 新家 巻子 

お知らせ 

子ども食堂 ごえん 
 

開催日：毎月第２土曜日 11：00～14： 00 

場 所：西幡豆町ポートタウンミュー内 

食事処ごえん15歳以下 無料 16歳以上300円  

 

１０月の開催日 

 １０/１２（土） 

 

事前のご予約をお願い 

します。☎63-1026  （先月はハンバーグ） 

 

（先月はハンバーグ！） 

   

  

 

 

 

 

 

にしお茶々ボンヌ通信

 

西尾市シルバー人材センター 発行：令和 6年 9月 17 日 

シルバー人材センターで

活躍する女性を『シルボ

ンヌ』と言います♪ 

※「シルボンヌ（Silbonne）は、（シルバー (silver)と

「ボンヌ(bonne)」(フランス語で女性の「お手伝い」 

「親切」「優れた」の意味）を合わせた造語です 

 
若き日にタイムスリップ 

  

 

 

 

 

 

シルバーフェスティバルの案内チラシもご

覧ください。今回は当日使えるチケットは郵

送ではなく、当日来場した時に配布します。 

配布場所は鍮石門付近のテントです。 

ぜひお誘いあわせの上、ご来場くださいね。

スマイル登録画面を見せていただくとさら

に金券をプレゼントしますよ！ 

当日はスマイル登録もお手伝いします。郵

送されたピンクの紙を持ってきてください。 

 

掘り出し物いっぱ 

いの茶々ボンヌ 

バザーは１０時 

オープンです！！ 

 


