
 

 

子ども食堂 ごえん 

茶々ボンヌのつどい 

   

 

 

 

 

 

 

にしお茶々ボンヌ通信

 

西尾市シルバー人材センター 

3/13茶々ボンヌのつどいの前にプ

ラチナ会員さんとのランチ会も開

催しました！ 

手作りランチ 

とおしゃべり 

で、みなさん 

素敵な時間を 

過ごしました。 

 

発行：令和8年 4月 16日 

シルバー人材センターで

活躍する女性を『シルボ

ンヌ』と言います♪ 

 今年の５月でシルバー人材センターに入会して

２年になります。ソーイング班があることを知って

いたのでさっそく参加しました。家で作った小物を

出品したり、月２回の活動で布ぞうり、お正月飾

り、ビーズアクセサリーなどたくさん教えてもらい、

西尾まつりやシルバーフェスティバルなどいろい

ろなマルシェへの出店のお手伝いも楽しく参加し

ています。 

なかでも私の一番の収穫は、人との出会いで

す。ソーイング班の方々は各々、得意な分野があ

り、師匠の集団という感じですし、紹介される仕事

も１日だけの単発の仕事もあれば１０日間連続の

時もあります。そのたびに初めてのメンバーで不

安なときもありますが、「今日も楽しくやろう！」と

声をかけてもらったことがあり、長い間キャリアを

重ねたから出る言葉に、いくつになってもいい出

会いがあるなぁとほっこりした気分になりました。

これからも素敵な方々にたくさん出会えるのが楽

しみなシルバー人材センターにバンザイ！です。 

※「シルボンヌ（Silbonne）は、（シルバー (silver)と

「ボンヌ(bonne)」(フランス語で女性の「お手伝い」 

「親切」「優れた」の意味）を合わせた造語です 

 

開催日：毎月第２土曜日 11：00～14： 00 

場 所：西幡豆町ポートタウンミュー内 

食事処 ごえん 

15歳以下 無料  

16歳以上 300円 

次回の開催日は 

 5/9（土） 

事前のご予約をお願 

いします。 

☎63-1026  

3/24は春休み企画でソーイング班が講師で 

傘マーカー作成教室を開催しました！ 

とてもかわいい作品が出来上がりました。 

 

ソーイング班 

 

にしお茶々ボンヌ運営委員 藤村ちえみ  

 

3/13開催の「茶々ボンヌのつどい」では、 

『シャインマスカット』さんの演奏会が開

かれました。懐かしい曲の数々に思わず一

緒に口ずさみながら、和やかな時間を過ご

しました。アンコールも行われ、会場はさ

らに盛り上がり、とても楽しいひとときと

なりました♬。 


