
新型コロナウイルス感染症に関する健康観察票
就業先 氏名

★毎朝体温を測る。 （状況が治まるまでお願いします。長引く場合、観察票は事務局窓口に用意します。就業報告交換時にお受け取りください。）

★発熱や咳など症状が出た場合には、管理されている保健所に連絡する。

★検査の結果、ご自身・同居のご家族が陽性となった場合にはセンターに報告する。

指示日 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目

／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／

℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

咳 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有

息苦しさ 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有

鼻水
鼻づまり

無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有

のどの痛み 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有

全身の
だるさ

無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有

頭痛 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有

下痢 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有

その他
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新型コロナウイルス感染症に関する健康観察票
就業先 氏名

★毎朝体温を測る。 （状況が治まるまでお願いします。長引く場合、観察票は事務局窓口に用意します。就業報告交換時にお受け取りください。）

★発熱や咳など症状が出た場合には、管理されている保健所に連絡する。

★検査の結果、ご自身・同居のご家族が陽性となった場合にはセンターに報告する。

８日目 ９日目 １０日目 １１日目 １２日目 １３日目 １４日目

／ ／ ／ ／ ／ ／ ／

℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

咳 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有

息苦しさ 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有

鼻水
鼻づまり

無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有

のどの痛み 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有

全身の
だるさ

無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有

頭痛 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有

下痢 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有 無　　・　　有

その他

管理している保健所名

保健所電話番号

瀬戸保健所

0561-82-2196
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