
 

【 開 催 日 】 令和８年９月２８日（月） 

    9：３０～１2：００ 

【 場  所 】 野々市市シルバー人材センター内 

    ワークプラザ2 階 研修室 

【 定  員 】 １０名（会員以外も可） 

【 参 加 費 】 ８００円（材料費代含む） 

【 締 め 切 り 】 令和８年 9 月２４日（木） 

手芸サークル「花みずき」＆「健康麻雀」 
＊ 「 手 芸 サークル」 は、毎 週 月 曜 日 （ 10︓ 00〜 ） 、お茶 を飲 みながらお

しゃべりを楽 しみつつ、編 み物 や折 り紙 など、さまざまな手 芸 に取 り組 んでいます。 
また、手 芸 作 品 の販 売 や季 節 に合 わせたワークショップも開 催 しています。 
＊ 「 健 康 麻 雀 サークル」 は、毎 週 金 曜 日 （ 10:00〜 16:00） と毎 週 水

曜 日 （ 女 性 限 定 ） に活 動 中 です。手 芸 サークル、健 康 麻 雀 サークルともに新
しい仲 間 を募 集 しています。ぜひ一 度 、お気 軽 に見 学 にいらっしゃいませんか︖  

 

手芸サークル「花みずき」主催のワークショップを開催します。 
今回は、「手軽に楽しめる折り紙」です。最初は閉じているトゲトゲが、動かすたびに閉じ

たり開いたり変形するかわいいボール♪ たくさんのパーツを折りますが、覚えてしまえば
簡単。折り方は、花みずきのメンバーが優しくサポートします。ぜひ、お友達と一緒にご参加
ください。 

また、会員以外の方も大歓迎！ ぜひ、お友達と一緒にご参加ください♪ 
 

＊＊Smile to Smile で申込みが出来ます。＊＊ 

お知らせ → ワークショップのご案内 → このアンケートに回答する → 参加する 
 

野々市市シルバー人材センター 電話︓076-294-8303  
 

独 自 事 業 


