
　水泳指導の経験のあるシルバーの会員が、初心者の
児童へ丁寧に指導します。　
　水に慣れること、泳ぎ方の基本（クロール・背泳ぎが
出来ること）や、水の中で安全な行動を身につける
ことなどの習得を目標としています。

* 対象者 小学校１年生～６年生 定員　４０名
* 場　所 帯広の森　市民プール（スインピア）
* 受講料 １２，０００円（保険料含む）
* 申込み方法 ・R1ﾋﾞｰﾊﾞｰ水泳教室受講生割引　１，０００円 往信　表 返信　裏

◎ ４月１７日（金）までに『往復はがき』、または『メール』でお申し込み下さい。 080-0023

はがきの場合、兄弟姉妹に限り１枚のはがきでも可。（当日消印有効）

◎ センターのホームページからメールによる申し込みも可能です。
メールの場合は兄弟姉妹であっても１名ずつお申し込み下さい。（４月１７日付けまで有効）

* 日　程
回数 曜日
1 ５月 １３日 水 ～
2 ５月 ２０日 水 ～
3 ５月 ２７日 水 ～
4 ６月 ３日 水 ～
5 ６月 １０日 水 ～
6 ６月 １７日 水 ～ 返信　表 往信　裏

7 ６月 ２４日 水 ～ ▢▢▢▢▢▢▢
8 ７月 １日 水 ～ ビーバー水泳教室

9 ７月 ８日 水 ～ ①受講者　住所　

10 ７月 １５日 水 ～ （ふりがな）

11 ７月 ２２日 水 ～ ②受講者　氏名

12 ７月 ２９日 水 ～ ③学校名　学年

④生年月日　

⑤年齢

〒080-0023 帯広市西１３条南２丁目２番地１　電話３８－２００１ ⑥性別

主 催 公益社団法人　帯広市シルバー人材センター ⑦保護者名

ホームページ　　https://webc.sjc.ne.jp/obihiro/ 様 ⑧電話番号(携帯番号も)

※ ホームページにも募集要綱を掲載しておりますのでご覧ください。 ※ 消えるボールペンは、使用しないでください。
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申し込みが多い場合は抽選になります
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結果は、４月１７日（金）以降にお申し
込みをされた方法により通知いたしま
す。（はがきで申し込み→返信ハガキ）
（メールで申込み→メール返信）
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児童募集
スケート教室（つばめ) 水泳教室(ビーバー)

小１～小３児童の 小１～小６児童の

スケート指導　１０月募集 水泳指導　４月募集（終了）

小１～小６児童と父母の

スキー・ボード指導　１１月募集

スキー・スノーボード教室（くまっ子）
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←こちらから直接申込
メールフォームに
アクセスできます

★メールでの申込み方法★
このチラシにある【申込み専用QRコード】にアクセスし、必要事項を入力してお申し込みください。

また、センターからの返信が届くように[@sjc.ne.jp]のドメインアドレスのメールを受け取れるよう

に設定の確認をお願いいたします。連絡先の電話番号も忘れずに入力してください。

※連絡が取れない場合、キャンセル扱いとさせていただきますので予めご了承ください。

待ってるよ♪

【申込み専用QRコード】


