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検 索大府シルバー
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保健センター

フィール

シルバー人材センター
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令和7年度令和7年度

受講生募集！！

苦手を
克服したい

授業だけでは
よくわからない

自分の家では
なかなか
宿題が
進まない

勉強をする
習慣を

身につけたい

令和7年４月7日（月）～令和8年３月27日（金）
各コース、午後５時００分から午後６時30分まで
幸齢ゆめハウス（石ヶ瀬会館敷地内）
小学１～６年生（新学年）　※混合クラスになります。
各コース約１０名程度 （月、火、水、木、金曜日コース）  ※３人未満になったコースは休講とします。

２，８００円／月  ※休んでも返金しませんが、月内で振替えができます。
シルバー人材センター事務局（石ヶ瀬会館内）にある、備え付け
の申し込み用紙に必要事項をご記入の上提出してください。

教職経験のあるシルバー会員講　師

申込受付

受講料

募集人数

対　象

場　所

時　間

期　間

宿題や家庭学習のサポートをします

受講までの流れ受付期間
令
和
7
年
２3 月 3 12水

いよいよ受講スタート

平日 午前8時30分～午後5時15分　　

不安があっても教室の雰囲気を確認
することができます。

※今年度受験生優先のため、若干名の
　募集となります。

01
02
03

申込用紙をシルバー人材
センター事務局に提出

結果通知が郵送で届きます

見学・体験も可能こんなお子
さんに

オススメ
こんなお子

さんに

オススメ

令和7年1月1日発行第68号（8） SCおおぶ



1月7日(火)10時から令和7年

1月17日(金)令和7年

1月31日(金)令和7年

令和　　年　　月　　日

コーヒーの淹れかた・
飲み比べ教室

住　所

氏　名

電話番号

キリトリ キリトリ

令和　　年　　月　　日

住　所

氏　名

電話番号

ひな祭りフラワーアレンジメント教室 申込書

令和7年日 時

定 員

材料費

お申込み方法

受付開始日

締め切り

場 所

参加対象者

500円
下記、申込書を事務局まで直接ご提出ください。

その他
お申し込み後はキャンセルが出来なくなっております。
何卒、御理解賜りますようお願い申し上げます。

石ヶ瀬会館２階 大会議室

20名

大府市在住であれば誰でも参加可能です！

ひな祭りフラワーアレンジメント教室受講の場合は申込できません。
どちらか1つの教室のみになります。

コーヒーの淹れかた・飲み比べ教室
受講の場合は申込できません。
どちらか1つの教室のみになります。

14時～15時
（開場は13時50分）1月28日(火)

大府市を拠点にスペシャルティコーヒー豆の焙煎・通販・イベント出展を行っている、

「YAU COFFEE」が講師を務めます。「Tagulina」のお菓子付きです！

ひな祭りフラワーアレンジメント
教室

季節のお花をお部屋に飾りませんか？
友達・家族・お世話になった方へのプレゼントにもおすすめです！

大府市シルバー人材センター女性部会主催

コーヒーの淹れかた・飲み比べ教室 申込書 

お申し込み時にお持ちください

先着予約順

令和7年日 時

定 員

材料費

お申込み方法

受付開始日

締め切り

持ち物

場 所

参加対象者

1,000円
下記、申込書を事務局まで直接ご提出ください。

はさみ、雑巾、紙袋（作品を持ち帰る用）

その他
お申し込み後はキャンセルが出来なくなっております。
何卒、御理解賜りますようお願い申し上げます。

石ヶ瀬会館２階 大会議室

20名

大府市在住であれば誰でも参加可能です！

2月14日(金)

先着予約順

大府
市シル

バー人材センター女性部会主催

お申し込み時にお持ちください

1月7日(火)10時から令和7年

14時～15時
（開場は13時50分）

令和7年1月1日発行第68号（2） 令和7年1月1日発行第68号（3）SCおおぶ SCおおぶ



・清掃
・刈払い機除草
・商品出し
・資源回収ステーション
  分別指導 ・庭木の剪定

・障子貼り
・大工
・工場内軽作業（部品加工、検品、梱包等）
・自動車の運転（高齢者施設の送迎業務等）
・保育補助　など

・喫茶店の運営
・手芸品等の販売
・寺子屋（学習教室）
・会員の特技を生かした
  文化教室の開催　など

・家事（炊事、洗濯、掃除等）
・買い物、ガラス拭き
・網戸洗い、花や植木の 水やり
・ゴミ出し　　など

元気な高齢者が、若い世代の子育て
支援や、日常生活の支援が必要な
高齢者のお手伝い （ねこの手サービス）を
しています。

・毛筆賞状書き
・宛名書き
・パソコン入力（文書作成）

・広報物の仕分け
・配布物の仕分け
・検針　など

など

など

・手取り除草
・カート整理

おしごと説明会日程

1月8日(水)
2月5日(水)
3月5日(水)

場所：石ヶ瀬会館2階 視聴覚室

❶
❷
❸

午前9時30分～1時間30分程度

おっ！

・駐車場
・倉庫
・マンション
　 などの施設管理

まずはおしごと説明会にご参加下さい

まずはおしごと説明会にご参加下さい

シルバー会員募集中！！

第2の人生を有意義に過ごしませんか？

こんな仕事も やっているの！？
 軽作業

事務

 施設管理 施設管理

 配布・掲示

 家事援助サービス
 独自事業

技術
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　皆様が健やかに新年をお迎えのことと、心よりお慶
び申し上げます。
　平素は、会員の皆様の就業や社会奉仕活動などによ
り、本市の活力ある地域社会づくりに多大な貢献をい
ただき感謝申し上げます。
　さて、我が国では、６５歳以上が一般的に高齢者とさ
れてきましたが、「人生１００年時代」を迎えている現代
では年齢で一律にとらえることが現実的ではなくなっ
ております。また、国の「高齢社会対策大綱」においても
「新たな高齢期像を志向すべき時代が到来しつつある。」
としていることから、本市では、「人生１００年時代」に
ふさわしい「幸齢者」像の確立や誰もが活き活きと活躍
し、安心して暮らし続けることができる地域共生社会を
実現するため、「おおぶ活き活き幸齢者応援八策」を策定
いたしました。この八策は、「幸せに齢を重ねる」ことが
できるよう、就労や市民活動などの「活躍」を支える施
策から日常生活の支援や医療・介護のアクセスなどの
「安心」を支える施策まで3つの「梁」と5つの「柱」で切れ
目ない支援を推進する内容になっております。
　会員の皆様におかれましては、これまでに培った知
識や経験を活かして活躍できる場を創出・拡大し、社会
や地域に貢献する「貢献寿命」の延伸に向けて引き続き
御協力を賜りますようお願い申し上げます。　
　本年も貴センターがさらに飛躍されますとともに、
会員の皆様にとって輝かしい一年となりますことを心
から祈念申し上げ、新年の御挨拶といたします。

　輝かしい新春を迎え、会員の皆様、そして関係機関
の皆様におかれましては、お健やかに新しい年をお
迎えのこととお慶び申し上げます。
　昨年は、相次ぐ世界紛争により、誰一人取り残さな
いという理念であるSDGs宣言の国際合意が守られ
ないなかで、平和な日本に住む有難さを改めて感じ
る年でした。
　わが国においては、人口の減少問題や超高齢社会
により、様々な職域において人手不足が常態化して
おり、シルバー人材センターが必要とされる場面が
増えてきています。しかし、当センターでは、近年の
企業等の定年延長などにより、会員が減少傾向と
なっています。センターが増加するニーズに対応する
ためには、会員数の増加が一番の課題だと考えており、
今後も会員数の増加のため、先進センター等の取り組
みを参考にし、会員の確保に繋げていきたいと考えて
います。
　今年の「巳年」は、古来より「知恵」や「探究」を象徴す
るとされており、新たな知識の習得や柔軟な対応力が
求められる年とされています。シルバー人材センター
の基本理念の「自主・自立、共働・共助」に基づき、セン
ターと会員が力を合わせて、会員拡大、就業機会の拡大
を目指してまいります。
　むすびにあたりまして、会員の皆様、そして関係機関
の皆様の御健勝と御活躍を心から祈念いたしまして、
年頭の御挨拶とさせていただきます。

岡村  秀人  様

公益社団法人
大府市シルバー人材センター 大府市長

会　長 山本 正和

御挨拶 御挨拶

ハーモニカ教室の時間内に見学も行っておりますので、
一度、見学に来てみませんか？ 

見学に来られる方は事前に連絡してください。

ハーモニカ教室
シルバー文化教室

ハーモニカを始めてみませんか？ 
初心者の方歓迎。新しいことに挑戦してみませんか。

お気軽にお問合せ下さい TEL 0562-48-1806

受講生募集
中

シルバー人材センター事務局（石ヶ瀬会館内）

第 2、第 4月曜日 13:30 ～ 15:30

幸齢ゆめハウス（フリースペース） 
大府市江端町四丁目 1 番地 

10 名（大府市外在住の方も大丈夫です） 

1,200 円 / 月 2回 長田 弘

受講日時

受講料

定 員

講 師

開講場所

申込受付
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令和7年４月7日（月）～令和8年３月27日（金）
各コース、午後５時００分から午後６時30分まで
幸齢ゆめハウス（石ヶ瀬会館敷地内）
小学１～６年生（新学年）　※混合クラスになります。
各コース約１０名程度 （月、火、水、木、金曜日コース）  ※３人未満になったコースは休講とします。

２，８００円／月  ※休んでも返金しませんが、月内で振替えができます。
シルバー人材センター事務局（石ヶ瀬会館内）にある、備え付け
の申し込み用紙に必要事項をご記入の上提出してください。

教職経験のあるシルバー会員講　師

申込受付

受講料

募集人数

対　象

場　所

時　間

期　間

宿題や家庭学習のサポートをします

受講までの流れ受付期間
令
和
7
年
２3 月 3 12水

いよいよ受講スタート

平日 午前8時30分～午後5時15分　　

不安があっても教室の雰囲気を確認
することができます。

※今年度受験生優先のため、若干名の
　募集となります。

01
02
03

申込用紙をシルバー人材
センター事務局に提出

結果通知が郵送で届きます

見学・体験も可能こんなお子
さんに

オススメ
こんなお子

さんに

オススメ
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