
新型コロナに感染したと思ったら

　現在、新型コロナウイルス感染症の感染拡大傾向が続いてお
り、当センターの会員、ご家族の中にも感染者が出ています。
「マスクの着用」「手洗い」など基本的な感染対策を徹底しま
しょう。
　備えとして事務局だより（2月号）でお知らせしたように、
あらかじめ薬局やドラッグストアで抗原検査キットを購入して
おきましょう。
　また、かかりつけの医院が発熱診療等医療機関であるかどう
かを確認しておいたうえで、ご自身が発熱するなど感染を疑う
場合にはかかりつけの医院にまずは電話で相談し、受診してく
ださい。

※1　発熱診療等医療機関…発熱や咳等の症状のある方が適切に診察や検査を受けら

　　れるよう県が指定している医療機関（市内47箇所）


