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定 時 総 会 開 催
　令和５年度定時総会が６月９日に、男鹿市民文化会館において会員数209名（書面含む）の出席のもと開
催されました。渡辺理事長のあいさつの後、多数の来賓を代表して菅原広二市長、杉本俊比古県議会議員、
鈴木元章市議会産業建設委員長より祝辞を頂きました。議事では、船川南班の渋谷義美氏を議長に選出し、
提出議案が全て原案どおり可決承認されました。

渡辺理事長あいさつ
　新型コロナウイルス対策が大き
く転換される中で、４年ぶりとな
る会員の出席と、菅原市長をはじ
め、杉本県議会議員、並びに鈴木
市議会産業建設委員長など多く
のご来賓にご臨席を賜り、定時総
会を開催できましたことについて
は、各地区の班長さんをはじめ、

会員の皆様及び役職員に心から敬意を表します。
　令和４年度は、就業機会の拡大のため、各企業や
施設を訪問したほか、様々な機会を捉えて就業開拓
に努めましたが、契約金額は１億4,901万１千円で
前年度を下回る結果となったものの、派遣業務契約
額との合算額では、おおむね順調に推移しました。
　会員数では、令和５年３月末で314人となり、前
年度末より32人減少し、全シ協が定めた会員百万
人計画での会員目標数392人を下回る結果となりま
した。
　安全就業では、「事故ゼロ」を目指したものの、
物損事故６件が発生しております。引き続き、安全

パトロールの実施、注意喚起等、安全指導の強化に
努めます。
　このような状況のなか、令和４年度決算では約
160万円の赤字決算となりました。
　市からは、様々な業務発注のほか、財政支援とし
て補助金をいただいておりますことに感謝申し上げ
ます。市へは、さらなる連携継続を図るため、シル
バー人材センターの現状を説明し、発注業務の拡大
や補助金予算の確保などについて要請しております。
　新年度では、就業機会の拡大と会員拡大、安全・
適正就業の徹底に努めるとともに、地域のニーズを
的確に捉え、顧客満足度を向上させてまいります。
　さらに、市内における新たな動きに注目するとと
もに、地域社会への貢献にセンターが一体となり、
積極的に取り組んでまいります。
　今後とも、地域の皆様に信頼され、魅力あるシル
バー人材センターを目指すとともに、公益社団法人
として、「自主・自立・共働・共助」を念頭に努め
てまいりますので、なお一層のご支援とご協力を賜
りますようお願い申し上げます。

菅原市長 杉本県議会議員 鈴木市議会産業建設委員長

会場風景 渋谷議長

令和５年度

〔挨拶文より概要抜粋〕
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　去る６月28日秋田市のパーティーギャラリーイヤタカに
於いて、東北６県から65名の出席のもと東北シルバー人材
センター連絡協議会通常総会が開催され、渡辺理事長、佐
藤事務局長が出席しました。議事では議長に渡辺理事長が
選任され、提出議案は原案どおり可決承認されました。

事 業 計 画 の 概 要令和５年度

（１）新規入会者数　…………　50人
（２）就　業　率　…………　85％
（３）就業延日人員　…………　26,000人日
（４）安 全 就 業　…………　事故ゼロの達成
（５）受 託 件 数　…………　2,000件

　高年齢者の長年培った知識・経験を活かし、それ
ぞれの希望する働き方を選択できる「シルバー人材
センター事業」は、国の高年齢者の雇用・就業対策
などのため、重要な施策として推進されています。
　急激な人口減少と少子高齢化の進展に伴い、労働
力人口の減少が著しい中、高年齢者が「生涯現役社
会」を目指し、多様なニーズへの貴重な働き手、地域
社会を支える担い手として、就業を通じて地域社会に
果たすべき役割は、より一層大きくなっています。
　しかしながら、継続雇用制度の導入などの影響に
よる60歳代前半の新入会員の減少や、国などの行
財政改革による補助金の削減のほか、税制改正によ
る負担増、諸経費の高騰等により、当センターを取
り巻く環境は厳しいものとなっています。
　また、ここ数年の新型コロナウイルスの感染拡大
は、シルバー人材センター事業にも一定の影響を及
ぼしており、今後の事業運営においても、感染防止対
策に留意し事業を推進することが求められています。
　このような現状を克服するため、法令遵守のもと
効率的な事業運営に努めるとともに、市や県連合会
など関係機関との相互連携を強化し、就業機会の確
保と会員の拡大、安全就業の推進と適正就業の徹底
を積極的に進めます。
　また、就業を通じ健康な生活を送ることによる健
康寿命の延伸を図るとともに、基本理念の「自主・
自立・共働・共助」を念頭に、これまで以上に会
員・役職員が一体となり事業の推進に努めます。

基本方針 事業目標

　去る６月14日秋田市のＡＮＡクラウンプラザホテル
秋田に於いて、秋田県シルバー人材センター連合会定時
総会が開催され、渡辺理事長、佐藤事務局長が出席しま
した。なお、提出議案は原案どおり可決承認されました。

秋田県シルバー人材センター
連合会定時総会

東北シルバー人材センター
連絡協議会通常総会

事業計画
❶就業機会の拡大と会員の拡大
❷労働者派遣事業（シルバー派遣事業）の推進
❸安全・適正就業の徹底
❹財政基盤の確立と普及啓発事業の推進
❺顧客満足度の向上と地域貢献活動の推進
❻ �有料職業紹介事業の推進と高齢者活躍人材確
保育成事業の受講奨励

❼指定管理者としての適切な施設の管理運営
　①サンワーク男鹿・男鹿市トレーニングセンター
　②男鹿市斎場
　③男鹿市シルバーワークプラザ
❽ �事業を発展・拡充するため研修等への積極的
参加

令和４年度　事業実績
目標値 実績値

①新規入会者数 50人 27人
②就　業　率 85％ 80.3％
③就業延日人員 26,000人日 24,953人日
④安 全 就 業 ０件 ６件
⑤受 託 件 数 2,000件 1,790件
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私たちがお墓の清掃を代行いたします私たちがお墓の清掃を代行いたします

先祖代々の
お墓の清掃…
気になっているけど
時間がとれない。

足腰が弱って
お墓の清掃が
行きにくくなって
しまった。

作業終了後、作業報告として作業後の写真を郵送させていただきます。

4,000円（税込）／１回
●除草・清掃  ●花筒・線香皿などの洗浄
●ロウソク立ての洗浄

そんな時、私たちが
皆様に代わって
大切なお墓の
お掃除をいたします。

大切なお墓キレイにします!大切なお墓キレイにします!

お墓清掃の
内容

お墓１区画
（1.8m×1.8m程度）
の場合

シルバー人材
センターに

外壁、ガラス破損等の状況等 庭木、草の繁茂、不法投棄の状況等

建物 敷地 報告書（チェック票）及び
現状写真を郵送させて
いただきます。

空き家 管理をお任せください！
空き地

建物・敷地の現状確認を行います。
基本プラン 年４回 1回のみ

の場合9,000円（税込） 2,500円（税込）

※草刈り・庭木剪定をご希望の場合は、別途お見積りいたします。

空き家の状態がわからず不安に感じた事はありませんか？

●ボイラー
　１回を基準に見積
●一般事務
　書類整理・名簿作成
　台帳作成・会報発送
　１回を基準に見積
●筆耕
　賞状（全文）
　賞状等名入れ
　宛名書き（毛筆）
　宛名書き（ペン）
●受付
　施設受付
　夜間受付
　１回を基準に見積

そ　の　他

●除雪
　１回を基準に見積

●子育て
　１回を基準に見積

●草取り
　下見・現地調査で見積
　㎡を基準に見積
　草の廃棄は別途料金

●草刈り（機械）
　下見・現地調査で見積
　㎡を基準に見積
　草の廃棄は別途料金

●大工・ブロック工
　下見・現地調査
　一人工を基準に見積

●農作業の手伝い
　１回を基準に見積

●屋外雑役・引越荷造り等
　下見・現地調査で見積

●室内清掃・雑役等
　１回を基準に見積

●樹木消毒
　下見・現地調査で見積

●冬囲い
　下見・現地調査で見積

●車両運転（派遣）
　１回を基準に見積

●庭木の手入れ
　下見・現地調査で見積

●屋根塗装
　下見・現地調査で見積
●外壁塗装
　下見・現地調査で見積
　材料費別途料金
　足場設置別途料金

●庭の片付け、屋外清掃
　１回を基準に見積

●障子・襖・網戸
　１枚を基準に見積

この他にも、さまざまな仕事が考えられますので、お気軽に事務局へご相談ください

　当センターでは、発注者からご依頼があった場合、事務局職員が下見・現地調査等を実施し、見積書を作成して発注者に提出します。
　ご了承のもと後日作業を行い、作業終了後、請求書を発送する手順となっております。

色々な仕事を電話１本で、お引き受けいたします。 ■料 金 表（１時間あたりの金額はあくまで目安であり異なる場合もあります。）

種　類 高　さ 発注者負担額 備　考
雪見障子 1,495円 材 料 費 含

普通障子
1800㎜ 1,253円

材 料 費 含1400㎜ 1,058円
900㎜ 848円

欄　　間 522円 材 料 費 含
建具調整 274円 材 料 費 含

襖 4,079円 材 料 費 含
半分 1,387円 材料費実費

種　類 高　さ 発注者負担額 備　考

仏 戸 襖 巾１／２ 1,039円 材料費実費天袋 691円

網　　戸

1800㎜ 1,828円

材 料 費 含
1500㎜ 1,588円
1200㎜ 1,352円
900㎜ 1,115円
欄間 646円

※搬入搬出料金　1km20円

職　種 職　　種　　例 発注者負担額 備　　　考

筆　　耕
毛筆

賞状 全文 3,380円 １枚

行数・文字数により料金追
加になる場合があります

名入れ 160円 １枚
宛名書き（住所・氏名） 68円 １枚
宛名書き（住所・氏名・肩書） 78円 １枚
結婚式招待状セット 134円 １枚
横断幕・式次第 協議のうえ

ペン 宛名書き（住所・氏名） 43円 １枚
宛名書き（住所・氏名・肩書） 51円 １枚

専門技能

庭木の手入れ 1,374円 １時間あたり
雪囲い 1,106円 １時間あたり

塗装
（急勾配は

作業不可）

足場設置別途

屋　根（１坪） 693円 材料費（塗料代等）は別途
外　壁（１坪） 1,111円 〃
水切り（１ｍ） 136円 〃
破　風（１ｍ） 275円 〃
ヌキテン（軒下） 7,842円×時間 〃
ヘイタ 相談 〃

大工 1,392円 １時間あたり
屋内作業 清掃、雑役、ガラス拭き 1,074円 １時間あたり  材料費（洗剤代等）は別途

屋外作業

清掃、除草 1,074円 １時間あたり
雑役、土木、樹木消毒、引越し 1,106円 １時間あたり  材料費（洗剤代等）は別途
草刈り 1,296円 １時間あたり  燃料代190円／Ｈ
除雪 1,264円 １時間あたり
墓清掃（清掃のみ） 2,722円 １基１区画（1.8m×1.8m）草刈は別途

処 分 料
軽トラック１／２台分 2,040円 ○草や枝の場合　　〃　　１台分 3,060円
ごみ袋大１袋あたり 190円

高齢者生活援助事業
市　負　担／ H １回当たり上限 発注者負担／Ｈ １回当たり上限

清 　 　 掃 924円 1,848円
清 　 　 掃 150円 月１回

（２時間まで）除 　 　 草 924円 3,696円
草 刈 り 1,096円 4,384円 除 　 　 草 150円 年３回まで

（１回４時間まで）
除 　 　 雪 1,064円 4,256円

草 刈 り 200円火災報知器の設置 952円 952円
生活保護世帯については、制度の範囲内であ
れば、全額市の負担となり、範囲を超えるも
のについては、発注者負担となります。

除 　 　 雪 200円 月４回まで
（１回４時間まで）

火災報知器の設置 200円 年１回
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・就業開拓
・就業拡大の施策
◆委　　員

　◎船　木　武　勝�（船 川 南）
　〇夏　井　邦　雄�（船 川 北）
　　夏　井　セイ子�（船 川 北）
　　今津谷　　　勉�（船川本町）
　　浅　野　　　優�（北 陽 西）
　　石　井　健　次�（船　　越）
　　三　浦　豊　彦�（北 陽 東）
　　目　黒　芳　兼�（脇 本 南）
　　加　藤　　　悟�（船　　越）
　　加　賀　秀　雄�（男 鹿 中）
　　安　田　静　夫�（北 陽 東）

・安全就業対策
・事故防止対策
◆理事委員

　◎夏　井　邦　雄�（船 川 北）
　〇浅　野　　　優�（北 陽 西）
　　谷　　　一　年�（若 美 南）
◆会員委員

　　杉　本　範　秋�（五 里 合）
　　野　田　弘　志�（船川本町）
　　中　田　清　冨�（若 美 北）

・適正な就業者選考

◆理事委員

　◎浅　野　　　優�（北 陽 西）
　〇夏　井　セイ子�（船 川 北）
　　谷　　　一　年�（若 美 南）

男鹿市シルバー人材センター組織一覧

各委員会の構成メンバーです。それぞれ委員会の活動はスタートしました。
◎委員長　〇副委員長

•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•

•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•

各 委 員 会 の 紹 介

安全・適正就業委員会 安全対策委員会 就業者選考委員会

理事長
渡辺　敏秀
（船川本町）

副理事長
船木　武勝
（船川南）

常務理事・
事務局長
佐藤　盛己

理　事
夏井　邦雄
（船川北）

理　事
夏井セイ子
（船川北）

理　事
今津谷　勉
（船川本町）

理　事
浅野　　優
（北陽西）

理　事
山下　清賢
（男鹿中）

理　事
杉本千鶴子
（五里合）

理　事
平出　　裕
（脇本南）

理　事
石井　健次
（船越）

理　事
谷　　一年
（若美南）

監　事
三浦　豊彦
（北陽東）

監　事
加賀　邦正
（船川中央）

理 監

事 事

事務局次長
佐藤　庄二

係　長
佐藤　新吾

主　任
古仲　崇宏

推進員
佐藤　　直

推進員
秋田谷智恵子

推進員（新任）
佐沢　篤三

スポーツ指導員
進藤　昭子

事

務

局
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・就業開拓
・就業拡大の施策
◆理事委員
　◎山　下　清　賢�（男 鹿 中）
　〇夏　井　セイ子�（船 川 北）
　　今津谷　　　勉�（船川本町）
　　平　出　　　裕�（脇 本 南）
◆会員委員
　　佐　藤　信　哉�（船川本町）
　　加　賀　邦　正（船川中央）

・新規会員募集
・女性会員の入会促進
◆理事委員
　◎石　井　健　次�（船　　越）
　〇山　下　清　賢�（男 鹿 中）
　　杉　本　千鶴子�（五 里 合）
　　夏　井　邦　雄�（船 川 北）
◆会員委員
　　夏　井　嘉　則�（船川中央）
　　渋　谷　義　美�（船 川 南）

・会報の編集
・広報活動
◆理事委員
　〇杉　本　千鶴子�（五 里 合）
　　石　井　健　次�（船　　越）
◆会員委員
　◎三　浦　豊　彦�（北 陽 東）
　　野　田　弘　志�（船川本町）�

•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•

•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•

　地域の皆様から、多くのご注
文をいただき、会員の方々が一
生懸命汗を流していますが、お
待ちいただくなど、お客様には
ご不便をおかけしております。
　地域があなたの力を必要とし
ています。
　見学も可能です。お気軽にシ
ルバー人材センターにお問い合
わせください。

　今年１月から業務を再開した表具・表装班によ
る「障子・襖・網戸の張り替え」が、きれいな仕
上がりで、ご利用の皆様に喜ばれています。
　この度、ボランティア活動としてサンワーク男
鹿の網戸の張り替えを行いましたが、「サンワーク
を利用する人たちが
快適にスポーツや
サークル活動ができ
れば」（表具・表装
班の皆さん）と、和
気あいあいと作業を
していました。

障子・襖・網戸の張り替え
ご注文をお待ちしています

☎ 0185－23－2300 ８ページをご覧ください。

◎班長　〇副班長

【表具・表装班】
　◎飯　田　耕　一�（船　越）
　〇野　田　弘　志�（船川本町）
　〇小　玉　秀　明�（船川中央）
【塗装班】
　◎泉　　　　　登�（男鹿中）

【庭木管理班】
　◎高　橋　忠　一�（脇本東）
　〇伊　藤　春　義�（北陽東）
　〇三　浦　久　基�（脇本東）
【毛筆筆耕事務班】
　◎江　畠　昭　光�（男鹿中）
　〇伊　藤　睦　子�（若美南）

【施設管理班】
　◎鎌　田　和　裕�（船川北）
　〇秋　山　梅　子�（船川本町）
【草刈・除草班】
　◎杉　本　範　秋�（五里合）
　〇夏　井　セイ子�（船川北）

職
域
班

職 域 班 ・ 地 域 班 の 紹 介

広報宣伝委員会 就業開拓委員会 会員増強委員会

草刈・除草・塗装・施設内清掃の
会員
募集

【船川北班】
　◎夏　井　邦　雄
　〇原　田　祐太郎
　〇吉　田　秋　夫
【船川中央班】
　◎夏　井　嘉　則
　〇武　田　静　雄
【船川本町班】
　◎今津谷　　　勉
　〇佐　野　幸　一
　〇菅　井　伸　一

【船川南班】
　◎渋　谷　義　美
【北陽西班】
　◎浅　野　　　優
　〇太　田　祐　幸
【北陽東班】
　◎安　田　静　夫
　〇清　水　鋼　悦
【男鹿中班】
　◎目　黒　勝太郎
　〇目　黒　忠　義

【五里合班】
　◎杉　本　範　秋
　〇高　橋　　　清

【脇本東班】
　〇高　橋　利　子

【脇本南班】
　◎目　黒　芳　兼
　〇佐　藤　慶　子

【船越班】
　◎加　藤　　　悟

【若美南班】
　〇児　玉　守　美

【若美北班】
　〇中　田　清　冨

地
域
班

サンワーク男鹿の網戸張り替え

ボランティア活動

共に助け合いながら生きがいのある毎日を

いっしょに働いて
みませんか、健康
づくりにいいし、
生活の足しにも
なりますよ。
（夏井さん）
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編集委員長／三浦豊彦
編 集 委 員／杉本千鶴子　石井健次　野田弘志

8月8日㈫・9月12日㈫・10月10日㈫・11月14日㈫・12月12日㈫入会説明会の
開 催 日 ⃝毎月第２火曜日 午後２時から開催します。

目黒　博秀�様（男鹿中班）　　　鈴木　達也�様（船越班）

　８月13日（日）から15日
（火）は事務所が休業となり
ますのでお知らせします。

　令和５年度の定時総会では、渡辺敏秀理
事長による初めての挨拶がなされました。
予定されていた各議案も承認され、滞りな
く終えることができました。

　この度は、地域の皆様方の生活の一端を支えるための色々
な作業内容と料金表を掲載しました。必要とされるご要件が
おありの場合には、どうぞ、遠慮なさらずにお電話をおかけ
ください。
　６月には海上自衛隊大湊音楽隊によるコンサートが男鹿市
民文化会館で開催されました。当センター会員の姿も多く目
に付きました。馴染みのあるメロディーの演奏を十分に楽し
んだことでしょう。また、雲昌寺のアジサイは、年々見学者
が増えつつあります。特に土・日は、若い人たちも多く、狭
い道路事情もあり大変混雑しているようです。飛鳥Ⅱの船川
港への寄港の際も、乗客がバス３台を連ねてアジサイ寺を訪
れ、群青の世界を堪能して行ったことでしょう。
　好奇心は幸福感の大きな源の一つとされています。幸福長
寿を目指し、好奇心を持って人生を歩んで生きたいものです。

　男鹿市シルバー人材センターでは、男鹿市ふ
るさと納税返礼品に「墓地清掃サービス」と「空
き家見回りサービス」を登録しています。

男鹿市ふるさと納税返礼品

＊�当日、ご都合が合わない方
は事前にご連絡ください。

◆まずは入会説明会にご参加ください。

ただいま
新 会 員
募集中 !

▶説明会場 … 男鹿市シルバー人材センター  TEL 23－2300

鈴木　孝男（船川北班）
松橋　三則（船川北班）
近藤　　篤（船川中央班）

飯澤久米重（北陽西班）
大渕　芳男（北陽西班）
新岡ヨシ子（北陽東班）

目黒　丈司（男鹿中班）
杉本　惠子（五里合班）
伊藤　光佑（船 越 班）
加藤　淳一（船 越 班）
下間　正美（船 越 班）

田中ルミ子（船 越 班）
渡部　重一（船 越 班）
榮田　隆利（若美北班）
佐藤ヤスコ（若美北班）

新入会員の紹介

編集後記

 14,000円以上の寄付 
　４ヶ月に１回、年３回の家屋外部見回りを行い、
家屋周辺の庭木、雑草等の状況や家屋の老朽箇
所、災害時の被害状況等の写真を送付します。

 14,000円以上の寄付 
墓石清掃・墓地清掃（1.8m×1.8m程度）
（献花：予算で対応できる場合）/１回分

墓地清掃サービス

空き家見回りサービス

事務所の休業 衷心よりお悔やみ申し上げます

令和５年１月～６月

男鹿市に居住
している方

おおむね60歳以上の健康
で働く意欲のある方

 あなたもシルバー人材センター 

 の会員になりませんか。 

就職は望まないが、
経験・技術・技能を
生かして働きたい

何らかの
収入を得たい

社会に
役立てたい

「生涯現役」主役はあなた！！

という、健康で意欲のある人は入会してみませんか！
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