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定時総会開催
　令和６年度定時総会が６月７日に男鹿市民文化会館において会員数198名（書面含む）の出席のもと開催
されました。渡辺理事長のあいさつの後、多数の来賓を代表して菅原広二市長、鈴木元章市議会産業建設委
員長、加藤泰弘秋田公共職業安定所男鹿出張所長より祝辞をいただきました。議事は、船川中央班の小玉秀
明氏を議長に選出し、提出議案が全て原案どおり可決承認されました。

渡辺理事長あいさつ
　本日は、ご多用の中、多く
の会員の皆さんのご出席と、
菅原市長をはじめ、鈴木市議
会産業建設委員長、並びに加
藤秋田公共職業安定所男鹿出
張所長など多くのご来賓にご
臨席を賜り、定時総会を開催

できましたことについて、各地域班長をはじめ、会
員の皆様及び役職員に心から敬意を表します。
　令和５年度は、就業機会の拡大のため、役職員に
よる就業先、各企業及び施設の訪問など、あらゆる
機会を通じて就業開拓に努めた結果、契約金額は、
１億5,150万3,422円で前年度を上回っております。
　会員数では、定例の入会説明会のほか、希望者に
合わせた随時説明会を開催したものの、令和６年３
月末で302人となり、前年度末より12人減少して
おります。
　安全就業では、「事故ゼロ」を目指したものの、
損害賠償事故７件が発生しております。引き続き、
安全パトロールによる就業現場の点検、安全指導の
強化に努めます。

　このような状況のなか、令和５年度決算では約
45万円の赤字決算となっております。
　市からは、様々な業務の発注のほか、財政支援と
して補助金をいただいておりますことに、感謝申し
上げます。
　近年、女性会員の減少傾向が続いておりますの
で、昨年度、女性部会を設置したところでありま
す。今年度は女性会員の確保に向け、積極的に活動
してまいります。今後とも、さらに多くの高齢者の
方に入会していただき、会員同士で支え合い、助け
合い、そして生き生きと、生涯現役で活躍して頂き
たいと思います。
　新年度では、さらなる就業機会と会員の拡大の推
進を図るとともに、安全適正就業の徹底と地域の
ニーズに応じた質の高い高齢者労力の提供により、
顧客満足度をさらに向上させてまいります。
　このような中、地域の皆様に信頼され、さらに魅
力あるシルバー人材センターとなるよう努力すると
ともに、「自主・自立・共働・共助」を念頭に努め
てまいりますので、なお一層のご支援とご協力を賜
りますようお願い申し上げます。

〔挨拶文より概要抜粋〕

菅原市長 鈴木市議会産業建設委員長 加藤秋田公共職業安定所
男鹿出張所長

小玉議長三浦監事（監査報告） 役　員

令和６年度
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事業計画の概要

男鹿市シルバー人材センター組織一覧

理事長
渡辺　敏秀
（船川本町）

副理事長
船木　武勝
（船川南）

常務理事・
事務局長
佐藤　盛己

理　事
夏井　邦雄
（船川北）

理　事
夏井セイ子
（船川北）

理　事
今津谷　勉
（船川本町）

理　事
浅野　　優
（北陽西）

理　事
山下　清賢
（男鹿中）

理　事
杉本千鶴子
（五里合）

理　事
平出　　裕
（脇本南）

理　事
石井　健次
（船越）

理　事
谷　　一年
（若美南）

監　事
三浦　豊彦
（北陽東）

監　事
加賀　邦正
（船川中央）

業務総括課長（昇格）
佐藤　新吾

主査（昇格）
古仲　崇宏

推進員（新任）
佐藤　幸彦

推進員（新任）
小川　美鈴

推進員（新任）
清水　正幸

事
務
局

❶就業機会の拡大と会員の拡大
❷労働者派遣事業（シルバー派遣事業）の推進
❸安全・適正就業の徹底
❹財政基盤の確立と普及啓発事業の推進
❺顧客満足度の向上と地域貢献活動の推進
❻有料職業紹介事業の推進と高齢者活躍人材確保育成事業の受講奨励
❼指定管理者としての適切な施設の管理運営
❽事業を発展・拡充するため研修等への積極的参加

事  

業  

計  

画

（１）新規入会者数　50人	 （２）就　業　率　85％
（３）就業延日人員　26,000人日	（４）安 全 就 業　事故ゼロの達成
（５）受 託 件 数　2,000件

事
業
目
標

事業計画の概要令和６年度

監　事理　　事

令和６年８月１日No.84（3） 会報



私たちがお墓の清掃を代行いたします私たちがお墓の清掃を代行いたします

先祖代々の
お墓の清掃…
気になっているけど
時間がとれない。

足腰が弱って
お墓の清掃が
行きにくくなって
しまった。

作業終了後、作業報告として作業後の写真を郵送させていただきます。

4,000円（税込）／１回
●除草・清掃  ●花筒・線香皿などの洗浄
●ロウソク立ての洗浄

そんな時、私たちが
皆様に代わって
大切なお墓の
お掃除をいたします。

大切なお墓キレイにします!大切なお墓キレイにします!

お墓清掃の
内容

お墓１区画
（1.8m×1.8m程度）
の場合

シルバー人材
センターに

外壁、ガラス破損等の状況等 庭木、草の繁茂、不法投棄の状況等

建物 敷地 報告書（チェック票）及び
現状写真を郵送させて
いただきます。

空き家 管理をお任せください！
空き地

建物・敷地の現状確認を行います。
基本プラン 年４回 1回のみ

の場合9,000円（税込） 2,500円（税込）

※草刈り・庭木剪定をご希望の場合は、別途お見積りいたします。

空き家の状態がわからず不安に感じた事はありませんか？

●ボイラー
　１回を基準に見積
●一般事務
　書類整理・名簿作成
　台帳作成・会報発送
　１回を基準に見積
●筆耕
　賞状（全文）
　賞状等名入れ
　宛名書き（毛筆）
　宛名書き（ペン）
●受付
　施設受付
　夜間受付
　１回を基準に見積

そ　の　他

●除雪
　１回を基準に見積

●子育て
　１回を基準に見積

●障子・襖
　１枚を基準に見積

●草取り
　下見・現地調査で
　見積
　㎡を基準に見積
　草の廃棄は別途料金

●草刈り（機械）
　下見・現地調査で
　見積
　㎡を基準に見積
　草の廃棄は別途料金

●大工・ブロック工
　下見・現地調査
　一人工を基準に見積

●農作業の手伝い
　１回を基準に見積

●庭の片付け、屋外清掃
　１回を基準に見積

●屋外雑役・引越荷造り等
　下見・現地調査で見積

●室内清掃・雑役等
　１回を基準に見積

●樹木消毒
　下見・現地調査で見積

●冬囲い
　下見・現地調査で見積

●車両運転（派遣）
　１回を基準に見積

●庭木の手入れ
　下見・現地調査で見積

この他にも、さまざまな仕事が考えられますので、お気軽に事務局へご相談ください

　当センターでは、発注者からご依頼があった場合、事務局職員が下見・現地調査等を実施し、見積書を作成して発注者に提出します。
　ご了承のもと後日作業を行い、作業終了後、請求書を発送する手順となっております。

色々な仕事を電話１本で、お引き受けいたします。 ■料 金 表（１時間あたりの金額はあくまで目安であり異なる場合もあります。）

種　類 高　さ 発注者負担額 備　考
雪見障子 1,608円 材料費含

普通障子
1800㎜ 1,348円

材料費含1400㎜ 1,156円
 900㎜ 970円

欄　　間 686円 材料費含

襖
本襖 4,323円

材料費含板襖 4,195円
半分 2,524円

種　類 高　さ 発注者負担額 備　考

仏 戸 襖 巾１／２ 2,651円 材料費含天袋 1,337円

網　　戸

1800㎜ 1,891円

材料費含
1500㎜ 1,643円
1200㎜ 1,397円
 900㎜ 1,148円
欄間 673円

※搬入搬出料金　1km20円

職　種 職　　種　　例 発注者負担額 備　　　考

筆　　耕
毛筆

賞状 全文 3,644円 １枚
行数・文字数により料金追
加になる場合があります

名入れ 173円 １枚
宛名書き（住所・氏名） 73円 １枚
宛名書き（住所・氏名・肩書） 87円 １枚
結婚式招待状セット 143円 １枚
横断幕・式次第 協議のうえ

ペン 宛名書き（住所・氏名） 47円 １枚
宛名書き（住所・氏名・肩書） 57円 １枚

専門技能
庭木の手入れ 1,481円 １時間あたり
雪囲い 1,192円 １時間あたり
大工 1,501円 １時間あたり

屋内作業 清掃、雑役、ガラス拭き 1,159円 １時間あたり  材料費（洗剤代等）は別途

屋外作業

清掃、除草 1,159円 １時間あたり
雑役、土木、樹木消毒、引越し 1,192円 １時間あたり  材料費（洗剤代等）は別途
草刈り 1,382円 １時間あたり  燃料代190円／Ｈ
除雪 1,362円 １時間あたり
墓清掃（清掃のみ） 2,935円 １基１区画（1.8m×1.8m）草刈は別途

処 分 料
軽トラック１／２台分 2,040円 ○草や枝の場合　　〃　　１台分 3,060円
ごみ袋大１袋あたり 190円

高齢者生活援助事業
市　負　担／ H １回当たり上限 発注者負担／Ｈ １回当たり上限

清 　 　 掃 1,009円 2,018円
清 　 　 掃 150円 月１回

（２時間まで）除 　 　 草 1,009円 4,036円
草 刈 り 1,182円 4,728円 除 　 　 草 150円 年３回まで

（１回４時間まで）
除 　 　 雪 1,162円 4,648円

草 刈 り 200円火災報知器の設置 959円 959円
生活保護世帯については、制度の範囲内であ
れば、全額市の負担。範囲を超えるものにつ
いては、発注者負担。

除 　 　 雪 200円 月４回まで
（１回４時間まで）

火災報知器の設置 200円 年１回

男鹿市ふるさと納税返礼品男鹿市ふるさと納税返礼品
４ヶ月に１回、年３回の家屋外部見回りを行い、
家屋周辺の庭木、雑草等の状況や家屋の老朽箇所、
災害時の被害状況等の写真を送付します。

墓石清掃・墓地清掃（1.8m×1.8m程度）
（献花：予算で対応できる場合）/ １回分墓地清掃サービス空き家見回りサービス 14,000円以上の寄付14,000円以上の寄付
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◎委員長　〇副委員長

◎班長　〇副班長

職
域
班

【船川北班】
　◎夏　井　邦　雄
　〇原　田　祐太郎
　〇吉　田　秋　夫
【船川中央班】
　◎夏　井　嘉　則
　〇武　田　静　雄

【船川本町班】
　◎今津谷　　　勉
　〇佐　野　幸　一
　〇菅　井　伸　一
【船川南班】
　◎船　木　　　勇
【北陽西班】
　◎浅　野　　　優
　〇太　田　祐　幸

【北陽東班】
　◎安　田　静　夫
【男鹿中班】
　◎目　黒　勝太郎
【五里合班】
　◎杉　本　範　秋
　〇高　橋　　　清
【脇本東班】
　◎高　橋　忠　一

【脇本南班】
　◎目　黒　芳　兼
　〇佐　藤　慶　子
【船越班】
　◎加　藤　　　悟
【若美南班】
　○谷　　　一　年
【若美北班】
　〇中　田　清　冨

地
域
班

・安全就業対策   ・適正就業対策
◆理事委員�
　◎船　木　武　勝（船 川 南）
　○今津谷　　　勉（船川本町）
　　夏　井　邦　雄（船 川 北）
　　夏　井　セイ子（船 川 北）
　　浅　野　　　優（北 陽 西）
　　石　井　健　次（船　　越）
◆会員委員�
　　三　浦　豊　彦（北 陽 東）
　　目　黒　芳　兼（脇 本 南）
　　加　藤　　　悟（船　　越）
　　安　田　静　夫（北 陽 東）

職域班・地域班の紹介
【草刈・除草班】
　◎杉　本　範　秋（五里合）
　〇夏　井　セイ子（船川北）
【毛筆筆耕事務】
　◎江　畠　昭　光（男鹿中）
　〇伊　藤　睦　子（若美南）

【表具・表装班】
　◎飯　田　耕　一（船　越）
　〇野　田　弘　志（船川本町）
　〇小　玉　秀　明（船川中央）

【庭木管理班】
　◎高　橋　忠　一（脇本東）
　〇伊　藤　春　義（北陽東）
　〇三　浦　久　基（脇本東）
【施設管理班】
　◎山　下　清　賢（男鹿中）
　〇夏　井　弘　子（船川中央）

各 委 員 会 の 紹 介
安全・適正就業委員会

・会報の編集　・広報活動
◆理事委員�
　〇杉　本　千鶴子（五 里 合）
　　夏　井　邦　雄（船 川 北）
◆会員委員�
　◎三　浦　豊　彦（北 陽 東）
　　野　田　弘　志（船川本町）

広報宣伝委員会

・安全就業対策   ・事故防止対策
◆理事委員�
　◎夏　井　邦　雄（船 川 北）
　〇石　井　健　次（船　　越）
　　山　下　清　賢（男 鹿 中）
◆会員委員�
　　杉　本　範　秋（五 里 合）
　　野　田　弘　志（船川本町）
　　目　黒　勝太郎（男 鹿 中）

安全対策委員会

・適正な就業者選考
◆理事委員�
　◎浅　野　　　優（北 陽 西）
　〇杉　本　千鶴子（五 里 合）
　　平　出　　　裕（脇 本 南）

就業者選考委員会

・就業開拓、就業拡大の施策
◆理事委員�
　◎山　下　清　賢（男 鹿 中）
　〇谷　　　一　年（若 美 南）
　　浅　野　　　優（北 陽 西）
　　平　出　　　裕（脇 本 南）
◆会員委員�
　　加　賀　邦　正（船川中央）

就業開拓委員会

・新規会員募集
・女性会員の入会促進
◆理事委員�
　◎石　井　健　次（船　　越）
　〇今津谷　　　勉（船川本町）
　　谷　　　一　年（若 美 南）
　　夏　井　セイ子（船 川 北）
◆会員委員�
　　夏　井　嘉　則（船川中央）
　　船　木　　　勇（船 川 南）

・女性会員の入会促進
◆理事委員�
　◎夏　井　セイ子（船 川 北）
　○杉　本　千鶴子（五 里 合）
◆会員委員�
　　谷　　　美根子（若 美 南）
　　原　田　せえ子（船 川 北）
　　佐　藤　優　子（船川中央）

会員増強委員会

女性部会
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正職員を募集しています

　日頃より男鹿水族館ＧＡＯをご愛顧いただきまして誠にありがとうございます。
　当館は平成16年に開業し今年の７月に20周年を迎えることができました。これもひとえ
に地域の皆様のご協力、ご支援の賜物と深く感謝申し上げます。
　館のシンボルに成長したホッキョクグマ豪太も20歳になりました。シルバー人材セン
ター様のイベントにも着ぐるみの分身豪太として毎年参加協力させていただいております。
　現在シルバー人材センター様に依頼している業

務はエサの補助や草刈り、清掃作業等になります。皆さん明るく
元気にそして丁寧な仕事をしてくださりとても感謝しております。
　夏休みに入り県内外から沢山のお客様にご来館いただいており
ます。一人でも多くのお客様に「ＧＡＯに来て良かった、また来
たい」と思っていただけるよう共に歩んでいければ幸いです。
　シルバー人材センター様の益々のご発展心よりお祈り申し上げ
ます。

地域班で独自にボランティア活動を行っています。
　船川中央班は、サンワーク男鹿周辺の清掃作業、脇本南班は公民館職員とともに脇本公民館
の生垣などの剪定作業をそれぞれ行いました。ご苦労さまでした。

船
川
中
央
班

脇
本
南
班

男鹿水族館ＧＡＯ
株式会社男鹿水族館　代表取締役社長　小西　　司 様

◆採用予定人員　　１名（高卒以上、35歳まで）
◆募 集 職 種　　一般事務　業務受注　就業管理
◆申 込 期 限　　８月30日（金）（郵送の場合は、８月30日必着）
◆採 用 試 験　　９月下旬

正職員を募集しています
センターでは、令和７年４月採用の正職員を募集しております。

お 客 様 の 声

◆問合せ先　公益社団法人男鹿市シルバー人材センター　☎0185－23－2300
詳細については、ホームページをご覧下さい。
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何らかの
収入を得たい

社会に
役立てたい

8月6日㈫・9月10日㈫・10月8日㈫・11月12日㈫・12月10日㈫入会説明会の
開 催 日 ⃝毎月第２火曜日 午後２時から開催します。 ＊�当日、ご都合が合わない方

は事前にご連絡ください。

◆まずは入会説明会にご参加ください。

▶説明会場 … 男鹿市シルバー人材センター  TEL 23－2300

男鹿市に居住
している方

おおむね60歳以上の健
康で働く意欲のある方

 あなたもシルバー人材 

 センターの会員になり 

 ませんか。 

就職は望まないが、
経験・技術・技能を
生かして働きたい

「生涯現役」主役はあなた！！

という、健康で意欲のある人は入会してみませんか！

武田　妙子（船川中央班）
檜山　　豊（船川中央班）
眞壁　良孝（五里合班）
愛澤　　勝（船川中央班）
井上　　隆（北陽東班）
高野　清美（北陽東班）
加藤　康子（船川北班）

目黒　平善（男鹿中班）
薄田　行雄（五里合班）
菅原　　廣（若美南班）
三浦　　勝（脇本東班）
小坂　　守（脇本南班）
大友　孝晴（北陽東班）
若松　　悟（北陽西班）

新入会員の紹介 令和６年１月～６月

　８月13日（火）から15日（木）
は事務所が休業となりますので
お知らせします。

事務所の
休　業

清水　鋼悦 様（北陽東班）　　今津谷信之 様（船川本町班）
目黒　忠義 様（男鹿中班）

衷心よりお悔やみ申し上げます

編集委員長／三浦豊彦
編 集 委 員／杉本千鶴子　夏井邦雄　野田弘志

　暑い日差しが続きますが、熱中症にはく
れぐれもお気を付けください。
　今年度、役員の改選がありました。理事

長以下全員が再任されました。事務局では、３名の方々が新
しく職員となりました。宜しくお願いします。
　さて、今年の３月には高齢者を大いに元気づける「親思う
心にまさる親心」のドキュメンタリーが展開されました。御
年89歳の谷上さんという方が、「大変だった海外勤務を終え
て帰国した息子を激励したい」という一大決心をし、兵庫県
明石市から東京までの600キロをアシスト自転車に乗り、９
日間かけての走破。
　寒の戻りの冷たい雨にたたられ、風にあおられ、20回程
の転倒をしながらの格闘。20万分の１の地図を頼りに、国
道の白線の外側を走り続けた挑戦。茶畑が広がる向こうに富
士山を見た時に、「体がくたくたになっているから余計に感
動するんやな」と語る言葉に、89歳という年齢の重みと決
意が伝わってきます。
　生涯青春の花咲き爺・婆には、健康な身体と挑戦へ一歩踏
み出すための挑戦する勇気がいるようです。

編集後記

ただいま
新 会 員
募集中!

～もうひと花咲かそうよ。
シルバー人材センターで！～

今までの経験や能力を活かし、一緒に働く仲間になりませんか。
そして、働きながら地域貢献、そして、健康づくりに。

特に、草刈り作業、庭木剪定作業、屋外作業などで、皆さんの力を必要としています。

70歳を過ぎた皆さんへ

「草刈り」「障子・襖・網戸の張替え」承ります
　これまで、多くの家庭・事業所等からご注文をいただいておりますが、「草刈り」「障子・襖・
網戸の張替え」については、受け入れが可能ですので、シルバー人材センターへご相談ください。

初年度の年会
費は無料です
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