
- 1 - 

 

わよや追えよ 0い 

 

 

 

 

 

 

■「シルバー秋の野菜収穫祭フェア」開催します。 (大根・さつまいもなど) 

 日頃より、シルバー事業運営にご協力をいただき感謝申し上げます。 

猪川町のシルバー農園で収穫した野菜(大根・人参・さつまいもなど)を下記のとおり販売しま

す。 

シルバー会員及び市民の方もお誘いの上、ご来場願います。 

         記 

１．開催日   令和６年１１月１５日（金）午前１１時～ (なくなり次第終了となります) 

２．場 所   シルバー人材センター事務所前 

３．内 容   販売物  大根、人参、さつまいも(収穫状況により、変更あり)など 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

■第５７回グラウンド・ゴルフ「０Ｂ」との交流会参加者募集   

第 57 回グラウンド・ゴルフ・OB との交流会を下記のとおり開催します。 

つきましては、OB の方々へ声掛けをお願いいたします。 

終了後、シルバーにこにこ・夢ハウス内で豚汁・味付きおにぎりの昼食を準備 

いたします。                  

１．日  時    令和６年１０月３1日（木）午前９時        

２．場  所    盛川河川敷  （大船渡資源側） 

３．参加料  無料 

４．持ち物  スティック（持っていない方にはお貸しします。） 

５．締切日  10 月 25 日（金） 

 

■健康マージャン大会の開催について 

１．日  時        令和６年１１月６日(水)午後 1時 30分～ 

２．場  所        事務所となりの「にこにこ・夢ハウス」 

シルバーミニ情報  

 
〒022-0003大船渡市盛町字中道下 1-4 TEL:26-5124 FAX:27-8271 http://www.sjc.jp/ohfunato/  

 第２９１号 

令和６年 
１０月１５日 

 

石焼き芋も 

販売しますよ！ 
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■全体ボランティアを実施しました (福祉の里センター周辺)                       

 毎年恒例となっているシルバー人材センターの「全体ボランティア活動」を１０月 7 日（月）

に、福祉の里センター周辺、午前９時から約 2 時間にわたり実施しました。60 人の参加であり

ました。草取り・草刈り・植木剪定、枯れ葉拾いなどてきぱきと手際よくこなしました。しばら

くぶりに会った会員もいたり、そんな中、皆さん、生き生きと作業をしていました。 

１０月は「シルバー事業普及啓発促進月間」であり、この期間中にボランティア活動を通して

地域に貢献できたことは、シルバー人材センターのＰＲとしても大変効果的で、参加協力された

会員の皆さんに改めて感謝を申

し上げます。 

なお、10 月 8 日(火)に予定し

ていたリアスホールの全体ボラ

ンティアは、10 月 15 日(火)に

延期としましたので、結果は来月

のミニ情報で掲載する予定です。 

 

■スマートフォン講習会を開催します。(初心者歓迎) 

当センターでは、センターのパソコンから会員のスマートフォンへ情報伝達・配分金の明 

細・仕事の依頼など、「スマイル to スマイル」というシステムを導入してデジタルに取り組 

んでいく段階であります。 

     つきましては、下記のとおり、講習会を開催しますので、スマートフォンをお持ちの方は 

申し込んでください。 

 １．日 時     令和６年１０月３０日(水)午後１時３０分～ 

 ２.場 所    シルバー人材センター にこにこ・夢ハウス 

 ３.内 容    スマートフォンの基本について 

        「スマイル to スマイル」機能の説明 

 ４.対象者   シルバー会員スマートフォン所持者及び興味のある方 

 ５.募集人員  １５人（定員になり次第締め切ります。） 

■「パークゴルフ」に興味のある方、募集します。 

 現在、グラウンド・ゴルフや健康マージャンなど会員の健康保持と交流の場を確保するためい

ろいろと企画しておりましたが、新たに「パークゴルフ」を考えております。 

 屋外で気軽にできるスポーツでありますので、興味のある方は参加しませんか。 

日程はまだですが、やってみたいという方は、下記の日程で説明会を開催します。ご出席を! 

日時  令和 6年 10月 30日(水) 午前 10時～  場所 シルバー人材センターにこにこ・夢ハウス 

■事務局からのお知らせ 

●入会説明会日  10 月 28 日（月）、11 月 11 日（月）、11月 25日（月）各午後 1時 30 分～ 

 

◆山々の木々も色づいて、紅葉の季節となりました。秋の山菜取りもしたいが、

クマも心配。結局、安全第一で自粛するのが一番。かな。◆台風の季節でもあり

ます。急な災害に備え、防災グッズの確認などしてはどうでしょうか。(K・Y) 

編集後記 

福祉の里センター準備体操 花壇の除草作業 


