
 

 

 

 

 

 

年の瀬も押し迫って参りました。会員の皆様、いかがお過ごしでしょうか。 

日本では昔から、１２月３１日の大みそかにおそばを食べる習慣があります。 

「そばのように細く長く、健康で長生きできますように」という願いが込め 

られ、江戸時代から広く親しまれてきたそうです。 

また、そばはほかの麺類より切れやすいことから「一年の苦労や災いを断ち切る」と

いう意味も持ち、縁切りそばと呼ばれることもあるそうです。 

食べる時間に決まりはなく、大晦日のうちに食べ終えていれば良いとされております。

風邪などひかないよう、暖かいそばを食べて、元気に年末年始を乗り切りましょう。 

 

本年も大変お世話になりました！皆様、良い年をお迎えください。 

 

１ １月１１日、互助会「会員研修旅行」青森市                         

へ行ってきました。（４５名参加） 

青森駅近くでは青函連絡船「八甲田丸」と    

「ねぶたの家ワラッセ」を見学

し、七戸と浪岡の道の駅では

名産品のお土産をたくさん買

うことが出来ました☆ 

 

互助会新年会のご案内を同封しました。 

寒い時期ですが、明るいお昼の時間帯に行いますので、皆さんぜひご参加ください。 

久しぶりに会える会員同士（同志）で、交流を深めましょう！ 

 

安全・適正就業研修会のお知らせ 

令和７年２月９日（月）に「おいらせ町の町民交流センター」で行います。 

研修会では、南部弁でおなじみの八戸市公民館館長 柾谷伸夫氏の講演を

予定しています。お楽しみに！ 

参加申し込みについては後日ご案内します。 皆さんぜひご参加ください。 

 

次のページも見てね。 

事務局だより 
公益社団法人おいらせ広域シルバー人材センター 

令和７年度－８号 

令和７年１２月１２日発行 



 スリップ事故に注意・安全運転を 

 

除雪や低温による道路の凍結が予想され、スリップ事故が 

心配されます。 

運転の際は、慢心せず、早めのブレーキ、徐行の励行で、 

安全運転を心がけましょう。     

 

年末年始の事務局休業日のお知らせ 
１２月２７日（土）から１月４日（日）までは休業です。 
◎ 休業期間は、センター事務局は不在で、電話は留守番電話となります。 

    休日中の緊急連絡は、 ０８０－１８12－０257 

緊急時以外の電話はご遠慮ください。 

※この期間の就業報告は、FAX（0178-52-3028）か郵送、事務所のポストへ 

就業先への行き帰りや、就業中の事故・ケガに気をつけましょう。 

                                     

 

これまでの会議・委員会活動の報告、予定  

 

互助会役員会 ８月２９日 ボランティア作業、親睦行事等について 

安全・適正就業委員会

（安全委員） 
９月２５日 安全パトロール（雨天中止）、事故報告と対策について 

監査会 

（監事・理事長） 
12月 ８日 上半期及び１０月分予算執行状況・事業契約状況報告 

三役会 

（理事長・副理事長・事務局長） 
12月１６日 理事会提出案件、事業推進状況報告 

理事会 （予定） 

（理事・監事） 
１２月２５日 予算執行・事業実績報告、監査、安全等報告案件他 

 

 

「令和７年の配分金支払証明書」    地震に備えましょう！ 

令和８年１月中旬に送付します。       「備えあれば憂いなし、安心の 

早めに必要な方は、ご連絡後、事務所へ   ために今から準備を。」 

お越しください。               寒さ対策も大事です。  


