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働くよろこび、仲間とのふれあい、社会参加の楽しさ

発行／公益社団法人太田市シルバー人材センター　●ホームページ https://webc.sjc.ne.jp/otasc/
〒373-0043 太田市西野谷町67番地1　電話 0276（47）5635

（ 1 ）シルバー人材センターのしくみや仕事内容、入会方法
などの情報が閲覧できますので、ぜひご覧ください。 太田市シルバー人材センター 検 索 公式 X

（旧ツイッター）▶
公式
ホームページ▶

令和８年度より、偶数月にスマホ教室を開催しています。（相談会形式・個別対応）
教えて下さるのは同じシルバーの会員です。同年代なので気兼ねなく質問してください。

すべての講座において、スマホの文字入力方法・Smile to Smileの登録作業（未登録の方）を必須内容としています。

●時間／１０時から１１時30分まで（１人３０分まで）

●対象／シルバー会員ならどなたでも、何度でも（要予約）

参加者に初回のみタッチペンの特典進呈あり！

テーマ以外の相談もOKです。

　スマホ教室の内容は、まず始めに、センターからの情報を受

け取るための「Smile to Smile」の登録をしていただき、操作

方法も教えます。何度でも参加していただけます。（要予約）

　教室に参加するときは、ご自分のスマホをご持参ください。

　これまでに参加された方の相談内容は、アプリについての

ことやメールの使用方法、LINEの使い方などでした。今後の

就業時において活用していただきたいと思います。

天野会員 臼倉会員 篠澤会員

テーマ 講座内容日程

１０月１４日（水）

１２月１６日（水）

２月１７日（水） インターネットを楽しもう

メールやSMSを使う

写真を撮ろう

検索の仕方、Webページ登録（ブックマークとホーム
画面追加）、Smile to Smileの使い方

キャリアメールとWebメール、SMS、文字入力の仕方、
迷惑メール防止と対処法

写真の撮り方、保存、便利な機能（QRコード）

スマホ教
室

開催中！
スマホ教

室

開催中！

8月19日開催の様子

講師陣のご紹介
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　センターでは植木や除草作業に必要な機械や、それを
運ぶトラックなどの車両を用意していますが、最近それら
が故障したり壊れたりする事案が発生しています。
　センターにいる作業員さんによって管理・修理が行われ、それでも直らない場合は、専門業者に委託して修
理していただいています。そのため修理に時間がかかり、使用したい時に使えない状況になることもあるた
め、作業に支障が出ることも考えられます。
　みなさんには、機械のこまめな点検と、安全な運転を心掛けていただき、自分のものと同じように丁寧に使
用していただくようお願いします。

　除草・植木剪定班を対象に、８月の就業休止期間を活
用して「安全就業講習会」を行いました。センターの機
械修理担当をしている池田さんの指導により、バリカン
や刈払機など機械の正しい操作方法や材料の取り扱い
などを学びました。作業事故などが起こらないよう未然
に防止することを心掛けていただきたいと思います。

10月は全国一斉のシルバー人材センター
普及啓発促進月間となっております。
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※集合場所及び作業場所については、同封の通知をご覧ください。

開催日／１０月17日（土）開催日／１０月17日（土）

ぜひ、ご参加くだ
さい！！

　当センターでも毎年10月の第3土曜日を「シル
バーの日」と定め、センターのPRと社会奉仕活動を
目的とした清掃ボランティア活動を行っております。
　シルバー人材センター事務所周辺駐車場
及び宝泉スポーツ広場周辺の除草作業及
びゴミ拾い清掃を行います。時間は午前８
時から１１時３０分頃には解散予定です。
　また、終了後には、お楽しみ抽選会も行
いますので、秋空の下、一緒にボランティ
ア活動に参加しましょう!

大事に使
おう！

安全就業講習会を開催しました!安全就業講習会を開催しました!

機械と車機械と車機械と車
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講　　　　座 講　　　　師 実施日実施月 申込開始日

11月

1月

3月

11/26（木）
10：00～

1/28（木）
10：00～

3/3（水）
10：00～

11/12（木）

1/14（木）

2/17（水）トラブルを防ぎ、絆を深める賢い遺言書の書き方

※募集の詳しい内容は実施日の前月に、ホームページやショートメールなどでお知らせします。

世界にひとつ！幸せを呼ぶストラップを作ろう

フレイル（虚弱）を吹き飛ばし一生歩ける身体を作るコツ

特定行政書士　田島　渡　先生

茂木　博美　先生

理学療法士　佐藤　伸哉　先生
（宏愛会第一病院　リハビリテーション科）

令和8年度　シルバーサロン［開催日程］受講生募集!!

会員の皆様のより一層の健康維持・増進を目的として、下記シルバーサロンを実施いたします。
皆様の参加をお待ちしております。（開催場所は太田市シルバー人材センターの2階です。）

申込は各月ともに午前９時から開始します。事務局へ電話で申し込んでください。
ＴＥＬ：0276－47－5635

内容は「終活を考える」をテーマに、特定行政書士の田島　渡　先生よりお話を伺いました。
スライドを見ながらの説明はとても分かりやすく、これからの生活や人生について考える良い機会となり

参加者はそれぞれ気づいたことを熱心にメモをとるなどしていました。

シルバーサロン開催！シルバーサロン開催！シルバーサロン開催！
奇数月に、会員同士の交流を図るために、

健康・生活・法律・趣味などの講座と、茶話会を組み合わせた事業を開催します。

第1回シルバーサロンを7月16日に開催しました テーマ「終活を考える」

茶話会
講座終了後、参加者による茶話会
を行い交流を深めました。
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■編集委員
　笠原　敏明　　宇佐見　久夫　　石関　勇

「なかま」は会員のための会報です。
あなたの自慢の趣味をみなさんに紹介してみ
ませんか？？自薦・他薦は問
いません。取り上げて欲しい
情報がありましたらお気軽に
ご連絡ください。

情報・投稿
ご意見を
募集！！

情報・投稿
ご意見を
募集！！

☎0276-47-5635
担当／塚越

☆現金の引き出しは午前１１時からできます。

配分金支払日
10月21日（水）●11月24日（火）●12月21日（月）

新入会員のご紹介
私たちの新しい仲間です（敬称略）

九合地区
後藤　　繁
沢野地区
佐々木義昭
韮川地区
名取　敏子
尾島地区
藤 原 　 勇

太田地区
坂本マサ子
九合地区
神藤　貞雄
栗原　珠江
平野芙美代
平野ルイス章三

沢野地区
小林　実栄
宝泉地区
稲村　則子
尾島地区
松本　啓子
木崎地区
井達　正明

7月 8月

令和8年度
第2回理事会報告

／日　時／令和8年7月27日（月）　　9時55分～11時00分
場　所／太田市シルバー人材センター２階サークル室

（１）　報告事項

ア　令和８年度事業の進捗状況（第１四半期）について

　１．会員数について

　・会員数８25人

　２．契約金額について

　・請負　8,888万円

　・派遣　3,487万円

　３．安全就業について

　・安全パトロール、安全・適正就業委員会

　（5、6月毎月１回実施）

　・事故報告

　傷害事故　1件　　賠償事故　なし

　車両事故　1件　　熱中症　なし

　・令和8年度「安全標語」の選定

　最優秀賞「みんなで築く　安全作業　元気の笑い」

イ　スマホ教室について

（2）　その他

ア　令和8年度シルバーの日について １０月１7日（土）

イ　連合役職員研修会について

ウ　次回理事会　令和8年１０月２6日（月）

「らくがき自由帳
　（自己流）Ⅰ～Ⅳ」の
　　　発行について

「らくがき自由帳
　（自己流）Ⅰ～Ⅳ」の
　　　発行について

なかまの輪なかまの輪

長谷川　実会員（宝泉地区）
2024年12月に古希を迎え、手習い
として絵や語句を思いつくままに残
した作品集をシルバー事務局にも
展示しています。

　古希の誕生日を迎えた時、喜びの反面、自身の体調

（心臓・腎臓）等の不調もあり、何か生きた証を残した

いと考えました。

　そして、今まで経験したことも無いような、水彩画、油

絵、書、俳句、折り紙等、思いつくままに挑戦をしてみま

した。模写や真似ではなく、ユニークで、個性・感性が表

現できるように自己流ですが、工夫してみました。

　絵を描いてからタイトルを決めたり、その逆であった

り、また世の中の動きや季節の移り変わりを感じ、俳句

の季語を調べたりと、結構脳トレにもなります。

　作品の数も増え、「らくがき自由帳」とタイトルを決

め、１冊目を製本したことをきっかけに、今まで５冊を製

作しました。

　「らくがき自由帳」は、シルバー人材センター事務所

の新聞ラックのところに置い

ていただいておりますので、

機会がございましたら見て

いただければうれしいです。


