
1つの作業につき（1時間以内） 500円
※買い物の代金や作業にかかる材料費、消耗品の費用などは発注者の自己負担となります。
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私たちがちょいとサポートします！
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まずは、
　お電話

を！
専門のコーディネーターが
親切ていねいに対応します！

公益社団法人　太田市シルバー人材センター
太田市西野谷町６７番地１ ［営業時間］午前8時30分～午後5時15分

［定 休 日］土・日・祝日・年末年始（宝泉行政センター北側）

発注の流れや
お引き受けできる

作業などの詳しい内容は
裏面をご覧ください！
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が
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し
い
…

0276-47-56350276-47-5635

お困りではありませんか？高齢者のみの世帯の方



困りごとに私たちがお手伝い

日常的な生活支援をお手伝い
▶食材、日用品などの買い物代行
▶室内の清掃
▶ゴミ出し（ステーションまで）、
ゴミ分別
▶花壇、植木の水やり
▶電球、蛍光灯の交換
▶お墓の清掃
▶水道パッキン交換（単水栓のみ）
▶灯油の買い出し
▶話し相手
▶落ち葉清掃　など

についての

ご依頼から作業完了までの流れ
が の

お引き受けできる作業内容

日常のちょっとした困りごとを解決します！まずはお電話を！

作業ご希望日3日前までに
お電話で依頼1

隊員が決定したらコーディネーターが
電話でご連絡します3

作業開始4

コーディネーターが作業内容を
聞き取り、隊員を手配2

作業終了後、隊員に利用料金
500円をお支払いいただきます5

質問

答え

いいえ
答え 申し訳ありませんが、動物に関す

ることはお引き受けできません。

質問

答え
いいえ

質問

答え 申し訳ありませんが、病院
をはじめスーパーの送迎

などもお引き受けできません。

隊員は「ちょいサポ隊」の名札を
首から下げています。また、黄色の

ジャンパーを着ていますので、すぐわかります。

作業を希望する日の3日前までに電話で
申し込めばよろしいのですか？

そのとおりです。
ただし、間に土曜・日曜・祝日

が入る場合は早めにお電話をいただける
とありがたいです。

質問

道具はご家庭にあるものを使わせて
いただきます。洗剤なども同様です。

いいえ
答え

いいえ

質問

答え 2つの作業となりますので、合計
で1,000円となります。

また、必ずしも同日に作業ができるとは
限りません。

買い物と掃除を頼む場合、両方でも1時間以内
で終わると思いますが、費用は500円ですか？

質問

ご質問にお答えします

はい

はい

作業にみえる隊員さんは、何か目印になる
ものを身に着けていますか？

通院をしているのですが、交通手段がない
ため病院の送迎は頼めますか？

ペットを飼っているのですが、餌やりや散歩を
お願いすることはできますか？

室内清掃を頼みたいのですが、道具は持参
してもらえますか？


